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Seniorenbüro

Große Kreisstadt Backnang 
Amt für Familie, Jugend und Bildung 
Im Biegel 13 
71522 Backnang

Telefon: 07191 894-319 
Telefax: 07191 894-155 
E-Mail: seniorenbuero@backnang.de

Sprechzeiten:

Mo. bis Do.: 08.30–12.00 Uhr 
Mi.: 15.00–18.00 Uhr 
Fr.: 08.30–13.00 Uhr 

Dienstag, 2. April 2024

14.00 Uhr Radtreff 
Wasserturm Backnang

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Mittwoch, 3. April 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Im Biegel 13, Seniorentreff

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Donnerstag, 4. April 2023

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Treffpunkt: Ecke Bleichwiese/Annonaygarten

10.00 Uhr Maubach aktiv – Walkingruppe 
Treffpunkt: Grundschule Maubach

Freitag, 5. April 2023

8.15 Uhr Badefahrt zur Panoramatherme Beuren 
Bushaltestelle gegenüber der Feuerwehr 
Fahrt 8 Euro + Eintritt, Anmeldung erforderlich

15.00 Uhr Kegeln 
Tälestreff, Allmersbach/Tal

Sonntag, 7. April 2023

10.00 Uhr E-Bike Training für Seniorinnen und Senioren 
mit Karl Scheib, Kosten 10 €,  
Anmeldung erforderlich,  
Parkplatz Kaufland, Indurstriestraße 34

14.00 Uhr Café Senior-ita – Spielenachmittag für alle 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Montag, 8. April 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Info zum Treffpunkt unter 
Telefon 07191 2209987

9.30 Uhr Flötengruppe 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Dienstag, 9. April 2024

8.15 Uhr Badefahrt Hoheneck 
Bushaltestelle gegenüber der Feuerwehr 
Kosten 4 € + Eintritt, Anmeldung erforderlich

14.00 Uhr Radtreff 
Wasserturm Backnang

14.00 Uhr Café Senior-ita – Spielenachmittag 
Im Biegel 13, Seniorentreff 
Informationen im Seniorenbüro unter 
Tel. 07191 894-319

Mittwoch, 10. April 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Im Biegel 13, Seniorentreff

10.00 Uhr Maubach aktiv – Radtouren in der Gruppe 
Dauer 3–4 Stunden, Anmeldung erforderlich, 
Grundschule Maubach

13.00 Uhr Fahrt ins Grüne:  
Keltenmuseum in Hochdorf 
Kosten 18 €, Anmeldung im Seniorenbüro 
unter Tel. 07191 894-319, Abholung Zuhause

14.00 Uhr Modellieren mit Ton 
Stadthalle (UG) Jahnstraße

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Im Biegel 13, Seniorentreff
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Donnerstag, 11. April 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Treffpunkt: Ecke Bleichwiese/Annonaygarten

13.20 Uhr Ausflug: Haus der Geschichte,  
American Dreams 
Kosten 11 €, Anmeldung erforderlich,  
Wartehalle Bahnhof Backnang

Freitag, 12. April 2024

9.30 Uhr Basteln mit Godefrida Richter,  
Herstellung eines Minialbums 
Im Biegel 13, Seniorentreff,  
Materialkosten werden vor Ort abgerechnet,  
Anmeldung erforderlich

Sonntag, 14. April 2024

Tulpenfrühling –  
Café Senior-ita geschlossen!

Montag, 15. April 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Info zum Treffpunkt unter Tel. 07191 2209987

14.00 Uhr Rätselmeister: Quiz mit Michael Balzer 
Anmeldung erforderlich, 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Dienstag, 16. April 2024

8.15 Uhr Badefahrt Hoheneck 
Bushaltestelle gegenüber der Feuerwehr 
Kosten 4 € + Eintritt, Anmeldung erforderlich

14.00 Uhr Radtreff 
Wasserturm Backnang

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Mittwoch, 17. April 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Im Biegel 13, Seniorentreff

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Im Biegel 13, Seniorentreff 

17.30 Uhr Vortrag über eine Wanderung im Himalaya 
von Irene Baum,
Im Biegel 13, Seniorentreff, ohne Eintritt,  
Anmeldung erforderlich

Donnerstag, 18. April 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Treffpunkt: Ecke Bleichwiese/Annonaygarten

Freitag, 19. April 2024

15.00 Uhr Kegeln 
Tälestreff, Allmersbach/Tal

Sonntag, 21. April 2024

14.00 Uhr Café Senior-ita – Kurzfilm über die  
Bundesgartenschau 2023 in Mannheim 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Montag, 22. April 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen  
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Info zum Treffpunkt unter Tel.: 07191 2209987

9.30 Uhr Flötengruppe 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Diesntag, 23. April 2024

8.15 Uhr Badefahrt Hoheneck 
Bushaltestelle gegenüber der Feuerwehr 
Kosten 4 € + Eintritt, Anmeldung erforderlich

14.00 Uhr Radtreff 
Wasserturm Backnang

14.00 Uhr Café Senior-ita  
Im Biegel 13, Seniorentreff

Mittwoch, 24. April 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Friedrichstraße 26, Haus am Aspacher Tor

10.00 Uhr Maubach aktiv – Radtouren in der Gruppe, 
Dauer 3–4 Stunden, Anmeldung erforderlich 
Treffpunkt: Grundschule Maubach

12.55 Uhr Ausflug: Staatsgalerie in Stuttgart 
Wartehalle Bahnhof Backnang 
Kosten 8 € + Fahrtkosten,  
Anmeldung erforderlich

14.00 Uhr Modellieren mit Ton 
Stadthalle (UG) Jahnstraße

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Freitag, 26. April 2023

8.15 Uhr Badefahrt zur Panoramatherme Beuren 
Bushaltestelle gegenüber der Feuerwehr 
Fahrt 8 Euro + Eintritt, Anmeldung erforderlich

Donnerstag, 25. April 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Treffpunkt: Ecke Bleichwiese/Annonaygarten

 
 

Sonntag, 28. April 2024

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Montag, 29. April 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen  
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
Info zum Treffpunkt unter  
Tel.: 07191 2209987

Dienstag, 30. April 2024

8.15 Uhr Badefahrt Hoheneck 
Bushaltestelle gegenüber der Feuerwehr 
Kosten 4 € + Eintritt, Anmeldung erforderlich

14.00 Uhr Radtreff 
Wasserturm Backnang

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

NEU: Seit 2024 werden Ausflüge über den Familien-  
und Kulturpass bezuschusst. Auskunft erteilt das  
Seniorenbüro.


