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Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden: Ärztliche 
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107, 
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne 
Vorwahl). 
An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen 
Haus- und Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte, 
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00. 

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Samstag, 20. März 2021
Löwen-Apotheke Sulzbach, Backnanger Str. 32, 
71560 Sulzbach an der Murr, Tel. (07193) 69 67 
Sonntag, 21. März 2021
Schiller-Apotheke Backnang, Schillerstr. 36, 
71522 Backnang, Tel. 16 70

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33 
(kostenfrei) oder www.aponet.de

Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr und von 17:00 Uhr bis 
18:00 Uhr, zentrale Notfalldienst-Ansage über den Anruf-
beantworter Tel. 0711 7 87 77 44

Augenärztlicher Notfalldienst
Augenärztlicher Notfalldienst für den Rems-Murr-Kreis wird 
unter Tel. 01806 07 11 22 bekannt gegeben.

HNO – Ärztlicher Notfalldienst
Außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an Feier-
tagen, unter Tel. 01805 00 36 56.

Kinderärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummer für den Notfalldienst der Kinder- 
und Jugendärzte am Wochenende und an Feiertagen von 
18:00 Uhr bis 08:00 Uhr, Tel. 01806 07 36 14.

Montag bis Freitag von 18.00 Uhr bis 08:00 Uhr
Die Dienst habende Praxis erfahren Sie über den Anrufbeant-
worter Ihres Kinderarztes. 
– Telefonische Voranmeldung erbeten –

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tierarztpraxis Krüger, Akazienweg 48, Backnang,   
Tel. 90 22 84

Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenpfl ichtig. Bitte vollständige Ruf-
nummern wählen.

BEREITSCHAFTSDIENSTE

SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschäftsstellen
ACHTUNG
Die Stadtteilgeschäftsstellen stehen allen Einwohnerinnen 
und Einwohnern nach
vorheriger Terminvereinbarung 
unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder 
per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfügung:

Heiningen
Tübinger Straße 28

Montag 8:00 – 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 8:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 18:00 Uhr

Maubach
Bregenzer Straße 8

Montag  14:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr

Waldrems
Neckarstraße 40

Dienstag  8:00 - 12:00 Uhr 
 und 16:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag  8:00 – 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Änderungen unter der 
Rubrik „Aus den Ortschaften“ sowie auf die Aushänge an den 
Stadtteilgeschäftsstellen.
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Heininger Besonderheiten

Eine Anekdote aus dem 
Heininger Dorfl eben vergangener Jahre

Der gesprengte Abort.

In den dreißiger Jahren des 20ten Jahrhunderts 
war der Umgang mit Sprengstoff (Schwarzpulver) 
im Gegensatz zu heute, ein häufi ger, fast natür-
licher Vorgang. Es wurde dies und jenes ab- und 
weggesprengt. Natürlich konnte und durfte nicht 
jeder mit Schwarzpulver offi ziell umgehen. Der-
jenige musste eine Lizenz dazu haben. Meistens 
trug er den Titel Sprengmeister und arbeitete oft 
in einem der damals vielen kleinen Steinbrüche 
der Umgebung. Die privaten Sprengungen  wurden 
sozusagen im Nebenerwerb ausgeführt. Das 
Handhaben und Lagern von Sprengpulver war 
viel einfacher, von wegen doppelter Buchführung 
wie heute.
In Heiningen übte diese Tätigkeit ein alteinge-
sessener und markanter Heininger aus. Er war 
Landwirt und Straßenwart. Legendär sind seine 
mit Schwarzpulver, vor allem an Baumstümpfen 
(Bomstompfe) durchgeführten Sprengungen. Die 
öfters zu reichlich angebrachten Sprengladungen 
gaben Anlass für viele Erzählungen, Zoten und 
Anekdoten. Einige dieser Ereignisse wurden vor 
allem wegen ihrem humorigen Inhalt auch den 
nachfolgenden Generationen weiterzählt. So wie 
auch bei unserer Geschichte.
Bei einer Sprengung einer freiliegenden Baum-
wurzel wurden nach zehn Metern die ersten Teile 
gefunden, mal gab es bei einer „Bodenspren-
gung“ einen Bombentrichter, der nur mit langer, 
mühseliger Arbeit behoben werden konnte. 
Die folgende Geschichte ergab sich im Frühjahr, 
wo die Streuobstwiesen regelmäßig gepfl egt 
werden. Bäume wurden geschnitten (ausgeputzt) 

und einzelne alte Obstbäume wurden durch 
junge ersetzt. 
Der Tatort war mitten in Heiningen, auf einer 
Baumwiese hinter dem alten Gasthaus Rößle, der 
heutigen Pizzeria. Zum Zeitpunkt des Gesche-
hens stand noch das altehrwürdige, mit einem 
Tanzsaal ausgestattete Landgasthaus Rößle. Bei 
diesem Gebäude war, wie bei der damaligen Zeit 
üblich, der Abort, das so genannte Plumpsklo 
hinten an der Außenwand mit einem Holzver-
schlag angebaut und mit einem freien tönernen 
Fallrohr mit der Abortgrube verbunden.
Der Heininger Sprengmeister hatte an jenem, für 
ihn verhängnisvollen Tag die Aufgabe einen auf 
der Wiese liegenden, großen Birnbaumstumpf zu 
sprengen. Der erste Versuch war schon ein voller 
Erfolg. 
Eine Explosion, die Holzteile fl ogen, darauf fol-
gend war ein heller Schlag zu hören. Kaum war 
Schall und Rauch verzogen wurde der Schaden 
sichtbar, an einer sehr wichtigen häuslichen Ein-
richtung fehlte, von einem Holzklotz getroffen 
ein großer Teil vom Fallrohr des Plumpsklos.
Dieses treffsichere Ereignis wurde nach ortsübli-
cher Sitte feucht und fröhlich gefeiert. Für beste 
Unterhaltung hatte der Sprengmeister ja gesorgt. 
Auch andere alte Geschichten wurden bei diesem 
Anlass neu aufgewärmt. Aller Spott und Hohn 
ging natürlich auch auf seine Kosten.
Von einer Beeinträchtigung des Gastbetriebes 
oder gar von einer vorübergehenden Schließung 
des Gasthauses Rößle wegen diesem Großereig-
nis wurde nichts überliefert.
Bei den folgenden Aktionen des Sprengmeisters, 
so wurde erzählt, hatte dieses Ereignis keinen 
Einfl uss auf seine Arbeitsweise.

Gerhard Schaal
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Sitzung des Verkehrsausschusses
Mittwoch, 17. März 2021, 18.00 Uhr
Backnanger Bürgerhaus

TAGESORDNUNG

Öffentliche Sitzung des Verkehrsausschusses

1. Künftige Verkehrsführung im Bereich Karl-Krische-Straße/ 
Krankenhausweg

 – Sachstandsbericht

2. Barrierefreier Umbau von Bushaltestellen
 – Sachstandsbericht zum Planungs- und Umsetzungsstand

3. Evaluierung Tempo 40 auf dem Innenstadtring
 – Sachstandsbericht

4. Anträge der Fraktionen/Stadträte
 –  CDU-Fraktion Antrag Nr. 26/19 Verkehrskonzept für die 

Innenstadt 
 – Abstimmung des Untersuchungsumfangs
 –  AfD-Fraktion Antrag Nr. 132/19 – Verkehrsfl uss Graben-

straße/Eduard-Breuninger-Straße – Verkehrsüberwachung 
Busdurchfahrt

5. Verschiedenes

6. Bekanntgaben

7. Anfragen

Siegfried Janocha
Erster Bürgermeister

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren 
sehr herzlich und wünschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schönen Festtag! 

In Heiningen:
Herrn Paul Fritz Traichel, 
zum 70. Geburtstag am 20. März 2021.

In Waldrems:
Frau Johanna Maria Doderer geb. Förster, 
zum 75. Geburtstag am 23. März 2021.

Zum Hochzeitsjubiläum gratulieren wir herzlich 
und wünschen weiterhin gute gemeinsame Jahre!

In Waldrems:
Frau Erika Schaffer und Gottfried Josef Schaffer zur Diamante-
nen Hochzeit am 18. März 2021.

AMTLICHES 

AUS DEN ORTSCHAFTEN 

Standesamtliche Nachrichten

AIM SPA übernimmt WONNEMAR Backnang
Nach dem Verkauf der wesentlichen Teile der InterSPA-
Gruppe am 23. Februar übernimmt der neue Eigentümer
Nach dem unerwartet schnellen Verkauf wesentlicher Teile der 
durch die Corona-Pandemie in Schiefl age geratenen InterSPA 
Gruppe aus Stuttgart haben sich die Vertreter der neuen Ei-
gentümer bei der Stadtverwaltung vorgestellt. Die AIM SPA 
Deutschland GmbH aus Passau übernimmt auch das Backnan-
ger Wonnemar. 
Siegfried Janocha, Erster Bürgermeister und kommissarischer 
Rathauschef in Backnang, bestätigte erste vielversprechende 
Gespräche mit den neuen Investoren aus Passau und zeigte 
sich erleichtert, dass sowohl für die Mitarbeiter, welche sich 
derzeit zum größten Teil in Kurzarbeit befi nden, als auch für 
die Bade- und Saunagäste eine positive Lösung gefunden wur-
de. „Jetzt müssen nur noch die entsprechenden Corona-Bedin-
gungen es erlauben, den Betrieb möglichst bald wieder zu 
starten“ so Janocha zuversichtlich.
Die AIM SPA Deutschland Betreiber-GmbH aus Passau über-
nimmt mit der Betriebsgesellschaft des Wonnemar auch die 
Mitarbeiter am Standort Backnang. „Wir möchten uns bei den 
vielen Gästen bedanken, die trotz der anfangs ungewissen Zu-
kunft des Bades und der pandemiebedingten Schließung dem 
Wonnemar die Treue halten“ erklärte Robert Maier, Geschäfts-
führer der AIM SPA Deutschland Betreiber-GmbH. Wichtig ist 
ihm auch die weiterhin gute Zusammenarbeit mit den Schulen 
und Vereinen. 
Maier bestätigte, dass derzeit alles für die Wiederaufnahme des 
Betriebes vorbereitet wird, so dass man rechtzeitig bereit ist, 
wenn die Pandemie-Lage eine Wiedereröffnung zulässt. Als neu-
er Centermanager in Backnang fungiert zukünftig  Markus De-
chand. Dechand war zuvor bereits im Wonnemar in Ingolstadt 
und zuletzt interimsweise als Betriebsleiter im  Familienbad F3 
in Fellbach tätig. Der bisherige Centermanager Ricardo Haas hat 
aus privaten Gründen das Unternehmen verlassen.

Das Technikforum Backnang öffnet wieder 
Ab sofort ist das Technikforum, in der Wilhelmstraße 32, sonn-
tags von 14 bis 17 Uhr wieder geöffnet. Während dieser Zeit 
kann die Dauerausstellung mit Exponaten aus der Backnanger 
Industriegeschichte besichtigt werden. Im ersten Stock ist 
 zudem eine kombinierte Ausstellung des Backnanger Lichtbild 
ners Bernhard J. Lattner zu den Themen „Hyperrealistische

Blick ins Technikforum mit den Leitexponaten der verschiedenen 
Abteilungen in der Mitte.  Bildrechte: Technikforum Backnang

AUS DEM RATHAUS
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Sobald das Ergebnis der Wahl des Oberbürgermeisters oder der 
Oberbürgermeisterin feststeht, wird Erster Bürgermeister Ja-
nocha dieses in einem Livestream, der über den städtischen 
Youtube-Kanal gesendet wird, offi ziell verkünden. 

Erneuerung Wasserdurchlass sowie Anschluss 
einer Entwässerung bei der Deutschen Bundesbahn
Erbstetter Straße ab 22. März auf der Höhe des Kreismedien-
zentrums gesperrt
Die Erbstetter Straße wird auf Höhe des Kreismedienzentrums 
ab Montag, 22. März, bis voraussichtlich Freitag, 16. April, 
beidseitig gesperrt. Grund ist die Erneuerung des Wasser-
durchlasses der Deutschen Bundesbahn sowie der Anschluss 
einer Entwässerung. Während der Zeit der Vollsperrung wird 
eine Umleitungsstrecke über die Etzwiesenstraße ausgeschil-
dert. Der P+R Parkplatz in der Oberen Bahnhofstraße ist in 
diesem Zeitraum nur eingeschränkt nutzbar, da Baumateriali-
en und Geräte dort gelagert werden. Die Zufahrt zum P+R 
Parkplatz bleibt offen. 

Telekom Deutschland gibt einen Ausblick 
für den Breitbandausbau in Backnang
Vorgezogener Baubeginn für die 
unterversorgten Gebiete wird bestätigt
Die Telekom Deutschland hat in einer Mitteilung an die Stadt-
verwaltung Backnang einen Ausblick auf die weiteren Planun-
gen zum Ausbau der Breitbandversorgung (Glasfaser FTTH) 
gegeben. Nach Abschluss der Arbeiten in der Innenstadt, in 
der circa 1500 Haushalte mit einem Glasfaseranschluss ver-
sorgt werden können, soll das Industriegebiet Lerchenäcker 
und der Bereich Sulzbacher Straße zusätzlich zum bereits be-
stehenden Netz eines anderen Anbieters an das schnelle Inter-
net angeschlossen werden. Danach, sollen voraussichtlich ab 
September, die sogenannten „Weißen Flecken“, die unterver-
sorgten Gebiete Horbach, Oberschöntal, Stiftsgrundhof und 
Ungeheuerhof angeschlossen werden. Der Erste Bürgermeister 
Siegfried Janocha zeigte sich erfreut, dass die Telekom 
Deutschland auf die Forderung eines vorgezogenen Baube-
ginns eingegangen ist. Das Vorhaben wird vom Bundesministe-
rium für Verkehr und Digitalisierung mit 50 Prozent und dem 
Ministerium für Inneres und Digitalisierung Baden-Württem-
berg mit 40 Prozent gefördert. Die restlichen 10 Prozent der 
Kosten muss die Große Kreisstadt Backnang selbst tragen. Die 
gesamte Fördersumme beträgt 1,39 Millionen Euro. „Dies sind 
weitere wichtige Schritt zur Digitalisierung Backnangs“ so der 
Erste Bürgermeister Janocha.

Stellenausschreibungen

KOMM NACHKOMM NACH
BACKNANGBACKNANG

WERDE TEILWERDE TEIL

DES TEAMS!DES TEAMS!

(m/w/d) 

Aufnahmen von Exponaten des Technikforums“ und „Backnan-
ger Ziegelbauten im Wandel der Zeit“ zu sehen. 
Im Technikforum gelten besondere Hygieneregeln. Der Einlass 
ist nur mit einem Mund-Nasenschutz gestattet, der mindes-
tens dem Standard einer medizinischen Maske entspricht. Es 
gilt die 1,5-Meter-Abstandsregel und die maximal zulässige 
Anzahl der Personen im Haus ist begrenzt. Möglichkeiten zur 
Händehygiene sind im Eingangsbereich und in den Toiletten 
vorhanden. Außerdem werden die Besucher darum gebeten, 
die Exponate nicht anzufassen. 

Galerie der Stadt Backnang öffnet wieder:
Ausstellung „Nachtfl üge“ von Uta Zaumseil 
ist zu den regulären Öffnungszeiten zu sehen
Ab sofort ist die Ausstellung „Nachtfl üge“ mit den farbigen 
Hochdrucken der Künstlerin Uta Zaumseil in der Galerie der 
Stadt Backnang zu den regulären Öffnungszeiten zu sehen. 
Die Hochdrucke der 1962 in Greiz, Thüringen, geborenen 
Künstlerin Uta Zaumseil zeugen davon, dass Holz- und Linol-
schnitt immer noch sehr lebendige künstlerische Techniken 
sind. Thematisch erzählen die Arbeiten von Momenten ange-
haltener Zeit und oszillieren zwischen Alltäglichem, Phantas-
tischem, Absurdem und Traumhaftem. Bei der Erfi ndung von 
erzählerischen, zugleich komplexen und nicht immer eindeuti-
gen Formen schöpft Uta Zaumseil aus dem Vollen und erreicht 
gleichzeitig eine handwerkliche Perfektion, die den Hochdruck 
auf der Höhe der Zeit zeigt. Zur Ausstellung wird ein druckfri-
scher Katalog zum Preis von 25 Euro angeboten. 
Die regulären Öffnungszeiten der Galerie sind Dienstag bis 
Freitag von 17 bis 19 Uhr sowie Samstag und Sonntag von 14 
bis 19 Uhr. Der Einlass zur Ausstellung ist nur mit Mund-Nasen-
Schutz gestattet, der mindestens dem Standard einer medizi-
nischen Maske entspricht. Möglichkeiten zur Händehygiene im 
Eingangsbereich und in den Toiletten sind vorhanden. Ein Min-
destabstand von 1,5 Metern zu anderen anwesenden Personen 
ist einzuhalten. Die maximal zulässige Anzahl der Personen im 
Haus ist begrenzt, weshalb unter Umständen mit Wartezeit 
gerechnet werden muss. 

Uta Zaumseil, ngorongoro, 2017 Foto: Uta Zaumseil

Ergebnisverkündung der Oberbürgermeisterwahl 
am Wahlabend
Am Sonntag, 14. März, fi ndet die Wahl zum Oberbürgermeister 
oder zur Oberbürgermeisterin der Stadt Backnang gemeinsam 
mit der Landtagwahl 2021 statt. Eine mögliche Neuwahl der 
Oberbürgermeisterwahl fi ndet am Sonntag, 28. März, statt. 
Aufgrund der derzeit gültigen Corona-Beschränkungen fi ndet 
am Wahlabend keine öffentliche Ergebnisverkündung statt. 
Die Wahlergebnisse der Landtagswahl sowie der Wahl des 
Oberbürgermeisters oder der Oberbürgermeisterin werden am 
Wahlabend auf der städtischen Homepage www.backnang.de 
kontinuierlich veröffentlicht. 
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Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 1 46-801

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:00 und
Montag bin Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr

Burgplatz 8, Tel. 91 41–21, Fax: 91 41-28

Alten- und Krankenpfl ege mit hauswirtschaftlicher 
Versorgung
Ansprechpartner: Pfl egedienstleiterin Brigit Möller sowie 
Kerstin Frank, Tel. 91 41-21

Nachbarschaftshilfe
Stundenweise häusliche Betreuungs- und Unterstützungsan-
gebote durch den Einsatz von Helferinnen. Betreuungsnach-
mittag für demenzerkrankte Menschen, Terminvereinbarung 
erforderlich. Einsatzleiterin Dorothea Freiwald-Landerer, 
Tel. 91 41–23.

Familienpfl ege
Die Katholische Familienpfl ege Rems-Murr (Talstraße 12, 
71332 Waiblingen) unterstützt Familien in Notsituationen und 
steht ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsführung bei. 
Beratung telefonisch oder per Mail, Terminvereinbarung jeder-
zeit möglich. Einsatzleiterin/Geschäftsführerin Anita Glass, 
Tel. 07151 1 69 31 55, Mobil 0176 16 93 15 51, per Mail unter 
info@familienpfl ege-rems-murr.de.

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang
Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38
Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 18. März 2021
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Samstag, 20. März 2021
18:00 Uhr Wort-Gottes-Feier, Johanneskirche
19:30 Uhr Portug. Eucharistiefeier, Johanneskirche

Sonntag, 21. März 2021
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier, Johanneskirche
10:30 Uhr Kinderkirche im GH Johannes, 
 Gemeindehaus Johannes

Dienstag, 23. März 2021
18:00 Uhr Beichtgelegenheit, Johanneskirche
19:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Katholische Sozialstation
Backnang

AUS DEN KIRCHEN

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

Gerberstraße 13, Tel. 96 01 03

Wir helfen hier und jetzt
Nutzen Sie die Vorzüge der Versorgung aus einer Hand:
• Betreutes Wohnen in Welzheim
• Häusliche Krankenpfl ege
• Alle Leistungen der Pfl egeversicherung
• Essen auf Rädern
• Mobile Soziale Dienste (z.B. einkaufen, Kehrwoche)
• Fahrdienst
• Hausnotruf
• Kurse in Erster Hilfe und lebensrettenden Sofortmaßnahmen

Aspacher Straße 32, Tel. 7 24 61
Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

• Häusliche Kranken- und Seniorenpfl ege
• Nachbarschaftshilfe
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Haus- und Familienpfl ege
• Betreuung Demenzkranker
• Beratung über Pfl egeversicherungsleistungen
• Betreuen und Versorgen auch stunden- und tageweise 

sowie nachts

Staigacker 12, Tel. 1 46-801, Fax 1 46-811
Hompage: www.diakoniestation-backnang.de

Alten- und Krankenpfl ege
Pfl egedienstleiterin Steffi  Weber, Tel. 1 46–801

KOMM NACHKOMM NACH
BACKNANGBACKNANG

WERDE TEILWERDE TEIL

DES TEAMS!DES TEAMS!

 

SOZIALES

Arbeiter-Samariter-Bund –
Dienststelle Backnang

Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

Evang. Diakoniestation
Backnang
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Der Präsenzunterricht hat wieder gestartet!
Am Sonntag, 07.03.2021 wurde die neue Corona-Verordnung 
durch die Landesregierung veröffentlicht. Diese ermöglichte 
ab Montag, 08.03. die Öffnung der Jugendmusik- und Kunst-
schulen für den Präsenzunterricht bei einer konstanten Sie-
ben-Tages-Inzidenz von unter 50 an den letzten fünf Tagen in 
dem Landkreis, in dem sich der Sitz (oder der Unterrichtsort) 
der Musik- und Kunstschule befi ndet. Der Rems-Murr-Kreis 
zählt erfreulicherweise zu diesen Kreisen.
So startete unter den gegebenen Einschränkungen ab 08.03.21 
der Einzelunterricht und der Unterricht in Kleingruppen mit 
bis zu fünf Kindern und Jugendlichen (zzgl. der Lehrkraft), die 
nicht älter als 14 Jahre sind, in Präsenzform. Dies gilt für alle 
Bereiche Musik, Kunst und Theater. Die Gruppenunterrichte 
der musikalischen Grundstufe, der Kunst- und Theaterkurse 
wurden der Corona-Verordnung angepasst und die größeren 
Gruppen geteilt, so dass möglichst viel Unterricht wieder in 
Präsenzform stattfi nden kann. Einzig die Musikgarten-Kurse 
können aufgrund der Alterseinschränkung von 14 Jahren leider 
noch nicht angeboten werden.
Der Unterricht der Jugendmusik- und Kunstschule Backnang 
fi ndet verteilt auf Backnang und die sieben Umlandgemeinden 
mit insgesamt 50 Unterrichtsstätten statt. Die Absprachen zu 
den Raumnutzungen mit den einzelnen Kommunen und Schu-
len benötigen eine gewisse Zeit. Daher werden wir den Über-
gang zum Präsenzunterricht in verschiedenen Stufen gestalten 
müssen. Hier ein großes Dankeschön an die Verwaltungen der 
einzelnen Kommunen und die Schulen für die tolle Unterstüt-
zung. Für den Kooperationsbereich mit Schulen ergeben sich 
ab dem 15. März weitere Möglichkeiten des Präsenzunter-
richts. Die einzelnen Lehrer informieren Ihre jeweiligen Schü-
ler direkt über die weiteren Schritte, wann welche weiteren 
Räume für den Unterricht freigegeben wurden. Halten Sie des-
halb Kontakt dem betreffenden Lehrer Ihres Kindes. Wir bitten 
um Ihr Verständnis und halten Sie über die weiteren Entwick-
lungen auf dem Laufenden.

Am 01.04.2021 startet das zweite Schulhalbjahr. 
Jetzt anmelden!!!
Es sind wieder Plätze frei in den Instrumental-, Gesangs- und 
Kunstklassen. Zum neuen Halbjahr können interessierte Kinder 
und Jugendliche wieder mit dem Instrumental- und Gesangs-
unterricht oder in den Kunst- und Theaterklassen beginnen. 
Gerne bieten wir Interessenten individuelle Beratungstermine 
und Schnupperstunden Haben Sie Fragen zum Musikgarten, 
dem Musi-Kuss oder der Musikalischen Früherziehung? Möch-
ten Sie ein Instrument erlernen oder Gesangsunterricht neh-
men? Interessieren Sie sich für einen Kunst- oder Theaterkurs? 
Bitte kontaktieren Sie dazu die Verwaltung der Schule unter 
der Telefonnummer 07191 894-460 oder per Mail unter jugend-
musikschule@backnang.de. Übrigens ist der erste Unter-
richtsmonat immer ein Probemonat. 
Zum 01.04.2021 starten neue Kurse im Musikgarten und in der 
Musikalischen Früherziehung im zweiten Schulhalbjahr. Auf-
grund der Pandemiebestimmungen ist derzeit noch nicht klar, 
wann die üblichen Schnupperstunden stattfi nden können und 

WISSENSWERTES
Mittwoch, 24. März 2021
18:30 Uhr Kroat. Kreuzwegandacht und Messe, 
 Johanneskirche

Donnerstag, 25. März 2021
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Das Heininger Rathaus im Frühlingskleid
Kaum blitzen die ersten Schneeglöckchen und Krokusse aus 
der Erde, ist unser Deko-Team um Heiderose Kaiser auch schon 
wieder unterwegs und macht das Rathaus fi t für den Frühling. 
Die erste Deko ist bereits angebracht bevor in der nächsten 
Woche die Vorbereitungen für den Osterbrunnen beginnen. Wir 
werden berichten. 

Libellen zieren die Fenster

Unsere Hasen sind auch wieder dabei.

AUS DEN VEREINEN

LandFrauen Verein 
Heiningen

Homepage: www.landfrauen-bk-heiningen.de
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Frau Löffl er wird neben dem Querfl ötenunterricht zukünftig 
auch in den Bereichen Blockfl öte und Bläserklasse aktiv sein. 
Interessenten können gern Schnuppertermine ab dem 01. März 
vereinbaren und auch mit dem Instrumentalunterricht be-
ginnen.

Jugendmusik- und Kunstschule Backnang
Petrus-Jacobi-Weg 7, 71522 Backnang
jugendmusikschule@backnang.de  
jugendkunstschule@backnang.de
Telefon 07191 894-460, 
Telefax 07191 894-105 
www.backnang.de/jugendmusikschule

Öffnungszeiten der Verwaltung
Mo 9-12 Uhr und 14-16 Uhr
Di 9-12 Uhr und 14-16 Uhr
Mi 9–12 Uhr und 14-18 Uhr
Do 9-12 Uhr und 14-16 Uhr
Fr 9-13 Uhr

Yoga für Frauen - online (X301350)
ab Fr., 19.03.2021 16:30 - 18:00 Uhr 

Deutsch B2 Kurs - online (X404803)
ab Mo., 22.03.2021 18:30 - 20:45 Uhr 

Fallstricke beim Immobilienkauf Online - Vortrag (X103001)
Di., 23.03.2021 19:00 - 20:30 Uhr Termin fi ndet online statt

Lesen am Markttag - online (X201201)
4 mal ab Mi., 24.03.2021 10:30 - 12:00 Uhr 

Elternseminar: 
Empathische Kommunikation 2 - online (X118013)
Fr., 16.04.2021 13:30 - 16:30 Uhr 

Mathe - für den Realschulabschluss (X600108)
4 mal ab Sa., 10.04.2021 09:45 - 13:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1-Raum 11

Mathe - für das Abitur (X600110)
4 mal ab Sa., 10.04.2021 09:45 - 13:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1-Raum 10

Finanzbuchführung 1 (X505001)
ab Mi., 21.04.2021 18:00 - 21:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1-Raum 10

Finanzbuchführung 2 (X505002)
ab Mo., 19.04.2021 18:00 - 21:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, EG-Raum 4

Weitere Auskünfte unter:
Tel.: 07191-9667.0, www.vhs-backnang.de

wann genau und in welchen Stufen der Wechsel vom Online- 
und Distanzunterricht in den Präsenzunterricht wieder mög-
lich ist. Bitte verfolgen Sie dazu die aktuellen Informationen 
auf der Website, Facebook und in der Presse. 
Die Kurse der Musikalischen Früherziehung sind für Kinder im 
Alter von 4-6 Jahren in den beiden Jahren vor der Einschulung 
konzipiert. Jedes Kind ist aufgrund seiner Anlagen fähig, mit 
Musik umzugehen und sie in Bewegung und Tanz zu erleben. 
Durch die MFE werden Kinder auf spielerische Weise mit Musik 
in Berührung gebracht und auf den weiterführenden Instru-
mentalunterricht vorbereitet. Wissenschaftliche Untersuchun-
gen bestätigen, dass Musikerziehung eine positive Auswirkung 
auf die Entwicklung von Intelligenz, Kreativität und Sprache 
hat und das logische Denken, das räumliche Vorstellungsver-
mögen sowie die soziale Kompetenz und Teamfähigkeit von 
Kindern fördert. Sie lernen aktiv Musik zu gestalten und freu-
en sich an der eigenen wachsenden Sicherheit im Umgang mit 
Rhythmus, Klang, Gesang und Tanz.
Der Unterricht ist in verschiedene Lernbereiche aufgegliedert: 
• Sprechen, Singen Rhythmik, Hörerziehung 

und Sinnesschulung 
• Musik und Bewegung
• Instrumenten-Information (auch zur Motivation 

für eine anschließende Instrumentenwahl)
• Didaktische Spiele und Kennenlernen der Notenschrift
• Elementares Instrumentalspiel

Neue Querfl ötenlehrerin ab März 2021
Unser langjähriger Querfl ötenlehrer Robert Rudel geht zum 
01.03.2021 offi ziell in den wohlverdienten Ruhestand. Bereits 
seit 1984 war Herr Rudel als engagierter Lehrer an der Jugend-
musik- und Kunstschule Backnang tätig und hat während die-
ser langen Zeit mehrere Generationen an Querfl ötenschülern 
geprägt, die weit über ihre Musikschulzeit Freude an ihrem 
Instrument haben und auch heute feste Größen in den ver-
schiedenen Orchestern in Backnang und Umgebung sind. Viele 
seiner Schülerinnen und Schüler nahmen während ihrer Musik-
schulzeit zudem erfolgreich bei Jugend musiziert und beim 
Backnanger Jugendmusikpreis teil. Viele Jahre war er zudem 
als Dozent bei den D-Lehrgängen des Blasmusikverbands 
Rems-Murr auf dem Mönchhof aktiv. Die Stelle wurde aus-
geschrieben und einem Auswahlverfahren bestehend aus ei-
nem Vorspiel und einer Lehrprobe nun mit Sonja Löffl er zum 
01. März 2021 neu besetzt.
Die Flötistin und Musikerin Sonja Löffl er absolvierte ihr 
 Bachelor- und Masterstudium an der Robert-Schumann-Hoch-
schule für Musik Düsseldorf sowie an der Kunstuniversität 
Graz. Sie ist Preisträgerin zahlreicher nationaler und interna-
tionaler Wettbewerbe und konzertierte als Solistin, Kammer-
musikerin und Orchestermusikerin sowie als Solistin mit 
 Orchester gemeinsam mit namhaften Musikern und Dirigenten 
u. a. in Deutschland, Österreich, Italien.
Ihre vielfältigen musikalischen Erfahrungen werden ergänzt 
durch Live-Rundfunk- und Fernsehaufzeichnungen sowie 
durch zahlreiche inspirierende Mitwirkungen bei Festivals und 
Meisterklassen mit namhaften Flötenvirtuosen, wie z. B. G. 
Pas-Van Riet, F. Renggli, K.-H. Schütz, M. M. Kofl er.
Sonja Löffl er unterrichtet engagiert und mit Begeisterung seit 
vielen Jahren Kinder, Jugendliche und Erwachsene / Senioren 
in allen Leistungsstufen vom Anfänger bis zu Musikstudieren-
den im Einzel-, Duo- und Gruppenunterricht. Dabei ist ihr eine 
ganzheitliche Entwicklung ihrer Schüler zu Musikerpersönlich-
keiten wichtig, genauso wie die Vermittlung musikalisch-
stilistischer Vielfalt, z. B. vom Barock und Klassik bis zu Rock 
und von Jazz bis Pop, stets verbunden mit Freude am Instru-
ment und der Musik. In ihrer eigenen Schülerzeit war sie u.a. 
lange Jahre Mitglied im Landesjugendorchester und Landesju-
gendblasorchester Rheinland-Pfalz. 

Weitere Einblicke fi nden Sie auch unter
www.backnang.de
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die Airline Insolvenz anmeldet, besteht so eine größere  
Chance auf Erstattung“, empfi ehlt Buttler. Voraussetzung ist, 
dass die Kreditkartengesellschaft ein Chargeback-Verfahren 
anbietet.

Wichtige Fragen vor der Buchung klären 
Vor einer Reisebuchung sollten Urlauber wissen, wie die Situa-
tion am Urlaubsziel in der Pandemie aussieht. Ist das Reiseziel 
als Risikogebiet eingestuft, gelten Einschränkungen? Hilfreich 
bei der Vorbereitung sind die Reisehinweise und die App ‚si-
cher reisen‘ des Auswärtigen Amtes. Wichtig ist außerdem der 
Überblick, wann welche Vorauszahlungen fällig werden und 
welche Stornierungsmöglichkeiten im Vertrag festgehalten 
sind. Bei diesen wichtigen rechtlichen Fragen sollten sich 
Verbraucher:innen nie auf mündliche Zusagen verlassen. Ent-
scheidend ist, was im Vertrag steht.

Informationen für Verbraucher:innen 
Die Verbraucherzentralen haben auf ihrem Online-Portal um-
fassende Informationen und Tipps zu Reisen in der Pandemie 
zusammengestellt, zu fi nden unter 
www.vz-bw.de/node/56846. In kostenfreien Online-Vorträgen 
informieren die Verbraucherzentralen bundesweit über das 
Thema „Reisen in der Pandemie“. Die Referenten sprechen Ri-
siken und Fallbeispiele an und geben Tipps für eine voraus-
schauende Reiseplanung. Am 10.3.2021 fi ndet außerdem die 
Onlineveranstaltung „Vorkasse - Verbraucher ohne Schutz beim 
Reisen“ statt. Mehr Infos und fi nden Sie auf 
vz-bw.de/vorkasse. 

Kostenlose Schnelltests für alle Bürgerinnen und Bürger 
können starten 
Abrechnungsmodalitäten geklärt: Schnelltestportal mit 100 
Testzentren im ganzen Landkreis startet durch 
Der Rems-Murr-Kreis hatte sich mit einem fl ächendeckenden 
Netz an Schnelltestmöglichkeiten für Öffnungen gewappnet: 
Unter www.rems-murr-kreis.de/schnelltest kann sich jeder mit 
wenigen Klicks einen Termin zum Schnelltest in einem Test-
zentrum sowie bei einer Apotheke oder Arzt um die Ecke bu-
chen: Einfach, wohnortnah und komfortabel. 

Der Kreis hatte sich mit diesem Portal auch für die kostenlosen 
Bürgertests ab dem 8. März gewappnet. Allerdings war trotz 
der Ankündigung aus Berlin nicht verlässlich geklärt, wie die 

COVID-19

Schnelltest

Termine ganz leicht online vereinbaren!

rems-murr-kreis.de/schnelltest

Reisen in der Pandemie: Tipps für die Urlaubsplanung
Ob Reisende in der Pandemie kostenfrei stornieren können, 
hängt von Details ab.
Wer kurz vor Reisebeginn bezahlt, verringert das fi nanzielle 
Risiko. Bei Pauschalreisen ist der Preis über eine Versicherung 
abgesichert.
Reiseplanung in Corona-Zeiten ist eine Herausforderung. Wenn 
die gebuchte Reise ausfällt, ist es für Verbraucher:innen 
schwer, ihre Rechte durchzusetzen. Viele haben schlechte Er-
fahrungen mit Reiseunternehmen gemacht und wollen sich 
jetzt besser absichern, denn gerade in der Reisebranche sind 
Vorauszahlungen an der Tagesordnung. Zum Weltverbraucher-
tag am 15. März 2021 informieren die Verbraucherzentralen 
darüber, worauf Verbraucher:innen achten sollten, wenn sie 
während der Pandemie eine Reise buchen. Auf einer Website 
haben die Verbraucherzentralen umfassende Informationen 
zusammen gestellt. Die Verbraucherzentralen informieren zu-
dem in Online-Vorträgen. 
Kurz vor der ersten Urlaubssaison sind Verbraucher:innen in 
der Zwickmühle. Nach einem Jahr voller Einschränkungen ist 
die Reiselust groß, aber schlechte Erfahrungen und Unsicher-
heit über die weitere Entwicklung der Corona-Pandemie ma-
chen die Entscheidung schwierig. 
In der Pandemie haben viele Reiseunternehmen beim Krisen-
management versagt. Die Folge: Kunden mussten nach dem 
Ausfall ihrer gebuchten Reisen bis zu ein Jahr auf die Erstat-
tung ihrer Vorauszahlungen warten. Etliche haben bis heute 
keine Rückzahlung erhalten. Die Pandemie hat deutlich ge-
macht, dass die Reise- und Flugbranche strukturelle Mängel 
aufweist. 

Rechtliche Lage ist undurchsichtig
„Die rechtliche Situation der Verbraucher gegenüber Reiseun-
ternehmen ist kompliziert und in vielen Punkten ungeklärt. So 
sind Urlauber beispiels weise bei einer Pauschalreise besser ab-
gesichert als bei einzeln gebuchten Flügen oder Übernachtun-
gen“, erläutert Oliver Buttler, Experte für Reiserecht bei der 
Verbraucherzentrale Baden-Württemberg. Ob Reisende in der 
Pandemie kostenfrei stornieren können, hängt von Details ab. 
Reisewarnungen des Auswärtigen Amtes spielen dabei eine 
Rolle, ebenso Tarifbedingungen von Fluggesellschaften oder 
der Unternehmens sitz des Vertragspartners. Bei der Planung 
und Buchung von Reisen in der Pandemie können sich 
Verbraucher:innen gegen Verluste besser absichern, wenn sie 
Einzelheiten beachten. 

Vorauszahlungen vermeiden
Wer spontan bucht und kurz vor Reisebeginn bezahlt, verrin-
gert das fi nanzielle Risiko. Wichtig dabei ist eine klare schrift-
liche Regelung für den Fall, dass die Reise durch Einschränkun-
gen unmöglich oder stark erschwert wird – zum Beispiel bei 
Lockdown, Beherbergungsverboten oder Ausgangssperren am 
Reiseziel. Viele Betroffene hatten sich im ver gangenen Jahr 
beschwert, weil Ferienhausanbieter trotz geschlossener Gren-
zen bis zu 100 Prozent des Mietpreises verlangten.

Pauschalreisen bieten mehr Sicherheit 
Bei Pauschalreisen ist der Preis über eine Versicherung des 
Reiseveranstalters abgesichert. Dies muss das Unternehmen 
mit einem Sicherungsschein bei der Buchung nachweisen. Erst 
dann dürfen Veranstalter oder Reisebüros eine Anzahlung ver-
langen. Für Individualreisen gibt es diesen gesetzlichen Insol-
venzschutz nicht. „Wer nur einen Flug buchen will, tut das am 
besten direkt bei der Airline und zahlt per Kreditkarte. Falls 

Verschiedenes
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Wir haben mindestens bis 30.04.2021 keine Präsenztermine und 
keine Außendienste. Wir können daher bis auf weiteres Beratun-
gen nur telefonisch oder per Videoberatung durchführen.
Sie erreichen uns unter:
– Telefon: 0711 848 30300
–  Video-Beratungen: 

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/BadenWuert-
temberg/DE/Beratung-und-Kontakt/Videoberatung

–  Online-Dienste: 
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/
Online-Dienste

Hohebucher Hofübergabeseminar
Das diesjährige Hohebucher Hofübergabeseminar fi ndet, coro-
nabedingt online, an folgenden drei Abenden statt: 12., 14. 
und 16. April 2021 jeweils um 20 Uhr. Das Angebot richtet sich 
an Hofübergeber, Hofübernehmer und weichende Erben, Män-
ner und Frauen. Im Mittelpunkt dieses Seminars stehen Fragen 
der Teilnehmer sowie umfassende Informationen durch Fachre-
ferenten. Die Leitung haben Veronika Grossenbacher und An-
gelika Sigel vom Evang. Bauernwerk. Als Referenten sind be-
teiligt: Steuerberater Berndt Eckert und Helmut Bleher vom 
Bauernverband Schwäbisch Hall–Hohenlohe–Rems. Die Kosten 
betragen 65  / Haushalt.
Information und Anmeldung: Ländliche Heimvolkshochschule 
Hohebuch, Gerhild Petsos, 74638 Waldenburg, Tel: 07942 / 
107-80, Fax: -20, g.petsos@hohebuch.de., www.hohebuch.de

Ab 15. März fast wieder komplettes Fahrplanangebot – 
auch reine Schülerlinien sind wieder unterwegs
A-Linien sind wieder unterwegs – 
Kein Nachtverkehr bis mindestens 28. März
Ab Montag, 15. März 2021, fahren die Verkehrsunternehmen im 
VVS fast wieder das komplette Angebot. Nach den Beschlüssen 
zur Lockerung der Corona-Regeln sind dann auch wieder die 
Busse der A-Linien, also der reine Schülerverkehr, im Einsatz. 
Im Schülerverkehr sind dann neben den Grundschülern (im 
eingeschränkten Regelbetrieb) und Schülern der Abschluss-
klassen auch Kinder der Klassen 5 und 6 unterwegs. 
Die vom Land fi nanzierten „Corona-Verstärkerbusse“ bleiben 
bis Ende der Osterferien eingestellt, sofern gegenüber Ver-
kehrsunternehmen und Aufgabenträgern nicht ein besonderer 
Bedarf angemeldet wird.
S-Bahnen und Regionalzüge inkl. Nebenbahnen fahren seit 26. 
Februar auch wieder nachts. Busse und Stadtbahnen der SSB 
fahren mit Ausnahme der Nachtbusse am Wochenende ganz 
normal. 
Der VVS empfi ehlt seinen Fahrgästen sich vor der Fahrt mit Bus 
oder Bahn über die VVS-Fahrplanauskunft unter vvs.de oder in 
der App „VVS Mobil“ zu informieren. (uli)

 

Kosten abgerechnet werden können. Daher standen die kos-
tenlosen Tests in vielen Testzentren nicht zur Verfügung. In-
zwischen konnte die Abrechnungsmodalitäten geklärt werden 
und alle Bürgerinnen und Bürger können sich einmal pro Wo-
che einen kostenlosen Schnelltest über das Portal buchen. 
Dazu gibt es im Portal die Auswahlmöglichkeit „Kostenloser 
Bürgertest“

Hintergrund:
Das Portal www.rems-murr-kreis.de/schnelltest ging bereits 
zum Schulbeginn nach den Faschingsferien, am 21. Februar, an 
den Start. Inzwischen hat sich ein fl ächendeckendes Netzwerk 
aus knapp 100 Testzentren gebildet. In den ersten knapp zwei 
Wochen wurden bereits 10.000 Tests gebucht. Das zeigt: Das 
Angebot ist ein voller Erfolg und wird rege genutzt. Der große 
Vorteil: Nach dem Test erhält man das Ergebnis in kürzester 
Zeit per E-Mail. Dieses Ergebnis könnte in Zukunft als Nach-
weis – etwa für den Besuch bei der Kosmetikerin oder bei 
sonstigen Angeboten – gelten. 

Kurzarbeitergeld: 
Nachteile vermeiden und jetzt verlängern
Viele Bewilligungen für Kurzarbeitergeld aus dem ersten Coro-
na-Lockdown im Frühjahr 2020 laufen aktuell zum 28.02.2021 
aus. Für die Verlängerung des Kurzarbeitergeldes ist in diesen 
Fällen eine neue Anzeige bei der örtlichen Arbeitsagentur er-
forderlich. 
Gerade Unternehmen, die aktuell noch Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer in Kurzarbeit haben, sollten den Bewilligungs-
zeitraum ihrer letzten Anzeige im Blick behalten. Ist dieser zum 
28.02.2021 abgelaufen, ist eine weitere Gewährung auf Antrag 
darüber hinaus möglich. Wurde Kurzarbeit bis 31.12.2020 be-
gonnen, beträgt die maximale Bezugsdauer 24 Monate (längs-
tens bis 31.12.2021). Für danach begonnene Kurzarbeit (ab 
01.01.2021) gelten 12 Monate als maximale Bezugsdauer.
Um eine lückenlose Gewährung sicherzustellen, muss die An-
zeige noch im März eingereicht werden. 
Dabei dürfen wichtige Angaben, wie der Grund und die Dauer 
der Verlängerung, sowie die Betriebsvereinbarung oder, in Be-
trieben ohne Betriebsrat, die Einzelvereinbarungen mit den 
Beschäftigten nicht fehlen.
Die Bearbeitung kann beschleunigt werden, wenn für die Über-
mittlung der Anzeige die entsprechenden eServices genutzt 
werden:
Anzeige über Arbeitsausfall über das Online-Formular stellen: 
www.arbeitsagentur.de/datei/anzeige-kug101_ba013134.pdf 
Über die Kurzarbeit-App erforderliche Unterlagen scannen und 
als PDF oder Bilddatei übertragen 
Chatbot U:DO (#WIRVSVIRUS) für das Ausfüllen von Anzeigen, 
Anträgen und Abrechnungslisten nutzen 
KUG unter www.arbeitsagentur.de/kannsteklicken digital an-
zeigen und beantragen 
Unter https://www.arbeitsagentur.de/fi nanzielle-hilfen/kurz-
arbeitergeld-arbeitnehmer digitalen Assistenten bei Fragen 
zur Berechnung und rund ums KUG nutzen 
Unter der gebührenfreien Hotline 0800 4 5555 20 können sich 
Arbeitgeber bei Fragen an den Arbeitgeber-Service der Agen-
tur für Arbeit Waiblingen wenden. Weitere Informationen zum 
Thema Kurzarbeit und den dazugehörigen eServices gibt es 
unter www.arbeitsagentur.de/corona-kurzarbeit

Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg: 
Termine zur Beantragung der Rente
Aufgrund der ungewissen Lage bezüglich der Corona-Pande-
mie, können wir derzeit leider nicht abschätzen, wann wir mit 
persönlichen Präsenz-Beratungen sowie Sprechtagen wieder 
starten können. 

Sie möchten 
noch mehr über die 

Stadt Backnang 
und ihre Stadtteile erfahren?

Besuchen Sie unsere Homepage unter 
www.backnang.de



BACKNANG hält zusammen - 
Wir sind für Sie da.

Zeit für Wandel
Mein Zeitmanagement ist seit Anbruch der Pandemie ziemlich durch-
einandergeraten. Ihres auch? Dann lade ich Sie ein, hier und da eine 
Korrektur vorzunehmen. Anregungen dazu gibt es in der heutigen 
Ausgabe reichlich.

Wie Sie kluges Zeitmanagement betreiben
Achtung: Bevor Sie mit dem Lesen beginnen, machen Sie sich Gedan-
ken, was Sie mit ein paar geschenkten Viertelstunden anfangen wür-
den. Denn dieser Artikel will Sie nicht zum freudlosen Zeitmaximierer 
erziehen, sondern Ihnen freie Zeit für die schönen Dinge des Lebens 
schenken. O.k.? Dann also los!

Künstlergarne, Wolle & mehr

Künstlergarne 
 & mehr

Wollfugium • Renate Grunert-Paul 
Kelterweg 1 • 71554 Weissach im Tal
Tel.: 0 71 91 / 9 06 90 14 • www.wollfugium.de

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. 10:00 – 12:30 Uhr
Di. GESCHLOSSEN
Mi. 10:00 – 12:30 und 15:00 – 18:00 Uhr
Do. 10:00 – 12:30 und 15:00 – 18:00 Uhr
Fr. 10:00 – 12:30 und 15:00 – 18:00 Uhr
Sa. 10:00 – 13:00 Uhr

Ich freue mich, Sie wieder bei mir 
im Laden begrüßen zu dürfen.*

*Falls es zu Änderungen kommen sollte, so bin ich weiterhin telefonisch für Sie erreichbar.

1. Werden Sie entscheidungsfreudig
Zeitvergeudung: Um keine falsche Wahl zu treffen, wägen Sie auch 
die kleinste Entscheidung genau ab. Beispiel: Bevor Sie einen Tisch im 
Restaurant reservieren, vergleichen Sie im Internet die Großzügigkeit 
der Räume/Außenterrassen der infrage kommenden Lokale.

Unser Tipp: Thai oder Italiener? Die Ferienwohnung mit Meerblick oder 
die mit der Spülmaschine? Den pfl egebedürftigen Vater daheim ver-
sorgen lassen oder einen Heimplatz für ihn suchen? 3 Entscheidungen, 
die mit völlig verschiedener Intensität bedacht werden wollen. Setzen 
Sie sich für Ihre Entscheidungen zeitliche Limits, die dem Anlass an-

gemessen sind. Streben Sie eine gute Wahl an, nicht die beste. Dann 
müssen Sie nicht ein Wochenende lang im Internet nach Ihrer Traum-
Ferienwohnung fahnden, sondern können irgendeine von denen bu-
chen, die Ihnen nach 30 Minuten Recherche gefallen haben. 

2. Machen Sie halbe Sachen ...
Zeitvergeudung: Sie werkeln oft alleine, als Einzelkämpfer.

Unser Tipp: Teilen Sie sich Aufgaben mit anderen. Beispiele: Etablieren 
Sie in Ehrenämtern das grüne Prinzip der „Doppelspitze“. Betrachten 
Sie als Pfarrgemeinderatsvorsitzender Ihren Stellvertreter nicht bloß 
als Abwesenheitsvertretung, sondern geben Sie einen Teil Ihrer Ver-
antwortung an ihn ab. Teilen Sie Verantwortung mit Heranwachsen-
den: Ab sofort ist jede zweite Woche der Nachwuchs beim Badputz 
dran. Nutzen Sie Synergien mit anderen: Wechseln Sie sich mit Ihren 
Nachbarn ab beim Entsorgen der Gartenabfälle oder beim Brötchen-
holen am Samstagmorgen.

3. ... oder machen Sie die Sachen doppelt
Zeitvergeudung: Sie leben von der Hand in den Mund, ohne Voraus-
planung.

Unser Tipp: Kaufen Sie bei Verbrauchsgütern – von haltbaren Lebens-
mitteln wie Reis, Mehl und Nudeln über Putzmittel bis hin zu Druckerpa-
tronen – die doppelte Menge auf Vorrat. Dadurch reduziert sich die Zahl 
Ihrer Wege, und Sie müssen wegen der ausgegangenen Gelb-Patrone 
nicht noch einmal ausgerechnet dann aus dem Haus, wenn es Ihnen am 
wenigsten passt. Kochen Sie von Gerichten, die sich gut aufwärmen las-
sen, die zweifache Menge, und frieren Sie die Hälfte ein.

4. Spielen Sie Spaßverderber
Zeitvergeudung: Weil Sie wissen wollen, wie’s weitergeht, schauen 
Sie sich auch die x-te Folge einer Fernsehserie an oder tüfteln ewig 
an einem Spiel herum, obwohl sich Ihr Spaß daran in Grenzen hält.

Unser Tipp: Suchen Sie im Internet nach einem Spoiler (Englisch: 
to spoil = verderben). Lassen Sie sich dort verraten, was sich bei 
House of Cards in den nächsten Folgen tut, oder wie die Lösung von 
Baphomets Fluch aussieht. Auch für viele Bücher fi nden Sie Hand-
lungsdarstellungen im Internet – besonders praktisch für Buchseri-
en, von denen Sie nicht loskommen, obwohl die Folgebände immer 
schlechter werden. Tipp zur Prophylaxe: Vermeiden Sie Serien von 
vornherein.
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Frühlingsanfang: Am 20. März beginnt der Frühling
Die Tage werden wieder länger und heller. Das wirkt sich auch auf das Wohlbefinden 
aus – im Frühjahr werden bestimmte stimmungssteigernde Hormone ausgeschüttet.  
Phänologisch beginnt der Frühling mit dem ersten Blühen der unterschiedlichen 
Pflanzenarten. In Mitteleuropa wird der Frühling so in drei Phasen eingeteilt: 
Vorfrühling (Blühbeginn der Schneeglöckchen), Erstfrühling (Blühbeginn der Forsy-
thie) und Vollfrühling (Blühbeginn der Apfelbäume).
Wie wunderbar. Aber nicht nur. Es gibt ein paar unangenehme Nebenwirkungen. 
Frühjahrsmüdigkeit: Die Natur erwacht - aber der Mensch will schlafen. Viele fühlen 
sich schlapp - obwohl draußen die Sonne lockt. Der Körper braucht Kraft für die 
Umstellung auf wärmere Temperaturen, mehr Licht - und vor allem mehr Aktivität. 
Der Grundumsatz fährt hoch. Das kostet Energie.
Frühjahrsdepression: Sonne, Blumen, fröhliche Menschen - und gerade jetzt verfal-
len einige in Trübsal. Auch hier ringen Körper und Psyche mit der Umstellung. Um 
eine echte Depression handelt es sich meist nicht. Hausmittel: Licht und frische Luft - 
am besten gleich morgens bei einem Spaziergang.
Heuschnupfen: Es grünt und blüht - und viele Menschen niesen. Die „Saison“ ist 
schon in vollem Gange.

WISSEN, was in den 

örtlichen Vereinen los ist!

WISSEN, wer ein 

Kind bekommen hat!

WISSEN, in welcher Straße gerade gebaut 

wird und wo die Umleitung entlang geht!

WISSEN, welche Apotheke am 

Wochenende Notdienst hat!

WISSEN, wer heute 

Geburtstag hat!

WISSEN, was in den Kirchen-

gemeinden aktuelles passiert!

WISSEN, welche Kindertagesstätte

einen Ausflug unternommen hat!

Mit dem Blättle einfach mehr WISSEN
und das für nur 54 Cent pro Woche!
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gestaltet. druckt. veredelt.

Solange der Vorrat reicht.

Jetzt erhältlich bei:
Volksbank Backnang Schillerstr. 18 (BK) Knöpfl e Druck Winnender Str. 20 (BK) Tel. 34 33 80 
Tankstelle Layer Potsdamer Ring 8 (BK) Schreibwaren Stegmaier Hauptstr. 11 (Kirchberg/M.)
Rathaus Aspach (Großaspach) Optik Fessler Stümpfelbacher Str. 1 (Aspach)
Post Weissach Lindenplatz 3 (Unterweissach) Post Allmersbach Im Wasenfeld 9 (Allmersbach i.T.)

das GutscheinBlöckle 2021 
- eine super Idee!

     Es ist vollgepackt mit tollen Gutscheinen 
     von vielen Firmen und Restaurants 

in Backnang und „drumherum“, die 
bis 31. Dezember 2021 gültig sind! 

Von dr Maultascha-Supp‘ über den Besuch 
beim Heuhotel, einen Rabatt beim nächsten 
Blumen- oder Liköreinkauf bis zur Verwöhn-

massage - jeder fi ndet „ebbes“.
Überraschen Sie Ihre Lieben und Freunde 
mit dem GutscheinBlöckle für 9,99 € 

und verschenken Sie z.B. zu Ostern 
eine abwechslungsreiche Bummeltour 

durch die Vielfalt unserer Region!

      

Farbklecks
  Farben und Tapeten
  Farbmischcenter mit über 30.000 Tönen 
  sofort zum Mitnehmen und nach indiv. Muster!

G
RI

EC
HISCHE KÜCH

E

Sabine's Keramik-Kiste

Gasthof 
Jägerhaus 
Altersberg

Agentur
Dietmar Rath

gestaltet. druckt. veredelt.

I h r  Sauna -Spez ia l i s t  aus  de r  Reg ion  S tu t tga r t

HETTICH

Künstlergarne & mehr

Schreib- und Spielwaren 



Handwerker Die Experten 
in Ihrer Nähe

& Dienstleister
Steildach · Flachdach 

Bauflaschnerei

GmbH & Co. KG

Foliendächer · Balkone
Dachfenstereinbau

Gutenbergstraße 4 
71549 Auenwald 
Telefon 0 71 91 49 77 76 
info@bedachungen-schlichenmaier.de

Däfernstraße 5    71549 Auenwald 
www.boehret.de    Tel. 07191 / 35 51 - 0

EINFACH ZU...

Der Flaschnerei- 
fachbetrieb für 
Ihr Haus 

BLECHBEARBEITUNG...
„Mir gefällt

Qualität, die
lange hält“  

Ihr Fachbetrieb für Tankanlagen
und Regenwassernutzung

07195 / 6 08 17
Fax 07195 / 178619

Rotbachweg 7 · 71397 Leutenbach
info@jaworski-tankanlagen.de
www.jaworski-tankanlagen.de

Tankreinigung
Heizölanlagen
Tankdemontage
und Umrüstung

Regenwassernutzungs-
anlagen

Zisternen aller Art und
Zubehör

Tankstilllegung Öltankumrüstung zur
Regenwassernutzung

Seit 1973

Haustüren · Fenster · Fliegengitter
Rollläden · Markisen · Garagentore

Smart Home Systeme

Schwarzackerstraße 30 · 71546 Allmersbach am Weinberg
Tel. 0 71 91 / 3 73 01 24 · Fax 0 71 91 / 9 12 75 33 · Mobil 0176 700 316 47

montagebau.schoeffler@t-online.de · www.montagebau-schoeffler.de

Qualität · Zuverlässigkeit · Kompetenz

BERTSCH

 Maler- und Tapezierarbeiten
 Fassadenanstriche
 Wärmedämmsysteme
 Eigenes Gerüst

Inh. Tobias Bertsch, Malermeister · 71522 Backnang-Waldrems · Tauberstr. 11
Telefon 0 71 91 / 8 62 79 und 0 71 91 / 6 02 71 · Handy 0172 / 7 64 96 67

E-mail: maler.bertsch@arcor.de

Sie suchen einen Handwerker oder Dienstleister?
zuverlässig, schnell und kompetent

...dabei spielt es keine Rolle, ob es um 

Bauplanungen, Neubauten, Umbauten, 

Sanierungs- bzw. Modernisierungsvorhaben, 

oder um kleinere Reparaturen geht. 

Mit unserer Handwerkerseite 
finden Sie jeden Monat den richtigen 
Ansprechpartner ganz in Ihrer Nähe.

Wir sind nicht nur MacherInnen. 
Was wir machen, 

macht auch etwas mit uns.

Quelle: www.handwerk.de



Backnanger Straße 6  71546 Aspach
Telefon: 0 71 91 / 2 09 58  Fax: 0 71 91/ 2 06 28

Heller, schöner
EINFACH EIN GUTES GEFÜHL!

Kelterstraße 7
71717 Beilstein

Tel. 07062 916022

ALLES AUS GLAS - EXAKT NACH MASS

www.buehler-glas.de

Duschabtrennungen und Ganzglastüren
AUCH BARRIEREFREI

AB SOFORT

71717 Beilstein,  

Kelterstraße 7

Neu gestaltete Homepage

Unbegrenzte Möglichkeiten

Echt krass,
diese Vielfalt!

Korkboden

Laminatboden
Vinyl- & Designboden
Linoleum

Parkett

Wir beraten Sie gerne 

auch online unter 

www.kork24.de.

Eugen Hackenschuh e. K.
Gaildorfer Str. 21 · 71522 Backnang
Tel. 0 71 91/6 86 03 · Fax 0 71 91/6 26 06
info@hackenschuh.de · www.hackenschuh.de

 click 
& collect

Fensterbau · Glaserei

Siegfried Fahrbach
Wilhelmstraße 10
71522 Backnang
Telefon 0 71 91 / 6 82 75
Telefax 0 71 91 / 6 30 87

Wir liefern und 
montieren fachgerecht 
Fenster aus:

in allen Ausführungen

Handwerk ist immer Vertrauenssache. 
Ob Heizungsbauer, Glaser, Dachdecker oder Maler 

– auf diesen Seiten fi nden Sie den qualifi zierten Fach-

betrieb fü r Ihre Baumaßnahme - hier vor Ort! 

Auch bei speziellen Anfragen, z. B. einem kreativen 

Bodenbelag. Von der Planung bis zur individuellen 

Umsetzung – Wir beraten Sie gerne!

Wir sind Handwerker. Wir können das.
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VORANKÜNDIGUNG

In der Kalenderwoche 12 / 2021 wird die Sonderseite

FrühjahrsCHECK 
in den Mitteilungsblätttern Aspach und 

Backnang-Heiningen/Maubach/Waldrems erscheinen.

Am 20. März ist Frühlingsanfang. Eine gute Gelegenheit um 
noch vor dem Befreien des Motorrads aus der Garage, 
dem Hervorholen des „Drahtesels“ aus dem Keller oder 

vor dem Wechsel zu den Sommerreifen beim Auto auf diese 
einen prüfenden Blick zu werfen...

Heben Sie Ihre Leistungen in einer Anzeige auf unserer Sonder-
seite zusammen mit wissenswerten Beiträgen zum Thema hervor! 

Die mm-Preise (zzgl. MwSt.)

Erscheinungstag
mm-Preis

(2-sp., 90 mm breit)

s/w  fbg.

Aspach Donnerstag 0,65 0,90

BK-H/M/W Mittwoch 0,64 0,89

Kombi 
10% Rabatt Mi + Do 1,16 1,61

Anzeigenschluss ist Freitag, der 19. März 2021
Tel.: 0 71 91 34 33 8 - 20, E-Mail: anzeigen@knoepfl e-druck.de

FrühjahrsCHECK

OSTERFERIENKURS
START: 01.04.2021, 17 UHR

Eduard-Breuninger-Str. 1, 71522 Backnang
Tel. 07191-187 88 38

www.academy-fahrschule-rupp.de

Online

Unsere Oma (alleinstehend, ruhig, rüstig) 
würde gerne in unserer Nähe wohnen. 

Deshalb suchen wir für sie eine 
2 – 3-Zimmerwhg. im EG oder mit Aufzug 

(bevorzugt in Maubach) zu kaufen. 
Familie Hanke, Tel. 0 71 91 / 97 04 64

Die komplette 
Haustechnik unter 

einem Dach.

Gebr. Renz GmbH
Im Gehrn 7 · 71737 Kirchberg/Murr

Telefon 07144 - 8897-0 · www.gebr-renz.de

Sanitärtechnik
Heizungstechnik
Flaschnerei
Badsanierung

Elektrotechnik
Wärmetechnik
Industrieanlagen
Smart Home

...aber dennoch
sind viele Dinge

nicht unbrauchbar.
Sie brauchen

sie nicht mehr?
Möglich, dass ein 

anderer etwas sucht.
Versuchen Sie es doch 

einmal mit einer
Anzeige in Ihrem
Mitteilungsblatt.

Der Erfolg ist 
Ihnen sicher!

Tel. 0 71 91 . 3 43 38-0 


