
Mitteilungsblatt
der Großen Kreisstadt für die Stadtteile

Heiningen Maubach Waldrems

INHALT

Seite 2
Bereitschaftsdienste

Seite 3
Amtliches

Seite 3
Aus den Ortschaften

Seite 3
Aus dem Rathaus

Seite 4
Soziales

Seite 5
Aus den Kirchen

Seite 6
Aus den Vereinen

Seite 6
Wissenswertes

ab Seite 7
Werbung 

CLICK & COLLECT
Liefer- und Abholangebote eurer 
Backnanger Lieblingshändler unter

#backnangliebe: Kauf vor Ort!

backnangliebe.de

Mittwoch
3. Februar 2021

5



2 3.2.2021 Nr. 5/2021

Impressum

Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich für den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:

Oberbürgermeister Dr. Frank Nopper
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Knöpfl e Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knöpfl e Druck GmbH & Co. KG

Winnender Straße 20 · 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 · Fax 07191 34 33 8-17

Mail: info@knoepfl e-druck.de

Erscheinung: i.d.R. wöchentlich mittwochs

Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12:00 Uhr

Mail: mitteilungsblatt@backnang.de

Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden: Ärztliche 
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107, 
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne 
Vorwahl). 
An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen 
Haus- und Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte, 
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00. 

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Samstag, 06. Februar 2021
Sturmfeder-Apotheke Oppenweiler, Hauptstr. 47
71570 Oppenweiler, Tel. 4 45 51
Sonntag, 07. Februar 2021
Easy Apotheke Backnang, Im Biegel 16
71522 Backnang, Tel. 9 04 36 30

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33 
(kostenfrei) oder www.aponet.de

Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr und von 17:00 Uhr bis 
18:00 Uhr, zentrale Notfalldienst-Ansage über den Anruf-
beantworter Tel. 0711 7 87 77 44

Augenärztlicher Notfalldienst
Augenärztlicher Notfalldienst für den Rems-Murr-Kreis wird 
unter Tel. 01806 07 11 22 bekannt gegeben.

HNO – Ärztlicher Notfalldienst
Außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an Feier-
tagen, unter Tel. 01805 00 36 56.

Kinderärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummer für den Notfalldienst der Kinder- 
und Jugendärzte am Wochenende und an Feiertagen von 
18:00 Uhr bis 08:00 Uhr, Tel. 01806 07 36 14.

Montag bis Freitag von 18.00 Uhr bis 08:00 Uhr
Die Dienst habende Praxis erfahren Sie über den Anrufbeant-
worter Ihres Kinderarztes. 
– Telefonische Voranmeldung erbeten –

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tierarztpraxis Krüger, Akazienweg 48, Backnang,   
Tel. 90 22 84

Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenpfl ichtig. Bitte vollständige Ruf-
nummern wählen.

BEREITSCHAFTSDIENSTE

SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschäftsstellen
ACHTUNG
Die Stadtteilgeschäftsstellen stehen allen Einwohnerinnen 
und Einwohnern nach
vorheriger Terminvereinbarung 
unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder 
per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfügung:

Heiningen
Tübinger Straße 28

Montag 8:00 – 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 8:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 18:00 Uhr

Maubach
Bregenzer Straße 8

Montag  14:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr

Waldrems
Neckarstraße 40

Dienstag  8:00 - 12:00 Uhr 
 und 16:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag  8:00 – 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Änderungen unter der 
Rubrik „Aus den Ortschaften“ sowie auf die Aushänge an den 
Stadtteilgeschäftsstellen.
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AMTLICHES 

Sitzung des Gemeinderates
Donnerstag, 4. Februar 2021, 17:00 Uhr
Backnanger Bürgerhaus

TAGESORDNUNG:
Öffentlich
  1. Wahl der Oberbürgermeisterin / des Oberbürgermeisters 
 - Bewerbervorstellung 
  
  2. Besoldung der neuen Oberbürgermeisterin/ des neuen 

Oberbürgermeisters 
  
  3. Ausschreibung der Dienstleistung der sozialen Beratung 

und Begleitung von Flüchtlingen in der kommunalen An-
schlussunterbringung und in dezentralen Unterkünften 

  
  4. Einziehung einer dem verkehrsberuhigten Bereich und 

Fußgängerzone gewidmeten Teilfl äche des Flurstücks 155 
in der Kesselgasse Gemarkung Backnang 

  
  5. Stadtentwässerung Backnang 
 - Jahresabschluss 2019 
  
  6. Bericht des Rechnungsprüfungsamts zum Geschäftsbe-

richt und Jahresabschluss des Eigenbetriebs Stadtentwäs-
serung 2019 

  
  7. Umstellung der Wirtschaftsführung und des Rechnungs-

wesens der Stadtentwässerung Backnang sowie Änderung 
der Betriebssatzung für die Stadtentwässerung Backnang 

 - Beschluss 
  
  8. Fortführung der grundsätzlichen Regelungen zu abgaben-

bezogenen Liquiditätshilfen der Stadt Backnang bei öf-
fentlich-rechtlichen und privatrechtlichen Forderungen im 
Rahmen der Corona-Pandemie 

  
  9. Baugesuche 
  
10. Zustimmung zu über- und außerplanmäßigen Ausgaben 
  
11. Anträge der Fraktionen/Stadträte 
  
12. Verschiedenes 
  
13. Bekanntgaben 
  
14. Anfragen 

Siegfried Janocha
Erster Bürgermeister

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren 
sehr herzlich und wünschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schönen Festtag! 

Sitzungstermine

AUS DEN ORTSCHAFTEN 

Standesamtliche Nachrichten

In Heiningen:
Frau Erika Güthner-Brandl, geb. Güthner, zum 80. Geburtstag 
am 09.02.2021.

In Maubach:
Frau Ernestine Noller, geb. Endlich, zum 90. Geburtstag am 
03.02.2021.

In Waldrems:
Frau Margarete Bacher, geb. Kugler, zum 70. Geburtstag am 
30.01.2021.
Herr Peter Röck, zum 70. Geburtstag am 06.02.2021.

Neujahrsbrief von OB Nopper kann bestellt werden 
Aufgrund der Corona-Pandemie und des anhaltenden Lock-
downs kann der beliebte Neujahrsempfang der Stadt Backnang 
in diesem Jahr nicht stattfi nden. Den Neujahrsbrief des Ober-
bürgermeisters an die Backnangerinnen und Backnanger in 
aller Welt hat Nopper – in langjährig bewährter Tradition – 
zum Auftakt des Jahres 2021 dennoch erstellt. Er enthält den 
Backnanger Jahresrückblick 2020 mit einem Überblick über die 
wichtigen Ereignisse und Entwicklungen des Jahres 2020 in 
der Stadt Backnang. Auch wenn er keine lückenlose Darstel-
lung sein kann, wird dennoch versucht, einen möglichst viel-
fältigen Überblick über das Jahr 2020 zu geben. 
Da der Neujahrsbrief aufgrund der Corona-Pandemie weder 
beim Neujahrsempfang noch in den Dienststellen der Stadt-
verwaltung öffentlich ausgelegt werden kann, gibt die Stadt-
verwaltungen interessierten Bürgerinnen und Bürgern die 
Möglichkeit, diesen per E-Mail an presse@backnang.de oder 
telefonisch unter der Telefonnummer 07191 894-413 kosten-
frei zu bestellen. Der Neujahrsbrief wird den Interessierten 
anschließend gerne zugeschickt.

Für unsere städtischen Kindertageseinrichtungen suchen 
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Integrationsfachkräfte 
mit päd. Ausbildung (m/w/d)
Die Arbeitsverträge werden auf die für das jeweilige Kind ge-
nehmigten Integrationszeiträume befristet. Die Integrations-
maßnahmen umfassen einen zeitlichen Umfang von wöchent-
lich 6 bis 15 Stunden.

AUS DEM RATHAUS

Stellenausschreibungen

Die Große Kreisstadt Backnang ist mit ihren 
38.000 Einwohnern ein pulsierendes Mittel-
zentrum in der Region Stuttgart. Sie ist ein 
attraktiver Ort zum Leben und Arbeiten – 
modern, offen, traditionsbewusst.
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Gerberstraße 13, Tel. 96 01 03

Wir helfen hier und jetzt
Nutzen Sie die Vorzüge der Versorgung aus einer Hand:
• Betreutes Wohnen in Welzheim
• Häusliche Krankenpfl ege
• Alle Leistungen der Pfl egeversicherung
• Essen auf Rädern
• Mobile Soziale Dienste (z.B. einkaufen, Kehrwoche)
• Fahrdienst
• Hausnotruf
• Kurse in Erster Hilfe und lebensrettenden Sofortmaßnahmen

Aspacher Straße 32, Tel. 7 24 61
Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

• Häusliche Kranken- und Seniorenpfl ege
• Nachbarschaftshilfe
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Haus- und Familienpfl ege
• Betreuung Demenzkranker
• Beratung über Pfl egeversicherungsleistungen
• Betreuen und Versorgen auch stunden- und tageweise 

sowie nachts

Staigacker 12, Tel. 1 46-801, Fax 1 46-811
Hompage: www.diakoniestation-backnang.de

Alten- und Krankenpfl ege
Pfl egedienstleiterin Steffi  Weber, Tel. 1 46–801

Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 1 46-801

KOMM NACHKOMM NACH
BACKNANGBACKNANG

WERDE TEIL

DES TEAMS!DES TEAMS!

(m/w/d) 

SOZIALES

Arbeiter-Samariter-Bund –
Dienststelle Backnang

Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

Evang. Diakoniestation
Backnang

Aufgrund einer körperlichen, seelischen oder geistigen Ent-
wicklungsverzögerung oder Behinderung unterstützen und be-
treuen Sie ein Kind im Alter von einem Jahr bis zum Schulein-
tritt in einer städtischen Kindertageseinrichtung. Durch die 
Integrationshilfe wird eine passgenaue Förderung in Zusam-
menarbeit mit Fachdiensten, dem Einrichtungsteam und den 
Eltern gewährleistet und der Besuch einer regulären Kinderta-
geseinrichtung ermöglicht.

Hierfür sollten Sie die Bereitschaft zur empathischen Unter-
stützung und Begleitung eines Kindes als Bezugsperson mit-
bringen. Flexibilität, selbstständiges Erarbeiten von pädago-
gischen Konzepten und die Dokumentation werden ebenso 
erwartet, wie die Zusammenarbeit mit allen Beteiligten.

Das Arbeitsverhältnis richtet sich nach dem Tarifvertrag für 
den öffentlichen Dienst (TVöD). 

Für ein Informationsgespräch steht Ihnen unsere Pädagogi-
sche Leitung der Kindertageseinrichtungen, Frau Bärbel Wid-
mer, Tel. 07191 894-345, gerne zur Verfügung.

Bitte bewerben Sie sich über unser Online-Bewerbungsportal 
unter www.backnang.de – Stellenangebote (Id. Nr. 648287) 
bis 19. Februar 2021
Nach Abschluss des Auswahlverfahrens werden alle einge sendeten 
Unterlagen vernichtet bzw. gelöscht.

Große Kreisstadt Backnang 
Personalstelle, Am Rathaus 2, 71522 Backnang

KOMM NACH
BACKNANG

WERDE TEILWERDE TEIL

DES TEAMS!DES TEAMS!

(m/w/d) 

KOMM NACH
BACKNANG

WERDE TEILWERDE TEIL

DES TEAMS!DES TEAMS!

(m/w/d) 

Stellenausschreibungen fi nden Sie auch unter 
www.backnang.de
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10:15 Uhr Gottesdienst in der Auferstehungskirche Waldrems-
Heiningen (Johann Neumaier vom Gideon-Bund) 

Mittwoch,10. Februar 2021 
15:00 Uhr Konfi rmandenunterricht (online)
 

Neue Regel zur Maskenpfl icht im Gottesdienst
Auch in den Gottesdiensten ist das Tragen einer FFP2-Maske 
oder medizinischen Maske verbindlich. Einige medizinische 
Masken halten wir am Eingang für Besucher bereit. 

Gruppen und Kreise
Etliche unserer Gruppen und Kreise pausieren, anderen fi nden al-
ternative Wege, um in Kontakt zu bleiben. Zum Zeitpunkt der 
Abgabe dieses Beitrags an die Redaktion ist noch nicht absehbar, 
welche Gruppen und Kreise stattfi nden können. Nähere Informa-
tionen erhalten Sie von den jeweiligen Gruppenverantwortlichen. 

Folgende Sonntage sind für Taufen vorgesehen:
Für einen Tauftermin melden Sie sich bitte direkt im Pfarramt. 

Moment mal – mit aufmerksamem Blick durch die Passi-
onszeit - Eine Fotoaktion zum Teilen 
Manch einer nimmt sich für 
die Fastenzeit vor, seine Bild-
schirmzeit zu reduzieren. Bei 
„Moment mal“ dagegen wer-
den Handy-Kamera und Mög-
lichkeiten des digitalen Aus-
tausches in den Dienst 
genommen, um miteinander 
über Leben und Glauben ins 
Gespräch zu kommen. 

So funktioniert es: 
• Fotografi ere besondere Momente oder erhebe scheinbar 

Selbstverständliches zum Besonderen, indem du es mit der 
Kamera festhältst. Aber nicht nur das offensichtlich Schöne, 
auch das, was nachdenklich stimmt oder Betroffenheit aus-
löst, darf fotografi ert werden. 

• Suche am Ende jeder Fastenwoche ein Foto aus und schicke 
es anderen Teilnehmern. Es darf nur ein Foto gesendet wer-
den! Bei regem Interesse werden Kleingruppen von max. 
fünf Teilnehmern gebildet, damit keine Bilderfl ut entsteht. 
Beginn ist der 20./21.2.

• Schreibe zu deinem Bild einen kurzen Kommentar: eine Er-
klärung zum Bild, eigene Gedanken, Bitte oder Dank, ein 
passender Bibelvers – vieles ist hier möglich. 

• Das Foto soll aktuell und möglichst nicht aus deinem Archiv 
sein. Es geht darum, mit achtsamem Blick durch die Fasten- 
und Passionszeit zu gehen. Das Leben steckt im Augenblick!

• Die Aktion bietet außerdem die Möglichkeit, in Coronazeiten 
mit anderen in Kontakt zu sein. Lerne andere Leute aus dei-
ner Nähe (noch besser) kennen und erfahre, was sie bewegt! 

• Mit der Anmeldung geht zugleich das Einverständnis einher, 
dass die eigene E-Mail-Adresse an die anderen Teilnehmer 
(der Kleingruppe) weitergegeben werden darf. Nach Rück-
sprache werden einzelne Fotos in einem Gottesdienst in der 
Karwoche/Ostern gezeigt. 

Lust mitzumachen? Anmeldung und weitere Infos bei Pfarrerin 
Stefanie Hoffmann: stefanie.hoffmann@elkw.de  Tel.: 
07191/3677657

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.backnang.de

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:00 und
Montag bin Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr

Burgplatz 8, Tel. 91 41–21, Fax: 91 41-28

Alten- und Krankenpfl ege mit hauswirtschaftlicher 
Versorgung
Ansprechpartner: Pfl egedienstleiterin Brigit Möller sowie 
Kerstin Frank, Tel. 91 41-21

Nachbarschaftshilfe
Stundenweise häusliche Betreuungs- und Unterstützungsan-
gebote durch den Einsatz von Helferinnen. Betreuungsnach-
mittag für demenzerkrankte Menschen, Terminvereinbarung 
erforderlich. Einsatzleiterin Dorothea Freiwald-Landerer, 
Tel. 91 41–23.

Familienpfl ege
Die Katholische Familienpfl ege Rems-Murr (Talstraße 12, 
71332 Waiblingen) unterstützt Familien in Notsituationen und 
steht ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsführung bei. 
Beratung telefonisch oder per Mail, Terminvereinbarung jeder-
zeit möglich. Einsatzleiterin/Geschäftsführerin Anita Glass, 
Tel. 07151 1 69 31 55, Mobil 0176 16 93 15 51, per Mail unter 
info@familienpfl ege-rems-murr.de.

Ammerstraße 18, 71522 Backnang-Waldrems
Telefon: 6 85 27, Fax 34 03 20
Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de 

Bürozeiten der Pfarramtssekretärin Frau Anja Braun: 
dienstags und donnerstags von 09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Sonntag, 7. Februar 2021
2. Sonntag vor der Passionszeit 

„Heute, wenn ihr seine Stimme hört,
so verstockt eure Herzen nicht.“

Hebräer 3,15

Donnerstag, 4. Februar 2021 
19:00 Uhr Teenkreis (online). Informationen bei Jonas Win-

tergerst, Tel. 0157 34588444

Freitag, 5. Februar 2021
18:00 Uhr Jungschar zum Mitnehmen (1.-4. Klasse), GH Wald-

rems-Heiningen 
20:00 Uhr Jugendkreis (online). Informationen bei Jonas Win-

tergerst, Tel. 0157 34588444

Sonntag, 7. Februar 2021
09:00 Uhr Gottesdienst in der Pauluskirche Maubach (Johann 

Neumaier vom Gideon-Bund) 

Katholische Sozialstation
Backnang

AUS DEN KIRCHEN
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Alternative Anwendung und Maßnahmen: 
Die Zutaten richtig und regelmäßig anwenden: Berücksichti-
gung der Einzelhändler, Gewerbetreibende, Dienstleister, 
Handwerker, Gastronomie, Lebensmittellieferanten und Unter-
nehmen vor Ort bevorzugen.

Dauer: 
Bis Besserung eintritt bzw. Beschränkungen gelockert werden 
und das gemeinsame Backen im „Waldremser Backhäusle“ wie-
der erlaubt ist.

Helft bitte alle mit, damit wir zur Normalität, einem gewohn-
ten Miteinander und zu gemeinsamen Backtagen und Aktivitä-
ten in den Gemeinden zurückkehren können.

Winterwetter stellt die Müllabfuhr vor Herausforderungen
Auch wenn sich viele an der weißen Pracht erfreuen – den 
Mitarbeitenden der Entsorgungsunternehmen machen Schnee, 
Eis oder auch Schneematsch bei ihrer täglichen Arbeit zu 
schaffen. Nach wie vor sind Straßen im Rems-Murr-Kreis für die 
Müllfahrzeuge trotz Schneeketten schlecht oder gar nicht be-
fahrbar. Auch kleine oder abschüssige Straßen stellen für die 
Fahrer momentan eine große Herausforderung dar. Trotz aller 
Widrigkeiten sind die Mitarbeitenden der Abfuhrunternehmen 
im Kreis aber bemüht, die Müllabfuhr so gut wie möglich 
durchzuführen.
Damit niemand auf seinen Abfällen sitzen bleiben muss, gibt 
es für betroffene Bürgerinnen und Bürger folgende Lösungen:
Diejenigen deren Rest- oder Biomülltonnen nicht geleert wer-
den konnten, haben die Möglichkeit, bei der nächsten regulä-
ren Abfuhr neben den Mülltonnen zusätzlich Müllsäcke bereit-
zustellen. Restmüll kann in handelsübliche Plastiksäcke, 
Biomüll in Papiertüten oder Kartons gefüllt werden. Diese Re-
gelung gilt auch, wenn Abfälle in den Tonnen festgefroren wa-
ren, was gerade bei feuchten Bioabfällen vorkommen kann.
Auch bei Minusgraden sind die Mitarbeitenden der Entsor-
gungsunternehmen bemüht, den Biomüll ins Müllfahrzeug zu 
bringen, so die AWRM. Manchmal löst sich zum Beispiel durch 
mehrmaliges Anschlagen an der Schüttung festgefrorener Bio-
müll von der Tonne. Dies ist aber auch nur bedingt möglich, da 
die Gefahr einer Behälterbeschädigung besteht.
Die AWRM bittet alle Bürgerinnen und Bürger um Verständnis 
für die Erschwernisse. Bei noch offenen Fragen kann die Ab-
fallberatung der AWRM unter 07151 / 501 – 95 35 oder per E-
Mail (info@awrm.de) erreicht werden.

AWRM informiert: Gebührenbescheide landen dieses Jahr 
später als gewohnt im Briefkasten
Erst im März werden dieses Jahr die Jahresbescheide für die 
Abfallentsorgung im Rems-Murr-Kreis versandt. Grund hierfür 
ist eine Softwareumstellung.
Der ein oder andere aufmerksame Gebührenzahler wird ihn wo-
möglich Anfang Februar vermissen – den Gebührenbescheid zur 
Anforderung der Abfallgebühren. Wer nun denkt, vergessen wor-
den zu sein, hat sich zu früh gefreut. Der Versand der Bescheide 
erfolgt dieses Jahr einfach nur später als gewohnt. Grund hier-
für ist eine Umstellung der Finanzbuchhaltungssoftware.
Mit dem Gebührenbescheid wird jeweils die jährliche Grundge-
bühr angefordert, die sich im Rems-Murr-Kreis nach Haushalts-

WISSENSWERTES

Verschiedenes

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang
Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38
Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 4. Februar 2021 
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Samstag, 6. Februar 2021
19:30 Uhr Port. Eucharistiefeier, Johanneskirche

Sonntag, 7. Februar 2021
09:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
10:30 Uhr Familien-Wortgottesfeier, Johanneskirche

Dienstag, 9. Februar 2021 
18:00 Uhr Beichtgelegenheit, Johanneskirche
19:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Donnerstag, 11. Februar 2021 
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Rezepte aus Waldrems
Heute stellen wir ein Rezept, nicht für den Backofen, 
sondern für die Gesundheit vor:

Zutaten:
Abstand
Hygieneregeln                     
Maske, (FFP 2 oder medizinische)
Hände waschen
Desinfektionsmittel
Frische Luft (lüften)
Rücksicht
Verantwortung
Gegenseitige Hilfe
Weitere Zutaten nach Bedarf 

Zubereitung und Anwendung:
Durch eine gute Mischung der Zutaten, einkaufen bei ortsan-
sässigen Geschäften und Unternehmen gelingt das Miteinan-
der. Bei gegenseitiger Hilfe, Beachtung der Corona-Regeln und 
Rücksichtnahme nimmt das Ganze dann schon Formen an.

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

AUS DEN VEREINEN

DORF- UND BACKHAUSVEREIN
WALDREMS e. V.



preiszugeben, um den Grundrentenzuschlag zu erhalten. 
»Die Grundrente ist keine eigenständige Rente«, betont die 
Geschäftsführerin der DRV Baden-Württemberg: »Sie wird als 
Zuschlag zur gesetzlichen Rente automatisch berechnet und 
ausgezahlt.« Es lägen bei der DRV auch alle notwendigen In-
formationen seitens der Rentnerinnen und Rentner vor, um 
einen Anspruch auf den Zuschlag zu prüfen. Ein Antrag für die 
Grundrente sei deshalb gar nicht notwendig, bekräftigt Fren-
zer-Wolf. Sie ist als Geschäftsführerin bei der DRV Baden-Würt-
temberg für die Gesetzesumsetzung zuständig. Auf keinen Fall 
sollten persönliche Informationen wie Kontodaten preisgege-
ben werden. Rentnerinnen und Rentner, die die Briefe der 
Trickbetrüger erhalten haben, sollen diese Schreiben bitte 
nicht beachten und nicht beantworten.

Rentenberatungen
Aufgrund der ungewissen Lage bezüglich der Corona-Pande-
mie, können wir derzeit leider nicht abschätzen, wann wir mit 
persönlichen Präsenz-Beratungen sowie Sprechtagen wieder 
starten können. Wir können daher Beratungen bis auf Weiteres 
nur telefonisch oder per Videoberatung durchführen.
Sie erreichen uns unter:  0711 848 30300
Infos zu 
- Video Beratungen: https://www.deutscherentenversiche-

rung.de/BadenWuerttemberg 
- Online-Diensten: https://www.deutsche-rentenversiche-

rung.de/DRV/DE/Online-Dienste

größe richtet. Diese sollte übrigens nicht mit der Leerungsge-
bühr verwechselt werden, die, wie der Name schon sagt, für 
die Leerung der Rest- und Biomülltonnen anfällt. Die Lee-
rungsgebühr wird durch den Kauf einer Gebührenmarke begli-
chen, welche gut sichtbar auf die jeweilige Mülltonne aufge-
klebt wird. Mit dem Kauf dieser Gebührenmarken sollte man 
laut AWRM nun nicht länger warten. Sonst kann es passieren, 
dass die Rest- oder Biomülltonne mangels Marke nicht mehr 
geleert wird.
Fragen zu den Abfallgebühren beantworten die Mitarbeiten-
den der AWRM-Gebührenveranlagung telefonisch unter der 
Nummer 07151 501-9580, E-Mails können an gebuehren@
awrm.de geschickt werden.

Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg 
Am 1. Januar 2021 trat das Grundrentengesetz in Kraft. »Wir 
arbeiten derzeit auf Hochtouren und testen die Programmab-
läufe«, erklärt Gabriele Frenzer-Wolf, Geschäftsführerin der 
Deutschen Rentenversicherung (DRV) Baden-Württemberg. Die 
ersten Bescheide zum neuen Grundrentenzuschlag können vo-
raussichtlich ab Mitte 2021 versandt werden, so Frenzer-Wolf. 
Genau diese Zeitlücke nutzen aber derzeit dreiste Trickbetrü-
ger aus: Die DRV warnt deshalb vortäuschend echt wirkenden 
Briefen, die angeblich von der Rentenversicherung stammen 
und als »Fragebögen zur Grundrente« auch in Baden-Württem-
berg versandt wurden. Darin werden die Empfänger aufgefor-
dert, ihre persönlichen Daten oder sogar die Bankverbindung 

WERBUNG

im 
Alter&WohnenLeben

Besser älter werden
Auch wenn es manchmal langsamer gehen muss: Auf Spaß und 
Freude muss im Alter niemand verzichten. Mit Recht darf sich je-
der alte Mensch zurücklehnen und das Leben genießen - das ha-
ben sich die alten Menschen wirklich verdient.
Ob Wohnung, Sport, Studium oder Reisen - mit diesen Tricks und 
Tipps erklärt wir, wie das Leben im Alter leicht und schön gestaltet 
werden kann. Weiter geht‘s auf der nächsten Seite. ->
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Info & Beratung vor Ort kostenlos und unverbindlich

24h Betreuung zu Hause
aus Osteuropa

Zollplatz 4
73547 Lorch

Tel. 07172 9252 700
www.sozialagentur-nw.de

Benötigen Sie Unterstützung im Alltag oder bei der 
Pflege?  Wir informieren Sie gerne unverbindlich über 
unsere Möglichkeiten. 



im 
Alter&WohnenLeben

Barrierefreie Bäder aus einer Hand

Ihr zuverlässiger Partner für Sanierung und Umbau

Meisterbetrieb

seit 1994

Wir sind für 
  Sie  da!

Eingang zur 
Dilleniusstraße gegenüber 

der Apotheke am 
Obstmarkt!

Für Ihr Hören 
und Verstehen 
in Backnang!

Markstraße 28 • 71522 Backnang
Telefon 0 71 91 - 900 67 38
info@hoerstudio-schirmboeck.de
www.hoerstudio-schirmboeck.de

Mo - Fr 09:00 - 13:00 Uhr
 14:00 - 18:00 Uhr

Inh. Andreas Nagel

Betreutes Wohnen Großaspach
Moderne, barrierefreie 3-Zimmer Wohnungen in zentraler 
Lage: z.B.  ca. 76,6 m²  Wfl. im OG mit Balkon + Abstellraum. 
Tiefgarage. Aufzug + Gemeinschaftsraum im Haus. Betreuung 
durch Diakoniestation Mittleres Murrtal. 64,4 kWh/(m²a) BA,  
BJ 2017, Kl. B, Gas. KM € 681,92 + NK € 202,- + Betreuungs-
kosten € 69,- + TG-Stlpl: € 50,-. 

Frau Guggolz - Haus der Berater GmbH
Tel.: 07031/ 217849, ute.guggolz@hdb-gruppe.de

ALTERSGERECHTES WOHNEN
Ein Seniorenheim ist heute nur eine von vielen Optionen für 
ältere Menschen. Wer das eigene Haus als Belastung empfi ndet, 
aber grundsätzlich noch ganz fi t ist, für den ist vielleicht eine Form 
des betreuten Wohnens eine gute Idee. Es gibt bereits einige 
Senioren-WGs, in denen sich mehrere alte Menschen zusam-
mengeschlossen haben, um sich gegenseitig zu unterstützen.

SPORT HÄLT JUNG
Auch alte Menschen können Sport machen und den Sport genie-
ßen. Bewegung und Training halten jung. Viele Krankheiten 
lassen sich vorbeugen - und die, die regelmäßig Sport treiben, 
können sich freuen, auch den Alltag besser zu bewältigen.
Warum nicht einfach mal mit Freunden und Bekannten eine Kugel 
Boule spielen? Das ist eine wahre Wohltat für Körper und Geist.

EHRENAMT IM ALTER
Sogenannte Freiwilligen-Agenturen wurden ins Leben gerufen. 
Dort erhalten ältere Menschen Informationen, welche Vereine in 
ihrer Umgebung Unterstützung suchen. Gerne stellen die Mitar-
beiter der Agenturen den Kontakt her - und in vielen Fällen helfen 
sie mit Rat und Tat auf der Suche nach einer sinnvollen und span-
nenden Tätigkeit im Ehrenamt.

LEBENSLANGES LERNEN: DAS STUDIUM IM ALTER
Für einige ist das Studium eine gute Alternative. Endlich kann man 
die neue Lebenszeit im Alter dazu nutzen, sich intensiv mit Dingen 
zu beschäftigen, die einen schon immer interessiert haben. In der 
Regel ist das Studium im Alter sogar ohne Abitur und Hoch-
schulzugangsberechtigung möglich. Wenn man schon einmal als 
junger Mensch studiert hat, sollte man genau nachfragen.

DIE FREIHEIT GENIESSEN - DIE WELT ERKUNDEN
Beim Reisen im Alter sind der Phantasie keine Grenzen ge-
setzt. Allerdings ist es ratsam, die Reise im Alter gut vorzubereiten. 
Ein medizinischer Check im Vorfeld ist unverzichtbar. Ebenso müs-
sen die benötigen Medikamente im ausreichenden Umfang auf 
die Reise mitgenommen werden. Auf jeden Fall lohnt es sich, bei 
der Krankenkasse nachzufragen und gegebenenfalls eine Zusatz-
versicherung abzuschließen.

ÄLTER WERDEN IST SCHÖN!
Ganz gleich, wie man sich entscheidet: Endlich ist im Alter die 
Zeit gekommen, in der man tun und lassen kann, was man will. 
Eine schöne Zeit voller Selbstbestimmung und Glück.
Das Wichtige dabei ist nur, dass man es tun muss. Wie so oft be-
ginnt es mit dem ersten Schritt. Dann wird man die Einschränkun-
gen des Alters bald nicht mehr so schmerzvoll vornehmen. Wenn 
man feststellt, dass man wieder älter geworden ist, dann ist die 
Zeit gekommen, endlich diesen ersten Schritt zu tun.

„LIEBE KENNT KEIN ALTER“
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gestaltet. druckt. veredelt.

Gutschein VoucherKupon RabatkuponVau er Utalvány
atkupon

Lahjakortti Bon Vale

Comprovant PoukazPoukážka KupongWaardebon Talon

2021
GutscheinBlöckleEntdecke die Vielfalt vor Ort.

Kauf vor Ort -Bummel um dr Block

Jetzt erhältlich!

Solange der Vorrat reicht.

Jetzt erhältlich bei:
Volksbank Backnang Schillerstr. 18 (BK) Knöpfl e Druck Winnender Str. 20 (BK) Tel. 34 33 80 
Tankstelle Layer Potsdamer Ring 8 (BK) Schreibwaren Stegmaier Hauptstr. 11 (Kirchberg/M.)
Rathaus Aspach (Großaspach) Optik Fessler Stümpfelbacher Str. 1 (Aspach)
Post Weissach Lindenplatz 3 (Unterweissach) Post Allmersbach Im Wasenfeld 9 (Allmersbach i.T.)

Das GutscheinBlöckle 2021
ist vollgepackt mit tollen Gutscheinen von vielen 
Firmen und Restaurants in Backnang und „drum-
herum“, die bis zum Jahresende einlösbar sind! 

Von dr Maultascha-Supp‘ über den Besuch 
beim Heuhotel, einen Rabatt beim nächsten 
Blumen- oder Liköreinkauf bis zur Verwöhn-
massage - jeder fi ndet „ebbes“ und los geht‘s 
ab jetzt bis Ende 2021.

Überraschen Sie Ihre Lieben und Freunde mit 
dem GutscheinBlöckle für 9,99 € 
und verschenken Sie z.B. zum Valentinstag eine abwechslungs-
reiche Bummeltour durch die Vielfalt unserer Region!

      

Farbklecks
  Farben und Tapeten
  Farbmischcenter mit über 30.000 Tönen 
  sofort zum Mitnehmen und nach indiv. Muster!

G
RI

EC
HISCHE KÜCH

E

Sabine's Keramik-Kiste

Gasthof 
Jägerhaus 
Altersberg

Agentur
Dietmar Rath

gestaltet. druckt. veredelt.

I h r  Sauna -Spez ia l i s t  aus  de r  Reg ion  S tu t tga r t

HETTICH

Künstlergarne & mehr

Schreib- und Spielwaren 
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1. Tag, Sa: Flug nach Georgien
Am Abend Linienflug mit Lufthansa von München nonstop nach
Georgien (Flugdauer ca. 4 Std.).

2. Tag, So: Hauptstadt Tiflis
Am frühen Morgen Landung in Tiflis. Ihr Marco Polo Scout begrüßt
Sie am Flughafen und begleitet Sie zum Hotel. Nach dem Aus-
schlafen geht es auf Citytour durch das historische Zentrum von
Tiflis. Unzählige Male wurde die Altstadt von Eroberern niederge-
brannt, doch immer wieder haben die Bewohner ihre Holzbalkone
neu geschnitzt und die Fassaden frisch bemalt. Im Historischen
Museum erwartet uns filigrane Goldkunst aus dem Umfeld der Ar-
gonauten-Saga: kein Goldenes Vlies, dafür ein goldener Löwe und
jede Menge glänzender Schmuck. Abends genießen wir in einem
gemütlichen Restaurant georgische Leckereien wie Chatschapuri
und Chinkali. F/A

3. Tag, Mo: Entdeckertag
Ihr freier Tag in Tiflis! Oder Sie begleiten den Scout auf einen Aus-

flug (gegen Mehrpreis, Mittagessen inklusive) nach Kachetien in
das bekannteste Weinanbaugebiet des Landes. Der erste Stopp
gilt dem Nonnenkloster Bodbe mit der Grabstätte der Apostelin
Nino, die Georgien christianisierte. Beim Besuch eines Weingutes
verkosten wir Wein aus den heimischen Traubensorten Saperavi
und Rkatsiteli und erfahren, welche Käsesorten am besten dazu
passen. Nach einem Spaziergang durch das Städtchen Signagi
stärken wir uns auf einem Bauernhof bei Kvareli mit landestypi-
schen Spezialitäten. Ein Weinbauer zeigt uns die großen Qvevri-
Tongefäße, in denen der Rebensaft unter der Erde reift und natür-
lich probieren wir auch von den guten Tropfen. Am Abend sind wir
zurück in Tiflis. F

4. Tag, Di: Kirchenkunst
Das 3000 Jahre alte Mzcheta ist das religiöse Zentrum Georgiens.
Den perfekten Überblick bekommen wir von der aussichtsreich lie-
genden Dschwari-Kirche. Beim Rundgang durch den Ort besuchen
wir die Sweti-Zchoweli-Kathedrale. Weiter geht es in die Bergdör-
fer der Region Imereti. Wir machen Halt bei einem Weinbauern

Georgien liegt, eingerahmt vom
Schwarzmeerstrand und den hohen
Bergen des Kaukasus, an der Nahtstel-
le zwischen Europa und Asien. Von Tif-
lis aus fahren wir - vorbei an beein-
druckenden Klöstern und hohen Gip-
feln - bis an die Küste nach Batumi.
Felsen mit stadtgroßen Höhlensied-
lungen und markante Wehrkirchen
lassen unsere Entdeckerherzen höher-
schlagen. Wir verkosten georgische
Weine und lassen uns die herzhafte
Küche schmecken. Willkommen im
Land des Goldenen Vlies!
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Foto: viewingmalta.com

Georgien
Kaukasus und 
Schwarzes Meer

Georgien
Kaukasus und 
Schwarzes Meer

8 REISETAGE
TERMINE VON APRIL
B I S  O K T O B E R  2 0 2 1

AB € 1195,-

8 REISETAGE
TERMINE VON APRIL
B I S  O K T O B E R  2 0 2 1

AB € 1195,-

• Bergwelt des Kaukasus
• Kirchen, Klöster und eine Höhlenstadt
• Batumi am Schwarzen Meer
• Weinprobe inklusive
• Linienflüge mit Lufthansa

Georgien
Kaukasus und 
Schwarzes Meer

8 REISETAGE
TERMINE VON APRIL
B I S  O K T O B E R  2 0 2 1

AB € 1195,-

• Bergwelt des Kaukasus
• Kirchen, Klöster und eine Höhlenstadt
• Batumi am Schwarzen Meer
• Weinprobe inklusive
• Linienflüge mit Lufthansa

Foto: Fotolia/viii
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und probieren lokale Bio-Weine. Anschließend bewundern wir die
40 m hohe Felssäule, auf deren Spitze ein Mönchskloster thront.
Zu dieser „Treppe in den Himmel“ haben nur Männer Zutritt. Im
Klosterkomplex von Gelati liegen die wichtigsten Könige begra-
ben. Von der Bagrati-Kathedrale aus dem 11. Jahrhundert bietet
sich ein schöner Ausblick auf die Stadt Kutaissi, in der wir heute in
einem Gästehaus zu Abend essen und übernachten. F/A

5. Tag, Mi: Ans Schwarze Meer
Durch die Region Adscharien gelangen wir von Kutaissi ans
Schwarze Meer. Batumi gilt als eine der schönsten georgischen
Küstenstädte. Unser Scout nimmt uns mit auf einen Rundgang zur
Kathedrale, der Medea-Statue und an den palmengesäumten
Boulevard, an dem die Hochhaustürme direkt am Schwarzmeer-
strand glitzern. Freie Zeit für eigene Erkundungen in Batumi. Wer
möchte, begleitet den Scout (gegen Mehrpreis) in den Botani-
schen Garten. Hier wachsen nicht nur mehr als 5000 Pflanzen aus
der ganzen Welt, auch der Blick auf Batumi und das Schwarze
Meer ist herrlich. Abends Rückkehr zum Gästehaus in Kutaissi.F/A

6. Tag, Do: Höhlenstadt Uplisziche
Entlang der alten Seidenstraße gelangen wir zur Höhlenstadt
Uplisziche, wo einst 20000 Menschen gelebt haben sollen. Schon
von weitem kündigt sich die Goris-Ziche-Festung an, gegen die
Pompeius' Legionen vergeblich anrannten.
Iossif Wissarionowitsch alias Stalin hat in seiner Geburtsstadt Gori
einen gewissen Heimvorteil: Über der Hütte, in welcher der um-
strittenste Sowjet-Herrscher seine ersten vier Lebensjahre ver-
brachte, wurde ein 20-Säulen-Tempel errichtet, daneben ein Mu-
seum. Weiter in Richtung Großer Kaukasus: Von der Festung Ana-
nuri öffnet sich das Traumpanorama auf den Schinwali-Stausee.
Abendessen und Übernachtung im Hotel in Gudauri. F/A

7. Tag, Fr: Zu Füßen des Kasbeks
Vom Dorf Stepantsminda aus erklimmen wir mit geländegängi-
gen Fahrzeugen die Bergwelt und besuchen die Gergeti-Dreifal-
tigkeitskirche unterhalb des vergletscherten Bergs Kasbek.

Mittags ist Fingerfertigkeit gefragt. Bei einer Familie in Stepants-
minda stellen wir das georgische Nationalgericht Chinkali her. Erst
den Teig aus Mehl, Wasser und Salz flach ausrollen, die Füllung in
die Mitte geben, und dann den Rand nach oben zu einer kompak-
ten Spitze zusammenfalten. Die braucht man nach dem Kochen
zum Festhalten und Hineinbeißen.
Am späten Nachmittag kehren wir nach Tiflis zurück und nehmen
beim Abendessen mit georgischen Spezialitäten Abschied. Über-
nachtung in Tiflis. F/M/A

8. Tag, Sa: Rückflug
Am Vormittag bleibt Zeit für einen letzten Bummel durch Tiflis.
Mittags Transfer zum Flughafen. Linienflug mit Lufthansa nonstop
nach München (Flugdauer ca. 4 Std.). Ankunft am Abend. F

F=Frühstück, M=Mittagessen, A=Abendessen
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Flug
Im Reisepreis enthalten ist der Flug mit Lufthansa (Buchungsklasse K/L/T/W) ab/bis: München.
Zuschlag 195 € für Anschlussflug (nach Verfügbarkeit) ab/bis: Berlin, Bremen, Dresden, Düsseldorf, Frankfurt, Hamburg, Hannover, Leipzig, Nürnberg, Stuttgart.
Je nach Verfügbarkeit der angegebenen Buchungsklasse Aufpreis möglich (siehe www.agb-mp.com/flug).
Eine sehr gute Alternative zu innerdeutschen Anschlussflügen ist das im Reisepreis inkludierte „Rail&Fly inclusive“-Ticket 2. Klasse.
Hotels
Ort Nächte Hotel Landeskategorie
Tiflis 3 Folk ****
Kutaissi 2 Gästehaus -
Gudauri 1 Marco Polo ***
Tiflis 1 Folk **** Änderungen vorbehalten
Reisepapiere und Impfungen
Deutsche Staatsbürger benötigen einen gültigen Reisepass. Ein Visum ist nicht erforderlich. Für Reiseteilnehmer mit anderer Nationalität gelten möglicherweise an-
dere Einreisebestimmungen. Wir bitten Sie, sich beim zuständigen Konsulat zu erkundigen. Impfungen sind nicht vorgeschrieben. 
Klima - Durchschnittliche Höchsttemperaturen in °C: 

J F M A M J J A S O N D
Tiflis 07 08 13 17 24 28 30 30 26 20 14 09

Klimaneutral reisen mit Marco Polo
Die Reise wird durch CO2e-Kompensation klimaneutral gestellt (www.agb-mp.com/co2).
Reisepreis in € pro Person - 8 Reisetage
Termine 2021 DZ EZ-Zuschlag
17.04. – 24.04.2021 1245 215
24.04. – 01.05.2021 1245 215
01.05. – 08.05.2021 1245 215
15.05. – 22.05.2021 1) 1245 215
29.05. – 05.06.2021 1345 215
12.06. – 19.06.2021 2) 1345 215
26.06. – 03.07.2021 1195 215
28.08. – 04.09.2021 1245 215
11.09. – 18.09.2021 1345 215
25.09. – 02.10.2021 1345 215
09.10. – 16.10.2021 1295 215
16.10. – 23.10.2021 1295 215
1) Unterbringung in Tiflis im Hotel Museum
2) Unterbringung in Tiflis im Hotel Shota@Rustaveli
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen
Höchstteilnehmerzahl: 22 Personen
Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden, kann der Veranstalter bis spätestens am 21. Tag vor Reisebeginn vom Reisevertrag zurücktreten. 
Reiseveranstalter
Marco Polo Reisen GmbH, Riesstr. 25, 80992 München
Allgemeine Reisebedingungen und Eignung der Reise für Personen mit eingeschränkter Mobilität: www.agb-mp.com
Zahlung/Sicherungsschein
Zahlungen sind nur bei Vorliegen des Sicherungsscheines (wird mit der Reisebestätigung versandt) im Sinne des § 651 r Abs. 3 BGB fällig. Bei Vertragsabschluss wird
eine Anzahlung von 20% des Reisepreises, maximal jedoch 1000 € pro Person, fällig. Der restliche Reisepreis wird am 20. Tag vor Reiseantritt bzw. spätestens bei
Erhalt der Reiseunterlagen fällig. 
Reiseversicherungen
Im Reisepreis sind keine Reiseversicherungen enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittschutzversicherung: www.agb-mp.com/versicherung.
Pauschalreiserechte
Das Formblatt zur vorvertraglichen Unterrichtung über Ihre Rechte bei einer Pauschalreise finden Sie unter www.agb-mp.com/pauschalreiserechte. 
Datenschutz
Marco Polo Reisen verarbeitet Kundendaten zur Reisedurchführung und Vertragsabwicklung (Art. 6 Abs. 1 lit. b der Europäischen Datenschutzgrundverordnung
DSGVO) sowie zu Werbezwecken für eigene Angebote (Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO). Ausführliche Informationen und Kontaktdaten unseres Datenschutzbeauftragten:
www. agb-mp.com/datenschutz. Der Verwendung zu Werbezwecken können Sie jederzeit widersprechen: Marco Polo Reisen GmbH, Riesstraße 25, 80992 Mün-
chen, Tel.: +49 (0)89/50060-411, E-Mail: sondergruppen@marco-polo-reisen.com.
Neu: Klimaneutral reisen mit Marco Polo Reisen
Marco Polo Reisen stellt jetzt alle seine Reisen klimaneutral. Wir kompensieren neben den  Bus-, Bahn- und Schiffsfahrten auf unseren Reisen nun auch die Flüge
ins und im Zielgebiet und die Hotelübernachtungen inklusive Verpflegung. Wir rechnen dazu die entstehenden Treibhausgas-Emissionen in einen Geldwert um und
finanzieren den Bau von Biogasanlagen in Nepal in Höhe des ermittelten Betrags. Zur Berechnung berücksichtigen wir übrigens nicht nur CO2-Emissionen, sondern
auch andere relevante Treibhausgase wie Methan und Lachgas. Deren Klimawirksamkeit wird auf CO2-Emissionen umgerechnet und entsprechend kompensiert.
Das bezeichnet man als CO2-Äquivalente oder CO2e.

Anmeldecoupon bitte an Knöpfle Medien UG (haftungsbeschränkt)
Winnender Str. 20, 71522 Backnang, Tel. 07191 34338-0, Fax 07191 34338-17, E-Mail: anzeigen@knoepfle-medien.de
Stichwort: Sonderreise Knöpfle Medien GEORGIEN

Termin: …………………………………………………………………………………………………………………

Name, Vorname: ……………………………………………………………………………………………………………

Name der Mitreisenden: ……………………………………………………………………………………………………………

Anschrift: ……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………… Telefon: …………………………………………………

Doppelzimmer Einzelzimmer 1/2 Doppelzimmer
Ausflug „Weinland Kachetien“ 60 € Ausflug „Botanischer Garten“ 25 € (siehe www.agb-sgr.com/co2/)

Flug ab/bis: …………………………………………………………………………………………………………

(bitte entsprechendes ankreuzen)
Ich melde mich und die aufgeführten Personen verbindlich an – die Reisebedingungen liegen mir/uns vor.
oder:
Ich bitte um Reservierung und Übersendung der Reisebedingungen vor Vertragsschluss.

Datum: …………………………………………… Unterschrift: ………………………………………………………………

Im Reisepreis enthalten 
• „Rail&Fly inclusive“ zum/vom deutschen Abflugsort in der 2. Klasse 

von jedem Bahnhof in Deutschland 
• Linienflug (Economy) mit Lufthansa von München nach Tiflis und zurück  
• Flug-/Sicherheitsgebühren (ca. 138 €)  
• Transfers, Stadtrundfahrten und Rundreise mit landesüblichem, 

klimatisiertem Reisebus  
• 5 Übernachtungen mit Frühstück in guten Mittelklassehotels  
• 2 Übernachtungen mit Halbpension in einem einfachen Gästehaus  
• Unterbringung in Doppelzimmern mit Bad oder Dusche/WC  
• Deutsch sprechende Marco Polo Reiseleitung in Georgien

Und außerdem inklusive 
• 2 Abendessen im Restaurant 
• 1 Abendessen im Hotel  
• Chinkali-Kochkurs mit Mittagessen am 7. Tag  
• Weinprobe am 4. Tag  
• Eintrittsgelder (ca. 28 €)  
• Einsatz von Audiosets 
• Ein Reiseführer pro Buchung  
Zusätzlich buchbare Extras 
• Ausflug „Weinland Kachetien“  60 €  
• Ausflug „Botanischer Garten“  25 € 
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BACKNANG hält zusammen - 
Wir sind für Sie da.
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Bezirksleiter Rolf Daiß 
LBS in Backnang, Tel. 07191 3228-19 

Rolf.Daiss@LBS-SW.de

Ihr Baufinanzierer!

Unbeliebte Sache
vielleicht kennen Sie auch sogenannte „Gruselaufgaben“ - bestes 
Beispiel: die Steuererklärung. Welche Gruselaufgaben haben Sie? 
Unten fi nden Sie eine Anleitung, wie Sie deren Aufschieben ver-
meiden.

 Reparaturen aller Fabrikate
 Windschutzscheibenreparatur und -austausch
 Unfallinstandsetzung 
 TÜV täglich
 3D Digitale Achsvermessung  
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Vermeidungsverhalten vermeiden: So erledigen 
Sie die Dinge, die wichtig für Sie sind (Teil I)
„Setzen Sie Prioritäten!“ heißt ein häufi g gegebener Ratschlag. Als 
ob es damit getan wäre! Unsere Erfahrung: Immer wieder schie-
ben wir Dinge vor uns her, obwohl wir genau wissen, wie wichtig 
sie sind. Sie befürchten, dass es mühsam oder unangenehm wird, 
mit Ihrem Vater die Einstufung in einen Pfl egegrad zu beantra-
gen? Sich in die neue Software einzuarbeiten? Mit Ihrem Chef 
ein Krisengespräch zu führen? So kommen Sie trotzdem zu Potte:

1. Suchen Sie die Konfrontation
Machen Sie sich klar: Wenn Sie die unbequeme Aufgabe nicht 
anpacken, belastet sie Sie trotzdem. Also: Konfrontieren Sie sich 
sofort damit. Leisten Sie die nötigen Vorarbeiten (Schritt 2 bis 5), 
statt sich mit sinnlosem Kleinkram abzulenken (Blumen gießen, 
einen Schwatz halten, planlos durchs Internet surfen ...).


