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Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und
Feiertagen und auRerhalb der Sprechstunden:
Allgemeindrztliche Bereitschaftspraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum Winnenden, Am Jakobsweg 1,

71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0

Offnungszeiten:
Montag - Dienstag, Donnerstag - Freitag 18.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch 14.00 - 22.00 Uhr

Samstag, Sonntag und an Feiertagen 8.00 - 22.00 Uhr

Kinder Bereitschaftspraxis Winnenden

Rems-Murr-Klinikum Winnenden, Am Jakobsweg 1,
71364 Winnenden

Offnungszeiten:

Montag - Freitag

Samstag, Sonntag und an Feiertagen
unter Tel. 01806 07 36 14 oder 116 117

AuRerhalb der Praxisoffnungszeiten Ihres Kinderarztes errei-
chen Sie die Kinder-Notfallpraxis der niedergelassenen Kin-
der- und Jugenddrzte (in den Ambulanzrdumen der Kinder-
und Jugendmedizin am Rems-Murr-Klinikum Winnenden)
unter der Zentralen Rufnummer fiir den Notfalldienst der Kin-
der- und Jugendarzte. - Eine Voranmeldung ist nicht erforder-
lich - Die diensthabende Vertretungspraxis erfahren Sie {iber
den Anrufbeantworter Ihres Kinderarztes.

An den Werktagen von 09.00 bis 19.00 Uhr: docdirekt -
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus-
und Kinderdrzten, nur fiir gesetzlich Versicherte, doc-direkt.de
oder Tel. 0711 96 58 97 00.

Apotheken-Bereitschaftsdienst

Samstag, 8. November 2025
Schiller-Apotheke Backnang, Schillerstralle 36
71522 Backnang, Tel. 07191 16 70

Sonntag, 9. November 2025
Vitalwelt-Apotheke am Obstmarkt, Dilleniusstr. 9

71522 Backnang, Tel. 07191 6 48 44

Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33
(kostenfrei) oder www.aponet.de

Zahnarztlicher Notfalldienst

Jeweils von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr und von 16.00 Uhr bis
17.00 Uhr, zentrale Notfalldienst-Ansage iiber den Anruf-
beantworter.

An Wochenenden, gesetzlichen Feiertagen und Briickentagen.
Tel: 01801/116 116 (0,039 €/min)

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

Augenarztlicher Notfalldienst
Augenarztliche Bereitschaftspraxis Stuttgart
Katharinenhospital Stuttgart, Kriegsbergstr. 60,
70174 Stuttgart

Offnungszeiten:
Freitag
Samstag, Sonntag und an Feiertagen

HNO - Arztlicher Notfalldienst

tdglich ab 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr und an Wochenenden und
Feiertagen im Marienhospital/Notfallpraxis Marienhospital
unter Tel. 0180 500 36 56.

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

Tierarztpraxis Kriiger, Akazienweg 48, Backnang,Tel. 90 22 84
www.tiernotdienst-rems-murr.de, Tel. 0800 93 00 600

Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-Nummern
sind kostenpflichtig. Bitte vollstindige Rufnummern wahlen.

18.00 - 22.00 Uhr
8.00 - 20.00 Uhr

16.00 - 22.00 Uhr
8.00 - 22.00 Uhr
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SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschaftsstellen

ACHTUNG

Die Stadtteilgeschaftsstellen stehen allen Einwohnerinnen
und Einwohnern nach vorheriger Terminvereinbarung unter
Telefonnummer 07191 894 - 444, den Anschliissen der
Stadtteilen oder per E-Mail an buergeramt@backnang.de
zur Verfiigung.

Alternativ konnen Sie sich gerne online einen Termin auf
der Homepage der Stadt Backnang unter www.backnang.de/
service/buergeramt-und-e-buergerdienste/online-termin-
vereinbarung einbuchen.

Heiningen, Tiibinger StralRe 28 Tel. 07191 894 - 581

Montag 8.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Maubach, Bregenzer Stral3e 8 Tel. 07191 894 - 582

Montag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr

und 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr

Waldrems, NeckarstralRe 40 Tel. 07191 894 - 585

Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr
und 16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr
und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Anderungen unter der
Rubrik , Aus den Ortschaften” sowie auf die Aushdnge an den
Stadtteilgeschaftsstellen.

Impressum
Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich fiir den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:
Oberbiirgermeister Maximilian Friedrich
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG
Winnender Stralle 20 - 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 - Fax 07191 34 33 8-17
E-Mail: info@knoepfle-druck.de

Erscheinung: i.d.R. wochentlich mittwochs
Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12.00 Uhr

E-Mail: mitteilungsbhlatt@backnang.de
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Volkstrauertag 2025

Die Grol3e Kreisstadt Backnang veranstaltet am
Samstag, den 15. November 2025, um 16.00 Uhr am
Mahnmal auf dem Stadtfriedhof eine Gedenkstunde

Ansprache: Oberbiirgermeister Maximilian Friedrich

Worte zum Volkstrauertag: Ralf Nentwich - stellvertretender Vorsitzender des
Volksbundes Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e. V. -
Bezirksverband Nordwiirttemberg

Gedenkworte: Schiilerinnen und Schiiler der Gemeinschaftsschule
in der Taus gemeinsam mit Simone Paule

Schlussworte: Dekan Rainer Kopf

Die Gedenkstunde wird musikalisch begleitet vom Staddtischen Blasorchester
Backnang sowie den Chéren des Liederkranzes und der Liedertafel Backnang

Die Bevdlkerung ist herzlich eingeladen

Weitere Gedenkfeiern in den Stadtteilen:

Waldrems: Sonntag, 16. November:  10.15 Uhr - Gottesdienst in der

Ortsvorsteherin Auferstehungskirche Waldrems

Regina Konrad 11.00 Uhr - Gedenkfeier Friedhof
Waldrems

Strimpfelbach: Sonntag, 16. November:  11.15 Uhr - Gedenkveranstaltung

Ortsvorsteherin Friedhof Striimpfelbach

Siglinde Lohrmann

Steinbach: Sonntag, 23. November:  10.00 Uhr - Gedenkgottesdienst

Erster Biirgermeister Stephanus-Kirche

Stefan Setzer 11.15 Uhr - Feierstunde

Friedhof Steinbach
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Standortiibersicht Defibrillatoren

Maubach - Mehrzweckhalle

Stubener Weg 2, 71522 Backnang

Foyer Haupteingang, rechts am Durchgang zur Halle
Marc Wahl, Marc.Wahl@backnang.de

0157 85059959

Maubach - Rathaus

Bregenzer StraRe 8, 71522 Backnang-Maubach
An der Hauswand links neben dem Eingang
Stadt Backnang, organisation@backnang.de
07191 894-0

Waldrems - Reisbachhalle

Bietigheimer Stralle 50a, 71522 Backnang

Foyer Haupteingang, links Richtung Toiletten
Vladimir Arnold, familieundbildung@backnang.de
0157 78878843

Waldrems - Rathaus

NeckarstraRe 40, 71522 Backnang-Waldrems

Im {iberdachten AuBenbereich an der Hauswand links
Stadt Backnang, organisation@backnang.de

07191 894-0

Mehrzweckhalle Sachsenweiler

WaldstraRe 16, 71522 Backnang

Haupteingang links vor Garderoben

Attila Celedes, familieundbildung@backnang.de
0173 2720814

Steinbach

Seewiesenstralle 32, 71522 Backnang

Foyer 0G, vor dem Zugang zur Halle

Ilona Werner, familieundbildung@backnang.de
0157 7886827

Heiningen - Rathaus

Tiibinger StralRe 28, 71522 Backnang-Heiningen

Im iiberdachten AuBenbereich links neben dem Eingang zum
Versammlungsraum

Stadt Backnang, organisation@backnang.de

07191 894-0

Striimpfelbach - Rathaus

Ludwigsburger StralRe 5, 71522 Backnang-Striimpfelbach

An der Hauswand links neben dem Eingang zum Versammlungs-
raum

Stadt Backnang, organisation@backnang.de

07191 894-0

Mittelschontal

Freudenstadter Stralle 48, 71522 Backnang-Unterschontal

An der Hauswand an der rechten Seite des Feuerwehrgeratehaus
Stadt Backnang, organisation@backnang.de

07191 894-0

OFFENTLICHE ZAHLUNGSAUFFORDERUNG
DER GROREN KREISSTADT BACKNANG

Am 15. November 2025 werden folgende Steuern zur Zahlung
fallig:

1. Gewerbesteuer
Vorauszahlungsrate fiir das IV. Quartal 2025
(Die Hohe ergibt sich aus dem letzten Gewerbesteuerbescheid).

BK

2. Grundsteuer

Teilbetrag fiir das IV. Quartal 2025

(Die Hohe ergibt sich aus dem letzten Grundsteuer-
bescheid).

Zahlungen fiir diese Steuern sind unter Angabe des betreffen-
den Buchungszeichens an die Stadtkasse Backnang, Im Biegel
13, 71522 Backnang moglichst durch Uberweisung auf eines
der nachstehenden Konten zu leisten:

Kreissparkasse Waiblingen
IBAN: DE0O2 6025 0010 0000 0000 24, BIC: SOLADESIWBN
(BLZ: 602 500 10, Konto-Nr.: 24)

Volksbank Backnang
IBAN: DE97 6029 1120 0000 3870 02, BIC: GENODES1VBK
(BLZ: 602 911 20, Konto-Nr.: 387 002)

Landesbank Baden-Wiirttemberg Backnang
IBAN: DE30 6005 0101 0008 2903 00, BIC: SOLADESTXXX
(BLZ: 600 501 01, Konto-Nr.: 8 290 300)

Commerzbank Backnang
IBAN: DE45 6024 1074 0795 0066 00, BIC: COBADEFFXXX
(BLZ: 602 410 74, Konto-Nr.: 795 006 600)

Schecks bitte nur an die Stadtkasse Backnang senden.
Bareinzahlungen sind bei der Stadtkasse mdglich:

8.30 Uhr bis 12.00 Uhr
15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
8.30 Uhr bis 13.00 Uhr

Bei Zahlungspflichtigen, die sich am SEPA-Lastschriftverfah-
ren beteiligen, veranlasst die Stadtkasse die Abbuchung der
falligen Steuern vom angegebenen Bankkonto.

Montag bis Donnerstag
Mittwoch
Freitag

Standesamtliche Nachrichten

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren
sehr herzlich und wiinschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schonen Festtag!

In Waldrems:

Herrn Josef Hermann Kremer, zum 75. Geburtstag
am 6. November 2025

Frau Ilse Ulrike Miiller, zum 70. Geburtstag

am 6. November 2025

Entsorgungstermine

72 AWR

Letzte Runde des Umweltmobils im Jahr 2025

Zum dritten Mal in diesem Jahr konnen Problemabfille aus
Haus und Garten bequem am Umweltmobil abgegeben wer-
den. Je nach Standort hat man bis zu einer Stunde Zeit
seine Abfdlle abzugeben.

Abfallwirtschaft
Rems-Murr AOR
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Nach Backnang kommt das Umweltmobil mehrmals. Nachfol-
gend die Standorte und Uhrzeiten:

Mittwoch, 12. November 2025

Backnang 8.00 - 9.00 Uhr  Wertstoffhof,
Theodor-Korner-Str. 51

Maubach 9.30 - 10.00 Uhr  Rathaus, Bregenzer Str. 8

Heiningen 10.30 - 11.00 Uhr Parkplatz ,Rdssle”,

Tiibinger Str. 31 Waldrems
12.00 - 12.30 Uhr Rathaus, Neckarstr. 40

Donnerstag, 13. November 2025

Steinbach 14.00 - 14.30 Uhr Dorfhalle, Seewiesenstr. 32

Striimpfelbach 14.45 - 15.15 Uhr Rathaus, Ludwigshurger
Str. 5

Dienstag, 18. November 2025

Backnang 12.00 - 14.00 Uhr Parkplatz gegeniiber
Feuerwehr, Annonay-Stralle

Sachsenweiler 14.30 - 15.00 Uhr Grundschule, Waldstr. 16

Am Umweltmobil werden aus Kapazitatsgriinden nur haus-
haltsiibliche Mengen an Problemabféllen angenommen. Wer
grolRere Mengen zu entsorgen hat, kann sich an die AWRM
wenden. Die Abfallberatung hilft bei der Suche nach einer ent-
sprechenden Fachfirma.

Zum Umweltmobil gebracht werden kdonnen unter anderem
Pflanzenschutz- und Schddlingsbekampfungsmittel, Holz-
schutzmittel, Chemikalien aus der Hobbywerkstatt, Sduren,
Laugen, Diingemittel, Rost- und Frost-schutzmittel. Losungs-
mittel, Klebstoffe und Energiesparlampen. Auch Speisedl kann
am Umweltmobil abgegeben werden. Festes Frittierfett darf in
die Biotonne.

Nicht iiber die AWRM entsorgt werden konnen Feuerldscher,
Gasflaschen, Gegenstdnde aus Asbestzement, explosive Stoffe
oder Munition. Auch hier hilft die Abfallberatung der AWRM
bei Fragen weiter.

Problemabfalle diirfen auf gar keinen Fall einfach am Standort
des Umweltmobils abgestellt werden, auch wenn sich dieses
vielleicht verspatet. Unbeaufsichtigt abgestellt stellen die
Abfille eine Gefahr fiir Mensch und Umwelt dar.

Denjenigen, denen die Zeit zu knapp ist, wird die Abgabe an
einer der vier stationdren Sammelstellen empfohlen. Dort
konnen das ganze Jahr iiber, wahrend der Offnungszeiten,
Problemabfille abgegeben werden. Die Standorte und Off-
nungszeiten kdnnen der Internetseite der AWRM, der Abfall-
App oder dem aktuellen Infoheft AWRM Kompakt entnommen
werden.

Noch Fragen?

Die Abfallberatung der AWRM hilft Thnen unter 0 71 51 / 70720
gerne weiter. Per E-Mail erreichen Sie die AWRM unter info@
awrm.de.

Redaktionsschluss

Bitte denken Sie rechtzeitig an den Redaktionsschluss,
freitags, 12.00 Uhr.
Zu spat eingehende Manuskripte konnen
nicht mehr beriicksichtigt werden.

Mitteilungsblatt@backnang.de
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GRUNGUTSAMMLUNG
IN BACKNANG

WANN? Mittwoch, 19. November
GUT ZU WISSEN!

« Mitnahme von maximal 2 cbm

« Das Griingut muss am Sammeltag
ab 6 Uhr morgens bereit liegen

« Eswird nur gebiindeltes Material bzw.
Material in Papiersacken oder Kartons ohne Metall
oder Klebeband mitgenommen.

« Maximale Griingutldnge: 1, 50 m

« Maximale Astdicke: 15 cm

Ungebiindeltes Material wird nicht mitgenommen,
befillte Eimer oder dhnliches werden nicht ausgeleert.

@ 07151/7072-0 ? ) AWR

J Die Abfalboirtschaft des Rems-Mur-Krelses

s
Y

Offenes
Sportangebot

fiir Jugendliche im Alter von 12 bis 18 Jahren

donnerstags
von 17:00 bis 18:00 Uhr
in der Sporthalle in Maubach

Z)

e

Sozialraumorientierte Jugendarbeit
Catrin Buchfink
") E-Mail: soja@backnang.de
Erbstettener Str. 44
71522 Backnang

BACKNﬁNG'ﬁ‘

D M- Matooake

ialraumorientierte
Sorialraul
Jugendarbeit BACKNANG

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.backnang.de
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Heiningen

Riickblick Mundartabend in der Heininger Dorfscheuer

In der vollbesetzten Dorfscheuer sorgten Pfefferle und Zip-
perle, alias Werner Schwarz und Markus Zipperle mit ihrem
Stiick ,Woisch no?“ fiir beste Stimmung. Von der ersten Minu-
te an hatten die beiden Kabarettisten das Publikum auf ihrer
Seite, die Lachmuskeln wurden ordentlich strapaziert!

In verschiedenen Szenen schliipften die beiden in die unter-
schiedlichsten und verriicktesten Rollen, was beim Publikum
immer wieder zu grofem Geldchter und bester Stimmung sorg-
te. Themen wie die Schulzeit, der erste Kuss und viele weite-
re Alltagsgeschichten wurden auf humorvolle, schwébische Art
erzahlt. Mit viel Witz, Charme und einer ordentlichen Portion
Situationskomik begeisterten sie das Publikum und sorgten fiir
einen unvergesslichen Abend.

In Kooperation mit dem Ortschaftsrat Heiningen und dem
Verein Schwabische Mundart e.V. lud der Schwabische Alb-
verein, organisiert von Albert Dietz, zu dieser besonderen
Veranstaltung ein. Beide Kiinstler sind im ganzen Landle be-
kannt, seit 2020 ist Markus Zipperle zudem die offizielle
Stimme von Affle und Pferdle.

Ein grolRes Dankeschon an den Landfrauenverein Heiningen fiir
die mit viel Liebe zubereitete Verpflegung, sowie an alle Hel-

ferinnen und Helfer, die mit ihrer Unterstiitzung zu diesem
schonen Abend beigetragen haben!

Im Namen des Ortschaftsrates Heiningen

Natascha Bobleter
Ortsvorsteherin Heiningen

Beginn der Bauarbeiten am Verwaltungsgebdude im Biegel
Errichtung des vierten Taubenschlags

Seit Kalenderwoche 44 (Ende Oktober 2025) haben die Bauar-
beiten zur Errichtung des vierten Taubenschlags auf dem Ver-
waltungsgebdude im Biegel begonnen. Fiir die Arbeiten wer-
den bis Anfang/Mitte Dezember 2025 im Bereich des
Seniorenbiiros sowie der Stadtbiicherei Baustelleneinrich-
tungsflachen bendtigt.

Die Zugange zum Seniorenbiiro, zum Verwaltungsbereich, zur
Stadtbiicherei, zur Biicherriickgabe sowie zur Tiefgarage blei-
ben wahrend der gesamten Bauzeit uneingeschrankt nutzbar.

Die Behindertenparkpldtze neben der Stadtbiicherei werden
voriibergehend verlegt und befinden sich fiir die Dauer der
Bauarbeiten gegeniiber im Bereich der ehemaligen Postbank.

33. Backnanger Sportparty
Meldung erfolgreicher Sportlerinnen und Sportler

Am Freitag, den 27. Februar 2026, erfolgt im Rahmen der Back-
nanger Sportparty die Ehrung der erfolgreichsten Backnanger
Sportlerinnen und Sportler des Jahres 2025. In Kooperation
mit der Backnanger Kreiszeitung werden aullerdem die BKZ-
Sportler des Jahres bei den Frauen, Mannern und Mannschaf-
ten bekannt gegeben.

Sportlerinnen und Sportler beziehungsweise Mannschaften der
Vereine, die im Jahr 2025 mindestens eine Landesmeister-
schaft oder vergleichbare Erfolge errungen haben, kdnnen bis
Sonntag, den 7. Dezember 2025, beim Kultur- und Sportamt
gemeldet werden. Spdtere Meldungen werden nur angenom-
men, wenn die Wettkdmpfe nach diesem Stichtag, bis Ende des
Jahres stattgefunden haben. Sonstige verspatete Meldungen
konnen nicht mehr beriicksichtigt werden.

Die Ehrungsrichtlinien und der Meldebogen sind im Internet
unter www.backnang.de in der Rubrik ,Kultur, Sport und Frei-
zeit” unter dem Reiter ,Vereine” und dort unter ,Vereinsforde-
rung” zu finden. Die Unterlagen konnen auch beim Kultur- und
Sportamt der Stadt Backnang, per Mail sport@backnang.de,
angefordert werden.

Schulwegplanung Seminar
Verkehrsversuch verschoben

Die Stadt Backnang teilt mit, dass die fiir die Herbstferien
geplanten Beschilderungs- und Markierungsarbeiten rund um
den Schulcampus Seminar (Schickhardt Realschule und Morike
Gemeinschaftsschule) aufgrund der aktuellen Witterung nicht
durchgefiihrt werden konnen.

Damit gelten auch die seit Montag, den 3. November 2025,
vorgesehenen neuen Regelungen zur Neuorganisation der Kiss
& Ride Zone an der Richard-Wagner-StraRRe zundchst nicht. Ein
aktualisierter Zeitplan wird zeitnah bekanntgegeben.

Die Stadtverwaltung bittet um Verstandnis und wird iiber den
weiteren Verlauf rechtzeitig informieren.
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Das Gold in der Schublade - Sammelaktion fiir gebrauchte
Handys

Am 12. November 2025 werben Dekan Rainer Kopf von der
evangelischen Kirchengemeinde Backnang und Simone Leb-
herz, die stddtische Klimamanagerin, fiir die Aktion ,Handy
als Kollekte”. Vor der Stadtinfo (Am Rathaus 2) informieren die
beiden von 10.00 bis 12.00 Uhr iiber die Aktion und freuen
sich, wenn die Sammelbox voll wird.

Mittlerweile liegen ca. 200 Millionen Handys in Deutschland
ungenutzt herum und damit wertvolle Rohstoffe, die durch
Recycling zuriick in den Produktionskreislauf gelangen kdnn-
ten. Eines der kostbaren Metalle, die in den Gerdten verbaut
sind, ist Gold: Es wird fiir die SIM-Karte bendtigt. Auch wenn
es pro Handy nur wenige Milligramm sind, kommen insgesamt
mehr als 3 Tonnen des edlen Materials zusammen. ,,Zu schade
fiir die Schublade!” finden die beiden Akteure.

Jedes gespendete Handy bringt doppelten Nutzen: Was an
Rohstoffen recycelt werden kann, muss nicht auf Kosten von
Menschen und Umwelt zusatzlich in den umkdampften Minen
unter menschenverachtenden Bedingungen abgebaut werden.
Gleichzeitig erhalten die die kirchlichen Hilfsorganisationen
»missio Aachen” und ,Brot fiir die Welt” pro eingesammeltem
Gerdt einen finanziellen Beitrag fiir Projekte im Globalen Sii-
den. Das Brot-fiir-die-Welt-Projekt unterstiitzt zum Beispiel
den Wiederaufbau von Gesundheitseinrichtungen im Kongo,
dem Hauptabbaugebiet von Coltan. Dieses Erz wird fiir die
Kondensatoren in Handys benotigt.

Bis Ende November kdnnen Gebrauchthandys in der Stadtinfor-
mation Am Rathaus 2 abgegeben werden. Weitere Sammelbo-
xen sind in der Stiftskirche und dem Gemeindezentrum Heinin-
ger Weg aufgestellt. Dort lduft die Aktion bis zum 6. Januar.

Spenden Sie
Ihr altes Handy

foto: privat

Gedenkveranstaltungen zum Volkstrauertag in Backnang

Die Stadt Backnang ladt alle Biirgerinnen und Biirger herzlich
zu den diesjdahrigen Gedenkveranstaltungen zum Volkstrauer-
tag ein. Gemeinsam gedenken wir der Opfer von Krieg, Gewalt-
herrschaft und Terrorismus und setzen ein Zeichen fiir Frieden
und Menschlichkeit. Die zentrale Gedenkfeier findet am Sams-
tag, den 15. November, um 16.00 Uhr am Mahnmal auf dem
Stadtfriedhof statt. Oberbiirgermeister Maximilian Friedrich
wird die Ansprache halten. Ralf Nentwich, stellvertretender
Vorsitzender des Volksbundes Deutsche Kriegsgraberfiirsorge
e. V. - Bezirksverband Nordwiirttemberg, spricht Worte zum
Volkstrauertag. Schiilerinnen und Schiiler der Gemeinschafts-
schule in der Taus gestalten gemeinsam mit Simone Paule die
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Gedenkworte, begleitet von musikalischen Beitrdgen. Fiir die
feierliche Umrahmung sorgen das Stéddtische Blasorchester
Backnang sowie die Chore des Liederkranzes und der Liederta-
fel Backnang. Dekan Rainer Kopf schlieRt die Veranstaltung
mit Worten des Segens. Die Reservistenkameradschaft Back-
nang, das DRK und der Sozialverband VdK {ibernehmen die
Kranzniederlegung und Totenehrung. Fackeltrager der Jugend-
feuerwehr und der Jugendgruppe des THW Backnang setzen
ein eindrucksvolles Zeichen des Erinnerns.

Am Sonntag, den 16. November, beginnt um 10.15 Uhr ein Got-
tesdienst in der Auferstehungskirche Waldrems, gefolgt von
einer Gedenkfeier um 11.00 Uhr auf dem Friedhof Waldrems,
bei der Ortsvorsteherin Regina Konrad und Peter Tenschert,
Vorstand des Gesangvereins Harmonie, sprechen.

Fiir die musikalische Umrahmung sorgen der Musikverein Mau-
bach e. V. und der Gesangsverein Harmonie Waldrems-Heinin-
gen e. V. Parallel dazu findet um 11.15 Uhr auf dem Friedhof
Striimpfelbach eine weitere Gedenkveranstaltung mit Ortsvor-
steherin Siglinde Lohrmann statt.

Am Totensonntag, den 23. November, lddt die Stephanus-Kir-
che Steinbach um 10.00 Uhr zu einem Gedenkgottesdienst ein.
Im Anschluss, ab 11.15 Uhr, folgt eine Feierstunde auf dem
Friedhof Steinbach, bei der Erster Biirgermeister Stefan Setzer
die Ansprache hilt.

Die Stadt Backnang dankt allen Mitwirkenden fiir ihr Engage-
ment und ladt die Bevdlkerung herzlich ein, an den Gedenk-
veranstaltungen teilzunehmen. Gemeinsam wollen wir inne-
halten, erinnern und fiir Frieden, Versdhnung und Hoffnung
eintreten.

Nachtwachterfiihrung

Am Freitag, den 7. November, findet um 19.30 Uhr eine Nacht-
wachterfiihrung durch Backnangs winklige Gassen statt. Die
90-miniitige Fiihrung beginnt am Stiftshof und kostet 5 Euro.
Interessierte haben die Mdglichkeit, sich fiir die Teilnahme bis
Donnerstag, den 6. November, 15.00 Uhr, online unter www.
backnang.de/stadtfuehrungen zur Filhrung anzumelden. Die
Onlineanmeldung ersetzt die bisherige Anmeldung per E-Mail.
Bei technischen Problemen, Riickfragen oder fiir Personen
ohne die Mdglichkeit, sich online anzumelden, kann die Tele-
fonnummer 07191 894-361 des Kultur- und Sportamts genutzt
werden. Um passende Bezahlung direkt vor Ort wird gebeten.

Alte Traditionen leben wieder auf, wenn die Nachtwachterin
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit auf den spannenden
Rundgang mitnimmt. Der beliebte Rundgang, der auch {iber
den Burgberg fiihrt, ldsst die Zeit, als die Nachtwachter noch
nach Einbruch der Dunkelheit fiir Ordnung sorgen mussten,
wieder lebendig werden.

Foto: René Straube

Ndchtliches Backnang
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Arbeiter-Samariter-Bund - O
Dienststelle Backnang +A B

GerberstralRe 13, Tel. 07191 96 01 03

Wir helfen hier und jetzt

Nutzen Sie die Vorziige der Versorgung aus einer Hand:

e Betreutes Wohnen in Welzheim

e Hausliche Krankenpflege

e Alle Leistungen der Pflegeversicherung

e Essen auf Radern

® Mobile Soziale Dienste (z.B. einkaufen, Kehrwoche)

e Fahrdienst

¢ Hausnotruf

e Kurse in Erster Hilfe und lebensrettenden SofortmalRnahmen

Goo

Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

Aspacher StraRe 32, Tel. 07191 7 24 61
Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
E-Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

e Hausliche Kranken- und Seniorenpflege

¢ Nachbarschaftshilfe

¢ Hausnotruf

Essen auf Radern

Haus- und Familienpflege

Betreuung Demenzkranker

Beratung iiber Pflegeversicherungsleistungen
Betreuen und Versorgen auch stunden- und tageweise
sowie nachts

Evang. Diakoniestation
Backnang

Staigacker 12, Tel. 07191 1 46-801, Fax 07191 1 46-811
Homepage: www.diakoniestation-backnang.de

=

Alten- und Krankenpflege
Pflegedienstleiterin Steffi Weber, Tel. 07191 1 46-801

Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 07191 1 46-801

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und
Montag bis Donnerstag von 14.00 bis 16.00 Uhr

Katholische Sozialstation
Backnang

: sk
Wbty =
00

Burgplatz 8, Tel. 07191 91 41-20, Fax: 07191 91 41-28

Alten- und Krankenpflege mit hauswirtschaftlicher Versorgung
Ansprechpartner: Pflegedienstleiter Daniel Wagner sowie Irini
Geladari, Tel. 07191 1 41- 20

Nachbarschaftshilfe

Stundenweise hdusliche Betreuungs- und Unterstiitzungsan-
gebote durch den Einsatz von Helferinnen.
Betreuungsnachmittag fiir demenzerkrankte Menschen, Ter-
minvereinbarung erforderlich.

Einsatzleiterin: Dorothea Freiwald-Landerer, Tel. 07191 91 41-23
Familienpflege

Die Katholische Familienpflege Rems-Murr (Marienstr. 4, 71332
Waiblingen) unterstiitzt Familien in Notsituationen und steht
ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsfiihrung bei.
Beratung telefonisch oder per E-Mail, Terminvereinbarung je-
derzeit moglich.

Einsatzleiterin/Geschaftsfiihrerin: Anita Glass

Tel. 07151 1 69 31 55, Mobil: 0176 16 93 15 51

E-Mail: info@familienpflege-rems-murr.de

Verein Kinder- und
Jugendhilfe Backnang e.V.

<«

fam futur

Kinderbetreuung gesucht?
- gefunden!

fam fugur

Verein Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Theodor-Koérner-Str.1, 71522 Backnang

Wir beraten und qualifizieren
Tageseltern und Kinderfrauen,
die sich fir die Tagespflege von Kindern
im Alter von 0-14 Jahren interessieren.
Eltern, die ihr Kind in Tagespflege geben wollen,
finden bei uns Beratung und Vermittlung
einer qualifizierten Tagespflegeperson.

Sprechzeiten der Tageselternvermittlung:
Montag und Donnerstag von 9.00-11.00 Uhr
Dienstag 18.30-20.00 Uhr
Telefon: 07191/ 3419-119
tagespflege@kinderundjugendhilfe-bk.de

www.tev-bk.de
(@) g

tageselternvermittiung.bk
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
WaLDREMS MAUBACH HEININGEN

AmmerstralRe 18, 71522 Backnang-Waldrems
Tel. 07191 6 85 27, Fax 07191 34 03 20

E-Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de

Biirozeiten der Pfarramtssekretdrin Frau Anja Braun:
montags und mittwochs von 9.00 - 12.00 Uhr

Sonntag, 9. November 2025
Drittletzter Sonntag des Kirchenjahres
.Selig sind die Frieden stiften;
denn sie werden Gottes Kinder heifsen.”
Matthaus 5,9

Donnerstag, 6. November 2025
9.30 Uhr Krabbelgruppe, GH Maubach
Neueinsteiger melden sich bitte vorab telefonisch
bei Sibylle Reich (Tel. 933346)
16.30 Uhr Madchenjungschar (5.-7. Klasse), GH Maubach

Freitag, 7. November 2025

16.00 Uhr Jungschar Waldrems (1. - 4. Klasse),
GH Waldrems-Heiningen

19.00 Uhr Teenkreis (8. Klasse - 16 Jahre),
GH Waldrems-Heiningen

Sonntag, 9. November 2025
10.15 Uhr Gottesdienst in der Pauluskirche Maubach
(Pfarrerin Rupp)

Der Gottesdienst wird musikalisch von Herrn Renz an der Or-
gel, Frau Unger am Klavier und dem Kirchenchor unter der Lei-
tung von Frau Perle-Mayr begleitet.

In diesem Gottesdienst werden Jubilare des Kirchenchores ge-
ehrt.

19.00 Uhr Okumenisches Taizégebet in der Pauluskirche
Maubach

Montag, 10. November 2025
17.00 Uhr Jungschar Maubach (1. - 4. Klasse), GH Maubach

Dienstag, 11. November 2025
20.00 Uhr Kirchenchorprobe, GH Waldrems-Heiningen

Mittwoch, 12. November 2025

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht, Stiftskirche Backnang

19.00 Uhr Offentliche Gesamtkirchengemeinderatssitzung,
Matthaduskirche Backnang

19.45 Uhr Probe des Posaunenchors, GH Heininger Weg

Vertretungsregelung wahrend Vakanz

Die Pfarrstelle in unserer Gemeinde ist zurzeit vakant.

Pfarrer Weimer ist in dieser Zeit fiir die Kasualvertretung zu-
standig und Pfarrer Beuttler {ibernimmt die geschaftsfiihren-
den Aufgaben.

Pfarrer Weimer:
Tel.: 07191 / 6 86 81, E-Mail: Pfarramt.Backnang.Matthaeus-
kirche-1@elkw.de und Tobias.Weimer@elkw.de
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Pfarrer Beuttler:
Tel.: 07191 / 6 85 13, E-Mail: Pfarramt.Backnang.Markuskir-
che@elkw.de und Ulrich.Beuttler@elkw.de

Folgende Sonntage sind fiir Taufen vorgesehen:
14. Dezember 2025  10.15 Uhr  Auferstehungskirche
Waldrems-Heiningen

Katholische Kirchengemeinde

St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang

Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38

E-Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 6. November 2025
8.30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19.00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Samstag, 8. November 2025
18.00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19.00 Uhr Portugiesische Eucharistiefeier, Johanneskirche

Sonntag, 9. November 2025
9.00 Uhr Wort-Gottes-Feier, Johanneskirche
10.30 Uhr Kroatische Eucharistiefeier, Johanneskirche
15.30 Uhr Polnische Eucharistiefeier, Johanneskirche
17.00 Uhr Sankt Martin Laternenumzug und Martinsspiel mit
Pferd, Stiftshof Backnang
19.00 Uhr Taizé-Gottesdienst, Pauluskirche Maubach

Dienstag, 11. November 2025
19.00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Gesangverein Harmonie
Waldrems-Heiningen e. V.

Chorprobe:
Jeweils montags von 20.00 bis 21.30 Uhr mit Chorleiter Ulrich
Honig im Versammlungsraum der Reisbachhalle.

Sportkegeln J

Kegelverein Sportzentrum
Backnang-Waldrems e. V.

Wer hat Lust zum Kegeln?

Wir suchen Kegler und Keglerinnen!
Training Damen dienstags ab 17.30 Uhr
Training Herren mittwochs ab 17.30 Uhr

Schauen Sie doch mal vorbei!
Auskiinfte auf der Kegelbahn oder unter Tel. 07144 2 20 91.

LandFrauen Verein
Maubach

E-Mail: info@landfrauen-maubach.de
Homepage: www.landfrauen-maubach.de

Land? Frauen
Kreis —LandFrauen Rems-Murr

Wir sind ein junger Verein mit buntgemischten Mitgliedern al-
ler Altersklassen. Bei uns sind alle willkommen. Wir sind aktiv,
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vielseitig, sozial engagiert und setzen uns ein. Werden Sie Musikverein —

Mitglied und iiberzeugen Sie sich selbst! Maubach e.V /e »LJ

o Ve A

G

Bericht Herbstkranz binden

Nach der langen Sommerpause fand am 25. Oktober 2025 end-
lich wieder einmal eine Veranstaltung statt. Es wurde ein
Workshop zum Herbstkranz binden angeboten. Sabrina zeigte
uns, wie man steckt, bindet und was wozu gut passt.

T

Es wurde den ganzen Nachmittag lang fleiRig gewerkelt und
wunderschone Kranze und Gestecke mit viel Liebe und Elan
gestaltet.

’

Die kreativen Landfrauen hatten sichtlich SpaR dabei.

s i 3

3 =g i

Homepage: www.mv-maubach.de

Hauptorchesterprobe
Leitung: Anna Burova

Uhrzeit: dienstags, 19.30 - 21.30 Uhr

im Versammlungsraum des Rathauses Maubach
Miniorchesterprobe

Leitung: Lukas Schmid

Uhrzeit: montags, 17.30 - 18.15 Uhr

im Versammlungsraum des Rathauses Maubach
Jugendorchesterprobe

Leitung: Lukas Schmid

Uhrzeit: montags, 18.30 - 19.15 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Neue Musiker und Jungmusiker sind jederzeit herzlich willkom-
men! Nahere Auskiinfte {iber die Aushildung erhalten Sie unter

www.mv-maubach.de.

Der gemeinsame Jahresausflug der Obst- und Gartenbauver-
eine von Heiningen-Maubach-Waldrems und Weiler zum Stein
fiihrte uns in diesem Jahr zur Landesgartenschau Freudenstadt
- Baiersbronn zum TAL X.

Obst- und Gartenbauverein
Heiningen-Maubach-Waldrems e.V.
Mehr Infos auf unserer Homepage: www.o-g-v.de

Auf dem Weg dorthin haben wir an der Nagold Talsperre eine
Rast eingelegt, um das traditionelle Sektfriihstiick einzuneh-
men. So gestdrkt brachen wir zur letzten kurzen Etappe zum
Eingang Baiersbronn des TAL X auf.

Das Gelande der Gartenschau ist eingebettet in ein acht Kilo-
meter langes Tal, das den Besucher mit vielen Sehenswiirdig-
keiten, Wissenswertem zu Landschafts- und Gartenbau sowie
der Tierwelt des Schwarzwalds empfangt. An den vielen Teich-
anlagen entlang des Weges konnte man sich {iber die Aqua
Flora informieren.
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Nicht zu vergessen, die Jugendaktivflache, wo die jungen Besu-
cher kurzweilige Beschdftigung beim Spiel mit verschiedenen
Kugelbahnen, FloRfahrten und anderen Aktivitaten fanden.

Es gab die Mdglichkeit sich {iber die alten Berufe der Region zu
informieren, wie den Schindelmacher, die Zimmersleut und die
Miinzprdgung, die historische Alte Miinze, die es friiher in
Christophstal gegeben hat, den Bergbau und andere. Heute
fast in Vergessenheit geraten, pragten diese Berufe ehemals
dieses Gebiet und trugen wesentlich zum Gedeihen der Wirt-
schaft bei.

An unserem Ausflugstag gab es {iberdies noch einige auRerge-
wohnliche Darbietungen. Wir konnten einer Vielzahl von Cho-
ren lauschen, sowie die Teilnehmerinnen der Landesmeister-
schaft fiir Floristen bei der Gestaltung ihrer tollen floralen
Werke zu den Themen Pflanzung, Strauf¥ und Tischschmuck
beobachten.

Das Geldande der Gartenschau war so angelegt, dass man sich
mit offentlichen Verkehrsmitteln Bus und Bahn ohne grol3e
Anstrengung zu weiteren Stationen bewegen und so sein Pro-
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gramm individuell gestalten konnte. Wer wollte, konnte den
gesamten Wanderweg zu Full bewiltigen, einschlielRlich der
Treppe, die mit ihren 290 Stufen hinauf zum Marktplatz Freu-
denstadt fiihrt oder sich auch einfach bequem mit einer Fahr-
rad-Rikscha kutschieren lassen.

Manche Teilnehmer der Exkursion nutzten die Gelegenheit fiir
einen Bummel durch Freudenstadt oder die Besichtigung der
einzigen Winkelkirche Deutschlands, die architektonischen
Seltenheitswert hat.

Essen und Trinken kamen nicht zu kurz. Wer noch hungrig war,
konnte vor der Riickfahrt beim Picknick am Bus noch einmal
etwas vespern.

Bei allen Helfern, die zum guten Gelingen unserer gemeinsa-
men Exkursion beigetragen haben, bedanken wir uns ganz
herzlich.

Sportverein A,
Maubach e.V.

Homepage: www.svmaubach.de

Unser Sportprogramm ab 10. Oktober 2025

Fit und Fun fiir Kinder und Jugendliche:
Eltern Kind (mixed)

ELli Eisemann 2 - 4 Jahre montags, 15.00 Uhr
Kids I (mixed)
ELli Eisemann ab 4 Jahre mittwochs, 14.45 Uhr

Kids II (mixed)
ELli Eisemann

Kids IIT (mixed)
ELli Eisemann mittwochs, 16.45 Uhr

Grundschul-Mix fiir Mddchen und Jungen

mittwochs, 15.45 Uhr

Robert Schafer 1. - 4. Klasse freitags, 14.00 Uhr
Boys-Power
Robert Schéfer ab 6. Klasse freitags, 20.00 Uhr
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Fitness und Gesundheit fiir Erwachsene
Mach mit, bleib fit! I (mixed) *
ELli Eisemann

Mach mit, bleib fit! IT (mixed) *
ELli Eisemann

montags, 9.00 Uhr

montags, 10.00 Uhr
Frauen-Power

Anett Michel ab 16 Jahre montags, 20.00 Uhr
Ballsport
Konstantin Miller ab 16 Jahre dienstags, 20.00 Uhr

Kraft durch Beweglichkeit (mixed)
Gerd Wagner ab 16 Jahre

Mach mit, bleib fit! III (mixed) *
ELli Eisemann

Mixed-Power (mixed)
Markus Fischer

mittwochs, 20.00 Uhr
donnerstags, 9.30 Uhr

ab 16 Jahre donnerstags, 20.00 Uhr

Alle Ubungseinheiten finden in der Mehrzweckhalle Maubach
statt.

*Dieses Angebot findet im Nebenraum der Mehrzweckhalle statt.

Nur mit Voranmeldung, da begrenzte Teilnehmerzahl.
Anderungen jederzeit moglich! Weitere Angebote und Infor-
mationen finden Sie unter www.svmaubach.de

Einladung des SV Maubach e.V.
zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2025

am Montag, den 24. November 2025 um 20.00 Uhr im Ne-
benraum der Mehrzweckhalle Maubach, Stubener Weg 2,
71522 Backnang

Tagesordnung:

BegriiRung durch die Vorsitzende

Wahl des/der Protokollfiihrenden

Bericht der Vorsitzenden zur Situation des Vereines
Bericht der Kassenpriifer fiir das Jahr 2024

Entlastung des Vorstandes fiir das Jahr 2024

Wahlen:

6.1 Bestimmung des/der Wahlleitenden

6.2 Wahl Mitglieder Sport und Verwaltungsausschusses
6.3 Wahl der Kassenpriifer(innen)

Sonstiges (Themen iiber termingerecht eingereichte An-
trdge)

AN S e e

Zu Punkt 7:

Antrdge zur Abstimmung/Beschluss durch die Mitgliederver-
sammlung bitte bis spatestens 18. November 2025 schriftlich
formuliert an die Geschaftsstelle des SV Maubach e.V. (Kapru-
ner Weg 10, 71522 Backnang) einreichen. Spater eingegangene
Antrdge konnen nur dann beraten oder beschlossen werden,
wenn 2/3 der anwesenden Stimmberechtigten Mitglieder die
Dringlichkeit erkennen und zustimmen.

Mitglieder ab 18 Jahren sind stimmberechtigt.

Ordentliche Einladung mit Tagesordnungspunkten erfolgt,
satzungsgemaR nach § 9 Abs. 2, drei Wochen vor der Mit-
gliederversammlung, iiber das Mitteilungsblatt fiir die
Stadtteile Maubach, Heiningen und Waldrems.

Zusdtzlich werden die Mitglieder iiber E-Mail (sofern be-
kannt) und in den Ubungsstunden benachrichtigt.

Der Vorstand SV Maubach e.V.

BK

Stellenausschreibungen finden Sie auch unter
www.backnang.de

TSG Backnang 1864 e.\V. —
Basketball |

Homepage: www.backnanger-basketballer.de

Komm zu den Cool Blues, den Korbjagern der TSG Backnang

Wir sind die Backnanger Cool Blues und freuen uns iiber jeden,
der Lust auf Basketball hat und bei uns mal reinschnuppern
mochte. Wir bieten Basketballtraining ab 6 Jahren bis hoch zu
den Herren und Damen. In der U8 und U10 wird noch gemischt
gespielt, ab der U12 gibt es reine Mddchen- und Jungenmann-
schaften. Unser lizenziertes Trainerteam freut sich auf Euch!

Falls Du zu den GréfSten in Deinem Jahrgang zéhlst, solltest Du
unbedingt vorbeischauen

Homepage: www.backnanger-basketballer.de
Instagram: @backnangercoolblues
Facebook: @tsgbacknangbasketball

Anfragen bitte schriftlich per WhatsApp an die 01567 8 34 91 12

—éu‘l"‘-
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Unsere U12 mdnnlich

NEU!!!
Durch den Hype, den das 3 x 3 Streetballturnier der Damen bei
Olympia ausgeldst hat, bieten wir 1 x Woche einen 3 x 3 Abend
an. Hier kann man einfach kommen, mit anderen Spielerinnen
und Spielern ein Team bilden und dann bei cooler Musik etwas
zocken. Ideal fiir Spielerinnen und Spieler, die dem Ligabetrieb
nicht so viel abgewinnen kdnnen und trotzdem am Ball blei-
ben wollen.

Unsere U12 weiblich
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TSG Backnang 1920 e.V.
Ringen
Homepage: www.tsgbacknang-ringen.de

]

Fun- und Leistungssport Ringen bei den Backnanger Baren

Tierisch ... ist bei uns nicht nur der Name. Bei uns wird ein-
fach ,barenstark” gerungen. Ringen ist ganz einfach: ,Ich ge-
winne, Du verlierst”. In der Kinderkampfsportschule (ab 5 Jah-
re) steht der Zweikampf noch nicht im Vordergrund, sondern
»Ringen spielen”. Hiipfen, rollen, toben, raufen, springen, fal-
len, werfen... Eine vielfaltige Grundausbildung soll den Spal
an der Bewegung und dem Ringsport wecken.

Mit den Graduierungsstufen (Ringkampfabzeichen in Bronze,
Silber und Gold) werden die Ringerinnen und Ringer auf die
Wettkampfteilnahme vorbereitet. Unsere Athleten messen sich
im Training, bei Einzelturnieren und Mannschaftskampfen.

Puder und Power ... wir gldnzen aber nicht nur durch hiibsche
Trikots und schone Fingerndgel. Unsere Girls legen alle aufs
Kreuz! Mutige Mddchen sind bei uns immer willkommen.

Ab 14 Jahre treffen sich bei uns Breiten- und Wettkampfsport-
ler, ,Kraftochsen”, Body Builder, Kampfsportler aller Art zum
gemeinsamen Training.

Trainingszeiten:

5 - 8 Jahre:
Montag und Mittwoch, 17.45 - 19.00 Uhr

9 - 13 Jahre:
Montag und Mittwoch, 17.45 - 19.15 Uhr

ab 14 Jahre + Erwachsene:
Montag und Freitag, 19.15 - 20.45 Uhr

TSG Backnang 1925 e.V.
Tennis

E-Mail: info@backnang-tennis.de
Homepage: www.backnang-tennis.de

Geschaftsstelle: Weissacher StraRe 93, 71522 Backnang
Tel. 07191 85511, E-Mail: info@backnang-tennis.de
www.backnang-tennis.de

Alle Infos online oder {iber die Geschaftsstelle.
Geschaftszeiten: Montag und Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr oder
nach Vereinbarung

RACKETSPORT ARENA BACKNANG

Die TSG Backnang Tennis bietet ihren Mitgliedern (Stand 4/25:
455 Mitglieder) und auch ihren Gasten mehrere Riickschlag-
spiel- und andere Sportarten an. Seit Sommer 2024 befinden
sich 2 Padeltennis-Courts auf unserer Anlage und ergdnzen
somit die bestehenden 12 Tennisfreiplatze, 3 Hallentennis-
platze, 1 Schlagwand, 3 Squashcourts, 1 Tischtennisplatte und
1 Beachtennisfeld fiir den Racketsportbetrieb. 4 Kegelbahnen,
1 Beachvolleyball-Feld, 1 Boulebahn und 1 Bolzplatz komplet-
tieren das Sportangebot. Pickleball und Street Racket sind in
Planung.

Die Sommersaison ist erdffnet. Zu unserem 100. Jubildum,
bieten wir im Monat Mai fiir neue Mitglieder auf alle Mitglieds-
beitrdge der Abteilung Tennis und Padel (aulRer Schnuppermit-
gliedschaften und Kinder bis 10 Jahren) einmalig 30 % Rabatt!

Die Freiplatze sind in Betrieb. Auch hier konnen Gaste gegen
eine Gastgebiihr buchen und spielen. Buchbar iiber www.back-
nang-tennis.de (Link Platz buchen, Klick Freiplatze). Der Verein
bietet verschiedene Mitgliedschaften und giinstige Schnupper-
mitgliedschaften mit oder ohne Training an.
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In der Tennishalle kdnnen iiber www.backnang-tennis.de (Link
Platz buchen, Klick Halle) Platze gebucht werden. Abos fiir den
Winter 2025/2026 kdonnen iiber die Geschdftsstelle angefragt
und bei Verfiigbarkeit ab September gebucht werden.

Die vereinseigene lizensierte Deutsche Tennisschule & Nach-
wuchscenter Backnang, mit ihren qualifizierten Trainern, bie-
tet fiir Kids von 3,5 - 8 Jahre Alter eine Ballschule, fiir Jugend
und Erwachsene verschiedene Kurse, Trainings und viele Ferien-
camps an.

Info unter www.backnang-tennis.de (Link Tennisschule) oder
unter nachwuchscenter@backnang-tennis.de

Nichtmitglieder und ,Schnupperer” sind herzlich willkommen.

Die Squash Courts und die neuen Padel-Tenniscourts konnen
unter www.backnang-tennis (Link Pldtze buchen, Klick Squash,
bzw. Klick Padel) gebucht werden. Auch bei diesen Sportarten
sind interessante Mitgliedschaften mdglich. Nichtmitglieder
sind herzlich willkommen. Die Padel-Tennis Courts sind im Freien
und kdnnen bei guter Witterung das ganze Jahr bespielt werden.

Alle Schlagerarten konnen gegen eine Leihgebiihr wihrend
der Offnungszeiten der Gastronomie Trattoria Basta und /
oder des Sportshops BigShot ausgeliehen werden. Aul3er-
halb der Geschaftszeiten kann man sich im Vorfeld die
Leihschldger hinterlegen lassen.

Die TSG Backnang Tennis 1925 e.V. freut sich auf Ihren Besuch
in der Racketsport Arena Backnang!

BACKNANGER
BURGERHAUS

Backnanger Biirgerhaus

Orchester im

Treppenhaus
i)

AR
b s

Donnerstag
20.11.25
20 Uhr

Inner Journey - mit Mozart in die Nacht

BACKNANGER
BURGERHAUS
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Freitag
28.11.25
20 Uhr

Ne Prise Zimt —

Das Weihnachtsprogramm

BACKNANGER
BURGERHAUS

Seniorenbiiro Backnang ” SENIORENBURO

DER STADT BACKNANG

Senioren besuchen das SWR Funkhaus Stuttgart

Das Seniorenbiiro der Stadt Backnang bietet am Dienstag, den
11. November 2025, einen Ausflug zum SWR Funkhaus in
Stuttgart an. Die Teilnehmenden erhalten dort eine zweiein-
halbstiindige Fiihrung, in der sie eine einfithrende Prdsenta-
tion erhalten, das Archiv sowie die Horfunk- und die Fern-
sehstudios besichtigen und die Sendung ,SWR Aktuell
Baden-Wiirttemberg” mitverfolgen kdnnen (inkl. Gesprdch
mit der Moderation). Der Treffpunkt ist um 14.15 Uhr in der
Wartehalle am Bahnhof Backnang. Die Fiihrung ist kostenlos,
fiir die Organisation berechnet das Seniorenbiiro 2,- Euro und
gegebenenfalls den Fahrtkostenanteil. Eine Anmeldung ist im
Seniorenbiiro, Im Biegel 13, oder unter 07191 894-319 erfor-
derlich.

Gemeinsamer Ausflug ins Film Café fiir Senioren

Am Mittwoch, den 12. November 2025, fahren Seniorinnen und
Senioren ab 15.30 Uhr zum Film Café ins Kino Universum und
schauen den Film ,Ich will alles” iber die Kiinstlerin Hildegard
Knef, die in ihrem Leben immer wieder lernen musste, neu
aufzustehen.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden von zu Hause abge-
holt und nach dem Kinobesuch wieder nach Hause gebracht.
Die Kosten fiir Fahrt und Film betragen 10,- Euro. Personen mit
Familien- und Kulturpass erhalten einen vergiinstigten Preis.
Eine Anmeldung ist bis 7. November 2025 erforderlich. Weitere
Informationen erteilt das Seniorenbiiro, Im Biegel 13, oder
telefonisch unter 07191 894-319.

Zauberei im Café Senior-ita

Am Sonntag, den 16. November 2025, kommt der ,Zauberdie-
ter” ins Café Senior-ita. Der Zauberer stellt verschiedene Tricks
und Kunststiicke vor, um das Publikum von seinen Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu begeistern. Neben Zaubertricks gibt es
selbstgebackenen Kuchen und Torten der ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen des Seniorencafés. Der Eintritt ist frei. Ein Fahr-
dienst wird angeboten. Zur Veranstaltung und fiir den Fahr-
dienst ist eine Anmeldung erforderlich. Weitere Informationen
erteilt das Seniorenbiiro, Im Biegel 13, oder telefonisch unter
07191 894-319.

Gemeinsam das Alter gestalten

Beim Stichwort Puzzle fallen einem viele Metaphern ein: ,Ge-
meinsamkeit”, ,Vielfalt”, ,passgenaue Angebote” und vieles
mehr. Unter dem Motto ,Wenn Sie nicht dabei wéaren, wiirde
uns etwas fehlen” lud das Seniorenbiiro die Ehrenamtlichen
zum jahrlichen Treffen und gemeinsamen Essen ein. Die Ehren-
amtlichen erhielten an diesem Nachmittag viel Zuspruch und
Wertschatzung fiir ihr wertvolles Engagement. Sie schaffen
Gemeinsamkeit und ermdglichen in unterschiedlichen Berei-
chen altersgerechte Angebote.

Die Ehrenamtlichen der 26 Projekte des Seniorenbiiros beim Jah-
restreffen unter dem Motto ,,Wenn Sie nicht dabei wiéren, wiirde
uns etwas fehlen”. Foto: Seniorenbiiro — Stadt Backnang

Die 26 Projekte des Seniorenbiiros werden derzeit von 116 Eh-
renamtlichen organisiert und begleitet. Die Altersstruktur be-
lduft sich zwischen 45 und 93 Jahren. Nahezu gleich viele
Méanner und Frauen engagieren sich im Seniorenbiiro ehren-
amtlich. Dabei zdhlt jede und jeder Einzelne, egal in welchem
Bereich er oder sie sich einbringt und wie viel Zeit investiert
werden kann oder mochte. Alle Anwesenden erhielten die Auf-
gabe, sich im Laufe des Nachmittags an einem gemeinsamen
Puzzle zu beteiligen, auf dem die Projekte dargestellt sind. Am
Ende des Nachmittags war das Bild komplett. Dieses ist nun im
Seniorenbiiro aufgehangt und kann dort betrachtet werden.

LP;'ECL'

Mit jedem Puzzleteil wuchs das gemeinsame Bild, Symbol fiir Zu-
sammenhalt und Vielfalt. Foto: Seniorenbiiro — Stadt Backnang
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Volkshochschule
Backnang

Was ist Rheuma?

Arzt-Patienten-Forum (25W30001)

Di., 11. November 2025, 19.30 Uhr
Backnanger Biirgerhaus, Fritz-Schweizer-Saal
Eintritt: 3,- Euro, Abendkasse

Medizinisch gesehen handelt es sich nicht um ein einzelnes
Krankheitsbild, sondern um einen Sammelbegriff von entziind-
lich verlaufenden Erkrankungen, die sich an Gelenken und ge-
lenknahen Strukturen (Sehnen, Muskulatur, Knorpel, Kapseln,
Bandern) abspielen. Speziell gesehen handelt es sich um St6-
rungen/Fehlfunktionen des Immunsystems. Forschungsergeb-
nisse der vergangenen Jahre haben groRe Erfolge bei der Be-
handlung rheumatischer Erkrankungen erzielt und dazu
gefiihrt, dass rheumatische Erkrankungen heute eine gute Pro-
gnose aufweisen. Die rasche Diagnostik und dann meist medi-
kamentose Therapie sind dafiir besonders wichtig. Der Referent
erklart, wodurch rheumatische Erkrankungen charakterisiert
werden und wie sie entstehen, wie sich Arthrose und Rheuma
unterscheiden, worauf im Rahmen der Diagnostik geachtet
wird, welche Therapieoptionen bestehen und welche Chancen
diese bieten.

Referent: Dr. med. Boris Kurosch, Facharzt fiir Orthopadie,
Esslingen

Moderation: Dr. med. Jens A. Steinat, Facharzt fiir Allgemein-
medizin, Vorsitzender der Arzteschaft Backnang

Veranstalter ist die VHS Backnang in Kooperation mit der Kas-
sendrztlichen Vereinigung Baden-Wiirttemberg

Weitere Auskiinfte unter:
Tel. 07191 96 67-0, www.vhs-backnang.de

Verschiedenes

O
5 Kreissparkasse
Waiblingen

Kreissparkasse Waiblingen engagiert sich fiir musikalische
Bildung
Musikschule Backnang erhdlt 21.000,- Euro

Waiblingen. Auch in diesem Jahr darf sich die Jugendmusik- und
Kunstschule Backnang iiber finanzielle Unterstiitzung durch die
Kreissparkasse Waiblingen freuen. Der symbolische Scheck in
Hohe von 21.000,- Euro wurde von Filialdirektor Markus Hof-
meister beim Jubildumskonzert der Musikschule {ibergeben.

Die sechs Musikschulen im Rems-Murr-Kreis erhalten in diesem
Jahr insgesamt rund 125.200,- Euro. Davon gehen 21.000,-
Euro an die Einrichtung in Backnang. ,Institutionen wie die
Jugendmusik- und Kunstschule Backnang tragen enorm zur
Lebensqualitat hier im Rems-Murr-Kreis bei. Sie fordern grof3-
artige junge Talente aus der Region und bescheren nebenbei
uns Biirgerinnen und Biirgern tolle Erlebnisse - wie zum Bei-
spiel dieses Konzert heute Abend. Das unterstiitzen wir sehr
gerne”, sagte Markus Hofmeister bei der Uberreichung des
symbolischen Schecks.

BK

Auf dem Bild v. [. n. r.: Stefan Setzer (Erster Biirgermeister),
Regine Wiillenweber (Sozial- und Kulturdezernentin), Markus
Hofmeister (Filialdirektor Kreissparkasse Waiblingen), Maximilian
Friedrich (Oberbiirgermeister), Theresa Romes-Bock (Leiterin der
Jugendmusik- und Kunstschule) und Johannes Ellrott (Leiter des

Kultur- und Sportamts). Foto: Alexander Becher
Die neue Musikschulleiterin Theresa Romes-Bock freute sich
sehr {iber die groRziigige finanzielle Unterstiitzung der Spar-
kasse.

Die Forderung musikalischer Bildung hat bei der Kreissparkas-
se eine lange Tradition: Bereits seit 1996 unterstiitzt sie die
sechs Musikschulen im Rems-Murr-Kreis. Daneben engagiert
sich das Kreditinstitut auch in der Spitzenférderung, unter an-
derem {iber den Musikforderpreis der Sparkassenstiftung.

Gemeinsam Zukunft machen.

Die Kreissparkasse Waiblingen steht den Menschen im Rems-
Murr-Kreis zur Seite - und das seit mehr als 140 Jahren. Mit ei-
ner Bilanzsumme von rund 11 Mrd. Euro ist sie das groRte Kre-
ditinstitut im Rems-Murr-Kreis und eine der groRten Sparkassen
in Baden-Wiirttemberg. Die rund 1.300 Mitarbeitenden sind zu-
verldssig fiir ihre Kundinnen und Kunden da - an 65 Standorten
sowie iiber digitale Angebote. Ihrem &ffentlichen Auftrag ent-
sprechend engagiert sich die Kreissparkasse Waiblingen fiir das
Gemeinwohl in der Region. Sie unterstiitzt viele soziale Initia-
tiven, kulturelle und sportliche Angebote wie auch Projekte fiir
Natur- und Umweltschutz, unter anderem iiber die Spenden-
plattform WirWunder der Sparkassen-Finanzgruppe.

SchwabstraRe <> Bietig-
heim-Bissingen: Zugaus-
falle und Ersatzverkehr
mit Bussen auf den
Linien S4 und S5

In den Nachten 11./12. No-
vember 2025 und 12./13.
November 2025, jeweils von
22.00 Uhr bis 5.00 Uhr, fin-
den zwischen Stuttgart Hbf und Bietigheim-Bissingen In-
standhaltungsarbeiten statt.

In der Nacht 11./12. November 2025

e Die Linie S4 verkehrt nur zwischen Backnang bzw.
Marbach(N) und Ludwigsburg. Der Abschnitt zwischen Lud-
wigsburg und Stuttgart-SchwabstralRe entfallt.

e Die Linie S5 verkehrt nur zwischen Bietigheim-Bissingen
und Stuttgart Hbf (oben). In der Fahrtrichtung von Stutt-
gart nach Bietigheim-Bissingen entfallen zudem die Halte
S-Nordbahnhof, S-Feuerbach, Asperg und Tamm.

In der Nacht 12./13. November 2025

e Die Linie S5 verkehrt nur zwischen Bietigheim-Bissingen
und Stuttgart Hbf (oben). In beide Fahrtrichtungen entfal-
len die Halte S-Nordbahnhof und Stuttgart-Feuerbach.
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Ersatzverkehr mit Bussen:

e S5E zwischen Ludwigsburg, Bahnhof (Arena) und Bietig-
heim-Bissingen, Bahnhof/Z0B, Bussteig 9 mit allen Zwi-
schenhalten.

® S6E (eine Fahrt am 13. November 2025) von Stuttgart Hbf,
Arnulf-Klett-Platz, Pos.1, nach Stuttgart-Zuffenhausen mit
allen Zwischenhalten.

Einschrankungen im S-Bahnverkehr auf mehreren Linien
aufgrund von Instandhaltungsarbeiten

In der Nacht 17./18. November 2025, 22.00 bis 4.30 Uhr, fin-
den Instandhaltungsarbeiten zwischen S-Vaihingen und Bad
Cannstatt statt.

¢ S1 verkehrt in beiden Richtungen mit gedndertem Linienver-
lauf: Herrenberg - Hauptbahnhof (oben) - (ohne Halt zwi-
schen Hauptbahnhof (tief) und S-Vaihingen) - Kirchheim (T).

¢ S3 verkehrt in beiden Richtungen nur in den Abschnitten
Backnang und Waiblingen sowie Vaihingen und Flughafen/
Messe.

® S4 verkehrt in beiden Richtungen nur zwischen Marbach und
Stuttgart Hauptbahnhof (oben).

e S6 verkehrt in beiden Richtungen nur zwischen Weil der
Stadt und Stuttgart Hautbahnhof (oben).

Waiblingen <> Backnang: Zugausfdlle und Ersatzverkehr
mit Bussen

Im Zeitraum vom 21. November 2025, ca. 20.30 Uhr bis 1. De-
zember 2025 finden zwischen Waiblingen und Backnang Bahn-
steig- und Gleisbauarbeiten statt. Es kommt zu folgenden Ein-
schrankungen:

e Die Linie S3 verkehrt nur im 30-Minuten-Takt und fallt zwi-
schen Waiblingen und Backnang aus.

e Ersatzverkehr mit Bussen:
o S2E Waiblingen, DammstralRe - Backnang, ZOB Bussteig 2c
o Expressbus fiir MEX 19 Backnang, ZOB Bussteig 2c - Stutt-

gart, Arnulf-Klett-Platz (ohne Zwischenhalt)

e Bitte beachten Sie, dass es auch im Regionalverkehr zu Ein-

schrankungen und Fahrplanabweichungen kommt.

Stuttgart-Vaihingen <> Filderstadt: Zugausfdlle und Er-
satzverkehr mit Bussen

In der Nacht 20./21. November 2025 finden zwischen Stutt-
gart-Vaihingen und Filderstadt Instandhaltungsarbeiten statt.

e Die Linie S2 fallt zwischen Stuttgart-Vaihingen und Filder-
stadt aus.

e Die Linie S3 fdllt zwischen Stuttgart-Vaihingen und Flugha-
fen/Messe aus.

e Ersatzverkehr mit Bussen (S2E) zwischen Stuttgart-Vai-
hingen und Flughafen/Messe bzw. Filderstadt.

Weitere Informationen finden Sie auf s-bahn-stuttgart.de/be-
triebslage und bahn.de/bauarbeiten

Bauarbeiten mit Auswirkungen auf den Linien S1-S3 im
Zeitraum 2. bis 17. November 2025

Im Gesamtzeitraum von Sonntag, 2. November, 20 Uhr bis
Montag, 17. November, 4 Uhr finden in Stuttgart-Vaihingen Ar-
beiten an der Leit- und Sicherungstechnik statt. Es kommt zu
folgenden umfangreichen Angebotseinschrankungen:

In der Nacht 2./3. November 2025, 20.00 Uhr bis 4.00 Uhr

¢ Die Linien S1-S3 verkehren nur im 30-Minuten-Takt.

® Die Linie S2 verkehrt nur zwischen Schorndorf und Stuttgart
Hbf (oben).

e Die Linie S3 verkehrt nur zwischen Backnang und Bad Cann-
statt.

e Ersatzverkehr mit Bussen:
o S2E Stuttgart-Vaihingen, ZOB Bussteig 1 - Filderstadt
0 S2X Expressbus Stuttgart-Vaihingen, Vollmoeller StralRe
- Flughafen/Messe (ohne Zwischenhalt)

Am 3. November 2025, 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr

e Die Linien S1-S3 verkehren nur im 30-Minuten-Takt.

e Die Linie S2 verkehrt nur zwischen Schorndorf und Stuttgart
Hbf (oben).

e Die Linie S3 verkehrt nur zwischen Backnang und Bad Cann-
statt.

e Ersatzverkehr mit Bussen:
o S2E Stuttgart-Vaihingen, ZOB Bussteig 1 - Filderstadt
0 S2X Expresshus Stuttgart-Vaihingen, Vollmoeller Stralle -

Flughafen/Messe (ohne Zwischenhalt)

In der Nacht 3./4. November 2025, 22.00 Uhr bis 4.00 Uhr

¢ Die Linien S1-S3 verkehren nur im 30-Minuten-Takt.

® Die Linie S1 halt nicht zwischen Stuttgart Hbf (oben) und
Stuttgart-Vaihingen. Die Halte Stuttgart Hbf (tief), Stadt-
mitte, Feuersee, SchwabstraRe und Osterfeld entfallen.

e Die Linie S2 verkehrt nur zwischen Schorndorf und Stuttgart
Hbf (oben).

e Die Linie S3 verkehrt nur zwischen Backnang und Waiblin-
gen.

e Die Linien S4, S5 und S6 enden in Stuttgart Hbf (oben) und
fallen zwischen Stuttgart Hbf (tief) und SchabstraRe aus.

e Ersatzverkehr mit Bussen:
o SEV1 Stuttgart Hbf - Stuttgart-Vaihingen
o S2E Stuttgart-Vaihingen, ZOB Bussteig 1 - Filderstadt
0 S2X Expressbhus Stuttgart-Vaihingen, Vollmoeller Stralle

- Flughafen/Messe (ohne Zwischenhalt)

In der Nacht 4./5. November 2025, 20.00 Uhr bis 4.00 Uhr

¢ Die Linien S1-S3 verkehren nur im 30-Minuten-Takt.

e Die Linie S2 verkehrt nur zwischen Schorndorf und Stuttgart
Hbf (oben).

e Die Linie S3 verkehrt nur zwischen Backnang und Bad Cann-
statt.

e Ersatzverkehr mit Bussen:
o S2E Stuttgart-Vaihingen, ZOB Bussteig 1 - Filderstadt
0 S2X Expressbus Stuttgart-Vaihingen, Vollmoeller Stralle

- Flughafen/Messe (ohne Zwischenhalt)

Von 8. November 2025, 1.20 Uhr bis 10. November 2025,
4.00 Uhr

e Die Linie S1 verkehrt nur zwischen Kirchheim(T) und
Stuttgart-SchwabstraBe sowie zwischen Stuttgart-Vaihin-
gen und Herrenberg.

e Die Linie S2 verkehrt nur zwischen Schorndorf und Stutt-
gart Hbf (oben) sowie zwischen Stuttgart-Vaihingen und
Filderstadt.

® Die Linie S3 verkehrt nur zwischen Backnang und Bad Cann-
statt

¢ Die Linien S1-S3 verkehren nur im 30-Minuten-Takt.

e Ersatzverkehr mit Bussen (SEV1) zwischen Stuttgart Hbf,
Arnulf-Klett-Platz und Stuttgart-Vaihingen, ZOB, Bussteig 1.

Von Samstag, 15. November 2025, 1.20 Uhr bis Montag,
17. November 2025, 4.00 Uhr

e Die Linien S1-S5 verkehren nur im 30-Minuten-Takt.

e Die Linie S1 verkehrt nur zwischen Kirchheim(T) und Stutt-
gart-SchwabstralRe sowie zwischen Stuttgart-Vaihingen und
Herrenberg.

e Die Linie S2 verkehrt nur zwischen Schorndorf und Stuttgart
Hbf (oben). Im Nachtverkehr fillt die Linie S2 zeitweise auf-
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grund von weiteren Bauarbeiten auch zwischen Stuttgart
Hbf und Schorndorf aus.

e Die Linie S3 verkehrt nur zwischen Backnang und Bad Cann-
statt. Im Nachtverkehr nur zwischen Backnang und Winnen-
den.

e Ersatzverkehr mit Bussen:

o SEV1 Stuttgart Hbf - Stuttgart-Vaihingen

o S2E Stuttgart Hbf - Schorndorf

o S2E Stuttgart-Vaihingen, ZOB Bussteig 1 - Filderstadt

0 S2X Expresshus Stuttgart-Vaihingen, Vollmoeller Stralle -
Flughafen/Messe (ohne Zwischenhalt)

o S3E Stuttgart Hbf - Winnenden

Bitte beriicksichtigen Sie diese Abweichungen bei Ihrer Reise-
planung und informieren Sie sich vorab iiber Ihre Reiseverbin-
dungen. Um keine kurzfristigen Anderungen zu verpassen, in-
formieren Sie sich bitte auch unmittelbar vor Fahrtantritt in
den digitalen Reiseauskunftsmedien unter bahn.de oder in der
App DB Navigator.

Deutsche
Rentenversicherung

Y Baden-Wiirttemberg

Gut zu wissen
So beantragen Sie Ihre Rente
Fragen und Antworten zum Rentenantrag

Wer in den Ruhestand gehen mochte, muss rechtzeitig einen
Rentenantrag stellen. Viele Menschen fragen sich: Wie funkti-
oniert das eigentlich? Die Deutsche Rentenversicherung Ba-
den-Wiirttemberg (DRV BW) erklédrt Ihnen Schritt fiir Schritt,
wie Sie Ihre Altersrente beantragen und welche Unterlagen Sie
bendtigen.

Wann sollte ich die Rente beantragen?

Um die Rente rechtzeitig zu beantragen und nahtlos in den
Ruhestand iibergehen zu konnen, empfiehlt es sich, den Ren-
tenantrag etwa drei bis maximal sechs Monate vor dem ge-
wiinschten Rentenbeginn zu stellen.

Welche Unterlagen brauche ich fiir die Antragstellung?

Folgende Informationen brauchen Versicherte fiir ihren Ren-
tenantrag bei der Deutschen Rentenversicherung (DRV):

e \ersicherungsnummer

¢ Personaldokument (Personalausweis, Reisepass, Geburtsur-
kunde)

¢ Bei Antragstellung durch eine dritte Person: Vollmacht oder
Betreuungsurkunde

® Angaben zur Bankverbindung (IBAN)

e Versichertennummer und Anschrift der Kranken- und Pflege-
versicherung

e Geburtsurkunden der Kinder - auch bei Vatern wichtig fiir
die Beitrdge zur Pflegeversicherung

e ggf. Schwerbehindertenausweis, Feststellungsbescheid

e Steueridentifikationsnummer

e Wenn Sozialleistung bezogen werden: Letzter Bescheid der
ausstellenden Behorde

e Wenn die Person in Altersteilzeit ist: Altersteilzeitvertrag.

e Versicherungsunterlagen fiir noch fehlende Zeiten, z. B.
Nachweise iber Aushildungszeiten

e Aktueller Versicherungsverlauf der Rentenversicherung (so-
fern vorhanden).

BK

Informationen zu den verschiedenen Altersrenten (Anspruchs-
voraussetzungen, Rentenbeginn, Abschldge) finden Versicher-
te in ihrer letzten Rentenauskunft.

Wo beantrage ich die Rente?

Der Antrag auf Versichertenrente (R0100) kann bequem online
tiber die DRV Online-Services unter www.deutsche-rentenver-
sicherung.de/eantrag-R0100 gestellt werden.

Kann ich mich friihzeitig auf den Rentenantrag vorberei-
ten?

Ja. Ein vollstandiges Versicherungskonto ist die Grundlage da-
fiir, dass die spatere Rente in richtiger Héhe gezahlt werden
kann. Eine Kontenkldrung hilft dabei, die vorhandenen Daten
zu priifen und gegebenenfalls Liicken im Versicherungskonto
zu schlieRen. Den Antrag auf Kontenklarung (V0100) kénnen
Sie digital stellen unter www.deutsche-rentenversicherung.
de/eantrag-vV0100

Einen guten ersten Uberblick iiber Rentenbeginn, -hohe oder
Hinzuverdienstmoglichkeiten bieten die Online-Rechner der
DRV unter www.deutsche-rentenversicherung.de/onlinerechner

Zudem konnen sich Versicherte vorab in ihrer Kommune iiber
die ehrenamtlichen Versichertenberaterinnen und -berater
oder in den Beratungsstellen der DRV BW informieren. Details
dazu unter www.drv-bw.de/kontakt

Wer rechnet die Rente aus?

Die DRV ist fiir die Berechnung der Rente zustandig. Sie ermit-
telt die Hohe der individuellen Altersrente und verschickt jahr-
lich eine Renteninformation an ihre Versicherten. Diese ent-
halt die wichtigsten Informationen zu den individuellen
Rentenanspriichen bereit, die sich aus der jeweiligen aktuell
erfassten Erwerbsbiografie ergeben.

Ubrigens: Das Finanzamt erhilt automatisch die Daten zu Be-
ginn und Rentenhohe. Denn ein Teil der Rente ist steuerpflich-
tig - abhangig vom Jahr des Rentenbeginns. Genauere Aus-
kiinfte geben Finanzbehdrden, Lohnsteuerhilfevereine oder
Steuerberater.

Broschiiren zum Thema

Mehr Informationen enthalten die kostenfreien Broschiiren
.Lhr Rentenantrag: So geht's” auf www.deutsche-rentenversi-
cherung.de/broschuere-rentenantrag ,Altersrente: Unbegrenzt
hinzuverdienen” unter www.deutsche-rentenversicherung.de/
broschuere-altersrente-hinzuverdienst ,Kontenklarung: Fragen
und Antworten” unter www.deutsche-rentenversicherung.de/
broschuere-kontenklaerung ,Versicherte und Rentner Info zum
Steuerrecht” unter www.deutsche-rentenversicherung.de/bro-
schuere-steuerrecht

Wo Natur verbindet -
Internationales Work-
camp bringt die Welt

zusammen

Zweites Workcamp im
Naturpark erfolgreich
abgeschlossen

Zwei Wochen lang war der

Baierbacher Hof in Michelfeld Treffpunkt fiir gelebte Vielfalt,
Teamgeist und Naturschutz: Vom 29. September bis 13. Oktober
2025 fand dort das zweite Internationale Workcamp im Natur-
park Schwabisch-Frankischer Wald statt. Neun Teilnehmende
aus sieben Nationen arbeiteten gemeinsam fiir den Erhalt der
regionalen Kulturlandschaft. Junge Menschen aus Algerien,
Deutschland, Frankreich, Italien, Litauen, Mexiko und Vietnam

S—

-

NATURPARK
SCHWABISCH-FRANKISCHER WALD
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pflegten dabei unter anderem eine alte Streuobstwiese und
trugen so aktiv zum Schutz wertvoller Lebensrdume bei.

Foto: Naturpark SFW

Mit Eimern, Leitern und viel Begeisterung machten sie sich ans
Werk: 2,9 Tonnen Obst wurden von alten Streuobstbdumen ge-
erntet und zur Mostverarbeitung gebracht. Zusatzlich schnit-
ten die Freiwilligen zehn Baume zuriick und legten kleinere
Hecken aus Reisig an, die kiinftig als Riickzugsorte fiir Insek-
ten, Vogel und Kleinsduger dienen.

Doch das Workcamp war weit mehr als reine Naturschutzarbeit.
Gemeinsame Ausfliige und Begegnungen im Naturpark boten
den Teilnehmenden Gelegenheit, die Region kennenzulernen
und voneinander zu lernen. Trotz unterschiedlicher Sprachen
und Hintergriinde verband sie der gemeinsame Einsatz fiir die
Natur und der Wunsch, etwas Sinnvolles zu bewegen.

Foto: Naturpark SFW

Oberbiirgermeister Daniel Bullinger, der die Gruppe am 8. Ok-
tober besuchte, zeigte sich beeindruckt von der internationa-
len Zusammenarbeit: ,Gemeinschaft und Naturschutz - das ist
es, was das Workcamp ausmacht. Nur miteinander und iiber
Grenzen hinweg konnen wir der groRen Herausforderung Kli-
maschutz begegnen. Dass sich junge Menschen aus unter-
schiedlichen Landern hier bei uns gemeinsam engagieren, ist
ein Signal fiir uns alle, dass jeder etwas bewegen und gemein-
sam der Unterschied gemacht werden kann.”

Auch Karl-Dieter Diemer, Geschaftsfiihrer des Naturparks, hob
den Wert des Projekts hervor: ,Das Workcamp macht deutlich,
wie wertvoll freiwilliges Engagement fiir den Naturschutz ist.
Es freut uns, dass die Teilnehmenden nicht nur praktische Er-
fahrungen sammeln, sondern auch Einblicke in unsere regiona-
le Natur- und Kulturlandschaft gewinnen konnten.”

Foto: Naturpark SFW

BK

LWir als Naturpark bedanken uns herzlich bei Hospitalforster
Bernd Schramm, seinem Team sowie Barbel Wahl fiir die her-
vorragende Betreuung der Teilnehmenden.”, so Franziska Hor-
nung, zustandige Projektmanagerin des Naturparks. ,Ein be-
sonderer Dank gilt der Stiftung Hospital zum Heiligen Geist,
deren finanzielle Unterstiitzung die Umsetzung des Internati-
onalen Workcamps auch in diesem Jahr wieder mdglich ge-
macht hat.”

Weitere Informationen:

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e. V.
Projektmanagerin Franziska Hornung
Telefon: 07192 9789-003

E-Mail: franziska.hornung@naturpark-sfw.de
Homepage: www.naturpark-sfw.de

Facebook www.facebook.com/naturparkSFW
Instagram www.instagram.com/naturparksfw

Sparkassenstiftung Schwabisch Hall und Klimastiftung der
Kreissparkasse Heilbronn fordern das Projekt ,Blithender
Naturpark”

Wichtiger Beitrag zum Insekten- und Artenschutz

Insekten spielen eine zentrale Rolle fiir das 0Okologische
Gleichgewicht. Sie bestduben rund 80 Prozent der heimischen
Kulturpflanzen und sind eine wichtige Nahrungsquelle fiir vie-
le weitere Tierarten. Gleichzeitig gehen ihre Lebensraume und
Nahrungsangebote immer weiter zuriick. Der Naturpark Schwa-
bisch-Frankischer Wald reagiert darauf seit 2017 mit dem Pro-
jekt ,Bliihender Naturpark®, das naturnahe Bliihflachen schafft
und Insekten ganzjahrig Nahrung und Riickzugsorte bietet.

Foto: Naturpark SFW

In den Landkreisen Schwabisch Hall und Heilbronn ist das Pro-
jekt bereits fest verankert: Die Gemeinden Gaildorf, Mainhardt,
Michelbach an der Bilz, Michelfeld, Oberrot, Rosengarten,
Beilstein, Obersulm und Wiistenrot, haben in den vergangenen
Jahren zusammen mehr als fiinf Hektar wertvolle Wildblumen-
wiesen geschaffen. Dariiber hinaus unterstiitzt der Naturpark
die Kommunen bei der Planung und Umsetzung weiterer biodi-
versitatsfordernder MaRnahmen.

Foto: Naturpark SFW
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In diesem Jahr erhdlt das Projekt finanzielle Unterstiitzung
von der Sparkassenstiftung des Landkreises Schwabisch Hall
sowie von der Klimastiftung der Kreissparkasse Heilbronn. Mit
dieser Forderung wird ein deutliches Zeichen fiir den Erhalt der
Insektenvielfalt gesetzt und der Natur- und Artenschutz in der
Region gestarkt.

Foto: Naturpark SFW

LWir freuen uns sehr iiber die finanzielle Unterstiitzung durch
die beiden Sparkassen und bedanken uns recht herzlich. Sie
ermoglicht es uns, das Projekt weiter voranzutragen und das
Bewusstsein in der Bevolkerung fiir die Artenvielfalt zu for-
dern”, erklart Franziska Hornung, Projektmanagerin beim Na-
turpark Schwabisch-Frankischer Wald.

Die Forderung setzt ein starkes Signal fiir den Schutz natiirli-
cher Lebensrdaume. Jede neu geschaffene Bliihfliche tragt
dazu bei, die Natur zu bewahren und die Region Gkologisch
lebendig zu gestalten. Damit entsteht ein sichtbares Zeichen
fiir die Zukunft der Region, ganz nach dem Leitgedanken des
Naturparks: Nachhaltig - Lebendig - Verbunden.

Weitere Informationen:

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e. V.
Projektmanagerin Franziska Hornung
Telefon: 07192 9789-003

E-Mail: franziska.hornung@naturpark-sfw.de
Homepage: www.naturpark-sfw.de

Facebook www.facebook.com/naturparkSFW
Instagram www.instagram.com/naturparksfw

Handwerkskammer
Region Stuttgart

'/

Das sind die Top-Talente des Handwerks der Region
Deutsche Meisterschaft im Handwerk - German Craft Skills

62 junge Gesellinnen und Gesellen sind die Jahrgangsbes-
ten ihres Handwerks in der Region Stuttgart. Unter dem
Motto ,Das Handwerk braucht macht Superheldinnen und
Superhelden” wurden sie vergangenen Freitag in der Hand-
werkskammer geehrt. Drei erhielten eine besondere Aus-
zeichnung.

24 Frauen und 38 Manner sind die neuen Superheldinnen und
Superhelden der Region: Sie haben ihre praktischen Abschluss-
und Gesellenpriifungen mit der hochsten Punktzahl abge-
schlossen und diirfen sich jetzt Kammersiegerinnen und -sie-
ger der ,Deutschen Meisterschaft im Handwerk - German Craft
Skills“ nennen. Peter Friedrich, Hauptgeschaftsfiihrer der
Handwerkskammer Region Stuttgart, freut sich iiber den Hand-
werksnachwuchs: ,Jeder und jede einzelne hat seine Super-
kraft und Starke gefunden. Mit Herzblut, Kénnen und Ehrgeiz
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setzen sie sich fiir ihr Handwerk ein - damit gestalten sie aktiv
die Zukunft unserer Region mit.”

Das diesjahrige Motto sei bewusst gewdhlt worden, denn
Handwerkerinnen und Handwerker seien oft Alltagshelden, be-
tont Alexander Kotz, Vizeprdsident der Arbeitgeberseite der
Handwerkskammer Region Stuttgart. ,Gerade jetzt im Winter
fallt schnell auf, wenn die Heizung nicht funktioniert, wenn
das Dach undicht ist oder Locher in den Strallen sind. Dann
sind wir alle froh, wenn qualifizierte und engagierte Fachkraf-
te zur Hilfe eilen”, so Kotz. Diese Superheldinnen und Super-
helden mache das Handwerk selbst, in dem es junge Menschen
hochwertig ausbilde. ,Ich bin stolz, wie viele Betriebe sich in
der Ausbildung engagieren und tagtaglich ihr Wissen und Kon-
nen weitergeben. Ihnen gebiihrt ein grofRer Dank, denn sie
haben zusammen mit den Berufsschulen maRgeblich zum Er-
folg der neuen Gesellinnen und Gesellen beigetragen”, erklart
der Vizeprasident.

Die Kammersiegerinnen und -sieger haben sich nun fiir die
ndachste Stufe der Meisterschaft qualifiziert: Wenn sie auch auf
Landesebene gewinnen, kdnnen sie im Bundeswettbewerb an-
treten. Die Deutsche Meisterschaft im Handwerk ermdglicht es
jungen Gesellinnen und Gesellen, viel Neues zu lernen, ihr Kon-
nen zu zeigen und Gleichgesinnte zu treffen. ,Die Teilnahme
bietet auRerdem echte Karrierechancen und internationale Per-
spektiven®, erganzt Peter Friedrich. ,Wer hier erfolgreich ist,
gewinnt Anerkennung, starkt sein berufliches Profil und kann
sich sogar fiir Wettbewerbe wie die EuroSkills oder WorldSkills
qualifizieren - das ist Handwerk auf hochstem Niveau.”

Karriere entsprechend der eigenen Starken

Es zeige sich immer wieder: Wenn Frauen einen Handwerksbe-
ruf erlernen, gehdren sie oft zu den Jahrgangsbesten. Auch in
diesem Jahr sind es wieder iiber ein Drittel. ,Junge Menschen
sollten ihren Beruf nach ihren Stédrken und Interessen wahlen,
deshalb ist eine geschlechtergerechte Berufsorientierung an
allen Schulen so wichtig”, betont der Kammerchef. Dass wie in
diesem Jahr eine junge Frau als Maurerin Bestleistungen er-
zielt und ein junger Mann im Friseurhandwerk Spitzenleistun-
gen erbringt, ist dann keine Besonderheit mehr. Fiir alle biete
das Handwerk hervorragende Karrierechancen. ,Als ndchstes
empfehle ich ganz klar die Weiterbildung zur Meisterin oder
zum Meister, denn dann stehen den Junghandwerkerinnen und
-handwerkern alle Tiiren offen. Sie kdnnen Fiihrungspositionen
ibernehmen oder sich selbststdandig machen und einen Be-
trieb griinden oder ibernehmen®, ergdnzt Alexander Kotz.

Rotary-Preistrager erhalten jeweils 1.000,- Euro

Den Weg zum Meistertitel haben bereits eine Gesellin und zwei
Gesellen eingeschlagen. Rollladen- und Sonnenschutzmechat-
ronikerin Corinna Frey besucht die Meisterschule, um in Zu-
kunft den Familienbetrieb Rollladen Frey GmbH in Jettingen in
vierter Generation fortzufiihren. Lucca Rumsch aus Korb hat
nach seiner Zimmererausbildung nun erfolgreich die Ausbil-
dung zum Dachdecker absolviert. Auch sein ndchstes Ziel ist
der Meistertitel, um sich mit einem eigenen Betrieb selbst-
stdndig zu machen. Karosserie- und Fahrzeugbaumechaniker
Vatan Kara Hotza aus Stuttgart méchte sich ehrenamtlich im
Priifungsausschuss engagieren und langfristig eine Lehrtatig-
keit iibernehmen, um den zukiinftigen Nachwuchs auszubil-
den. Um das Ziel zu erreichen, strebt er nicht nur den Meister-
titel, sondern auch die Weiterbildung zum Betriebswirt des
Handwerks sowie berufspadagogische Weiterbildungen oder
gar ein Studium an. Um die herausragende Leistung der drei
Nachwuchskrafte zu ehren und ihren weiteren Karriereweg im
Handwerk zu ebnen, haben sie den Rotary-Forderpreis in Hohe
von jeweils 1000 Euro erhalten. Kammerchef Peter Friedrich ist
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begeistert und appellierte bei der Verleihung: ,Bleiben Sie
weiter so zielstrebig und engagiert. Mit Ihren individuellen
Superkrdften starken Sie das Handwerk der Region. Wir wiin-
schen Ihnen viel Erfolg fiir Ihre Zukunft.”

Zum Wettbewerb:

Die Deutsche Meisterschaft im Handwerk, auch DMH (ehemals
PLW, ,Profis leisten was”) genannt, findet bereits seit 1951
unter der Federfiihrung des Zentralverbands des Deutschen
Handwerks (ZDH) statt und steht unter der Schirmherrschaft
des Bundesprasidenten. Die Meisterschaft zeigt die Exzellenz
im Handwerk, soll die Attraktivitat einer beruflichen Ausbil-
dung steigern und junge Handwerkerinnen und Handwerker in
ihrer Entwicklung fordern.

Die Deutsche Meisterschaft im Handwerk ist ein zusammen-
hangender Wettbhewerb. Nach dem Sieg auf Kammerebene kon-
nen die jungen Handwerkerinnen und Handwerker auf Landes-
und dann auf Bundesebene antreten. Die Siegerehrung auf
Landesebene findet am 8. November 2025 in Stuttgart statt.
Die Deutschen Meister werden am 5. Dezember 2025 in Berlin
gekiirt.

Weitere Informationen: www.hwk-stuttgart.de/dmh

verbraucherzentrale

fSaolen —A/Li‘fé‘emﬂerz

Fokuswoche Vorsorge: Selbst bestimmen. Klarheit schaffen

Verbraucherzentralen bieten bundesweit an fiinf Tagen 25 kos-
tenlose Online-Vortrage an

Die ,Fokuswoche Vorsorge” der Verbraucherzentralen findet in
diesem Jahr zum fiinften Mal statt. Vom 3. bis zum 7. Novem-
ber 2025 bieten die Verbraucherzentralen insgesamt 25 kos-
tenlose Online-Vortrdge rund um die Themen Patientenverfii-
gung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und digitaler
Nachlass an. Die Teilnahme ist nach Anmeldung kostenlos. Die
Vortrage finden wahrend der gesamten ,Fokuswoche Vorsorge”
von Montag bis Freitag jeweils um 15.00 Uhr und um 18.00 Uhr
statt. Alle Termine und Anmeldung auf www.verbraucherzent-
rale.de/fokuswoche-vorsorge.

Meist sind schwere Erkrankungen oder Schicksalsschlage der
Anlass dafiir, sich mit den Themen Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht zu befassen. Dabei betreffen diese Fragen
Menschen in nahezu jedem Alter und jeder Lebenslage. Auch
die Frage, was mit den personlichen Daten und Online-Konten
geschehen soll, wird fiir viele Menschen immer wichtiger.

Wahrend der ,Fokuswoche Vorsorge” besteht die Mdglichkeit,
sich an verschiedenen Tagen und Uhrzeiten zu informieren. Die
etwa einstiindigen Vortrage erleichtern den Einstieg in das
jeweilige Thema und schaffen eine solide Grundlage dafiir, die
bendtigten Vorsorgeverfiigungen aufzusetzen - zum Beispiel
mit ,Selbstbestimmt” - den Online-Vorsorgedokumenten der
Verbraucherzentralen.

Patientenverfiigung: Uber Ihre Behandlung bestimmen Sie

Ein plotzlicher Unfall oder eine schwer verlaufende Erkrankung
- jeden kann es treffen. Wer alter als 18 Jahre und einwilli-
gungsfahig ist, kann mit einer Patientenverfiigung fiir solche
Falle vorsorgen. In einer Patientenverfiigung ldsst sich festle-

gen, welche Untersuchungen und Behandlungen in bestimm-
ten medizinischen Situationen oder fiir den Fall der Pflegebe-
diirftigkeit erwiinscht oder nicht erwiinscht sind. Die
Patientenverfiigung richtet sich sowohl an die behandelnden
Arzte als auch an Bevollmachtigte und Betreuer. Sie wird nur
herangezogen, wenn eine Person nicht mehr in der Lage ist,
ihren Willen selbststandig zu dufRern.

Termine zur Auswahl

e Donnerstag, 6. November 2025, 15.00 Uhr und 18.00 Uhr
e Freitag, 7. November 2025, 15.00 Uhr und 18.00 Uhr

Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung: Wer ent-
scheidet, bestimmen Sie

Wer infolge Krankheit oder Unfall seine finanziellen und recht-
lichen Angelegenheiten nicht mehr selbst regeln kann, beno-
tigt einen Menschen, der sich darum kiimmert. Grundsatzlich
bestimmt das Betreuungsgericht, wer fiir eine nicht entschei-
dungsfahige Person die gesetzliche Vertretung {ibernimmt.
Wer hierzu konkrete Vorstellungen hat, kann in einer Betreu-
ungsverfiigung festlegen, wen das Gericht auswdhlen soll.

Der Patientenverfiigung eine Stimme geben oder Vorkehrun-
gen fiir die Vertretung in rechtlichen und finanziellen Angele-
genheiten treffen - das geht auch mit einer Vorsorgevoll-
macht. Gleichzeitig kann damit eine gerichtlich angeordnete
Betreuung vermieden werden. In den Online-Vortrdgen zeigen
die Verbraucherzentralen, was im Einzelnen zu beachten ist
und wo Stolpersteine liegen kdnnen.

Termine zur Auswahl

¢ Donnerstag, 6. November 2025, 15.00 Uhr und 18.00 Uhr
e Freitag, 7. November 2025, 18.00 Uhr

Digitale Vorsorge- und Nachlassregelung: Was mit Ihren
Daten geschieht, bestimmen Sie

Immer mehr Menschen wickeln ihre Bankgeschafte und andere
Vertrdge online ab oder nutzen E-Mail- und Messenger-Diens-
te. Viele wichtige Vertragsdaten oder Informationen sind des-
halb nur noch virtuell vorhanden. Bevollmachtigte und Erben
haben oft keine Kenntnis von den Online-Accounts und den
dazu gehorigen Passwortern. Zusatzliche Vorsorge- und Nach-
lassreglungen werden daher immer wichtiger, damit Bevoll-
mdchtigte und Erben bei Bedarf schnell handeln kdnnen.

Termine zur Auswahl

¢ Donnerstag, 6. November 2025, 18.00 Uhr
e Freitag, 7. November 2025, 15.00 und 18.00 Uhr

Weitere Informationen, alle Termine und Anmeldungen:
verbraucherzentrale.de/fokuswoche-vorsorge
verbraucherzentrale.de/selbstbestimmt

BPRM 2.

Blaserphilharmonie
Rems-Murr e.V.

Blaserphilharmonie in der Christkonigkirche Backnang

Am Sonntag, den 16. November 2025, 17.00 Uhr ladt die Bla-
serphilharmonie Rems-Murr zu einem Benefizkonzert in die
Christkonigkirche Backnang ein.



5.11.2025 Nr. 45/2025

21

Das Konzert steht unter dem Motto ,Himmlisches Licht - Eine
Reise mit den Engeln”, von J. S. Bachs festlicher ,Fantasia in
G-Dur” bis hin zu modernen Werken wie Stephen Melillos
.Speech of Angels” fiihrt das Konzert durch die Welt der Engel.
Engel symbolisieren nicht nur das himmlische Licht. Sie stehen
fiir die gottliche Macht, die iiber Gut und Bose urteilt, als auch
fiir den Trost und die Hoffnung, die den Glaubigen zuteilwer-
den. Hohepunkte sind Camillo de Nardis” beeindruckende Ver-
tonung ,Il Giudizio Universale” und David Rivas’ ,Juan, el
Bautista”, das Johannes den Tdufer als Wegbereiter des Lichts
wiirdigt.

Bereits seit {iber 20 Jahren spielt die Bldserphilharmonie
Rems-Murr jahrlich ein Benefizkonzert und unterstiitzt damit
in diesem Jahr das Projekt ,Canat” (Zentrum der Hilfe fiir ar-
beitende Kinder und Jugendliche in Peru) der Backnanger Ge-
samtkirchengemeinde.

Der Eintritt ist frei, um eine groRziigige Spende wird gebeten.

Rems-Murr-Kliniken
erhalten zwolf Auszeich-
nungen als Top-Nationa-
le Fachkliniken 2026

Das gesamte Rems-Murr-
Klinikum Winnenden steht Rems Murr Khn!ken
aulRerdem auf der nationa-
len und regionalen Top-Liste, die gesamte Rems-Murr-Klinik
Schorndorf ist Top-Regionales Krankenhaus Baden-Wiirttemberg

Winnenden/Schorndorf. So viel Top-Medizin war noch nie: Die
Rems-Murr-Kliniken wurden fiir 2026 mit Auszeichnungen als
.Top-Nationales Krankenhaus” (Rems-Murr-Klinikum Winnen-
den), ,Top-Regionales Krankenhaus Baden-Wiirttemberg”
(Rems-Murr-Klinikum Winnenden, Rems-Murr Klinik Schorn-
dorf) sowie fiir zwolf Spezialbereiche als ,Top-Nationale Fach-
klinik” ausgezeichnet.

Das Magazin ,Focus Gesundheit” fiihrt alle zwolf Fachkliniken
auf der nationalen Liste, also bei den Spitzenhdusern in
Deutschland. Basis fiir die Bewertung sind Recherchen und
Analysen in offentlichen Quellen, insbesondere die gesetzlich
vorgeschriebenen Qualitatsberichte. Mallgeblich sind zum Bei-
spiel Fallzahlen zu bestimmten Diagnosen und Therapien, Zer-
tifikate der medizinischen Fachgesellschaften oder ausgezeich-
nete Hygienekonzepte. Auch Befragungen niedergelassener
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Arztinnen und Arzte sowie Empfehlungen von Fachkolleginnen
und -kollegen anderer Kliniken werden ausgewertet.

Diese Spezialbereiche der Rems-Murr-Kliniken sind 2026 als
~1op-Nationale Fachkliniken” gelistet (alphabetische Reihen-
folge):

e Akutgeriatrie, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

e Blasenkrebs, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

e Darmkrebs, Rems-Murr-Klinik Schorndorf

e Darmkrebs, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

e Demenzen, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

¢ Lymphome, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

e Parkinson, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

¢ Proktologie, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

® Prostata-Syndrom, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

e Refluxchirurgie, Rems-Murr-Klinik Schorndorf

e Refluxchirurgie, Rems-Murr-Klinikum Winnenden

e Risikogeburt und Pranataldiagnostik Rems-Murr-Klinikum
Winnenden

“Dass wir auch in diesem Jahr fiir erstklassige Medizin ausge-
zeichnet werden, freut mich. Es bestatigt, dass wir mit unserer
Medizinkonzeption auf dem richtigen Weg sind und unseren
Biirgerinnen und Biirgern eine hervorragende Gesundheitsver-
sorgung bieten”, sagt Landrat Dr. Richard Sigel, Aufsichtsrats-
vorsitzender der Rems-Murr-Kliniken. ,Dies ist gerade in den
aktuell herausfordernden Zeiten ein Kraftakt fiir den Landkreis
und seine Stadte und Gemeinden. Wir greifen tief in die Ta-
sche, um die finanziellen Defizite unserer Kliniken auszuglei-
chen. Letztlich finanzieren wir {iber die Kreisumlage beste
medizinische Versorgung. Wir investieren in Schorndorf in ei-
nen Neubau und planen in Winnenden eine neue Pflegeschule,
denn die Gesundheitsversorgung fiir unsere Bevdlkerung muss
zukunftsfahig aufgestellt sein. Wir kdnnen das aber nur dauer-
haft leisten, wenn auch die Bundesregierung unsere Anstren-
gungen belohnt und dafiir sorgt, dass die Krankenhausreform
endlich so umgesetzt wird, dass wir auskommlich finanziert
werden”, so Landrat Sigel.

Auch André Mertel, Geschaftsfiihrer der Rems-Murr-Kliniken,
freut sich iiber die erneute Auszeichnung der medizinischen
Angebote. ,Dass unsere beiden Krankenhduser mehrere Jahre
hintereinander national und regional top sind, kommt in ers-
ter Linie den Menschen zugute, fiir die wir unsere Medizin
maRschneidern und stetig neu anpassen: Was brauchen die
Menschen in der Region, was kdnnen wir in unseren Kliniken
sinnvoll anbieten, wie bleiben wir flexibel fiir neue Herausfor-
derungen im Gesundheitswesen? Die neuen Giitesiegel sind
deshalb eine schone Bestatigung dafiir, dass wir uns mit ver-
einten Kraften gemeinsam und standortiibergreifend fiir eine
Top-Gesundheitsversorgung einsetzen”, sagt Mertel. ,All un-
seren Mitarbeitenden mdchte ich deshalb von Herzen danken,
denn sie sind es, die diese Auszeichnungen erarbeitet und
verdient haben.”

Die beiden Arztlichen Direktoren, Dr. Heiner Lange (Winnen-
den) und Dr. Christoph Ulmer (Schorndorf) sehen die neuen
Giitesiegel ebenfalls als ,Wiirdigung der soliden, stabilen Leis-
tung unserer Teams, die sich tagtdglich fiir die Versorgung un-
serer Patientinnen und Patienten einsetzen. Wichtig sind da-
bei fachliche Expertise, Erfahrung, aber auch das kollegiale
Miteinander aller Berufsgruppen und Disziplinen iiber beide
Standorte hinweg. Herzlichen Dank dafiir an alle Kolleginnen
und Kolleginnen, die diese Auszeichnungen erst moglich ge-
macht haben.”

Weitere Einblicke finden Sie auch unter
www.backnang.de
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Wie viele Krankenhduser und Fachkliniken wurden beriick-
sichtigt?

GESUNDHEIT

TOP

NATIONALES
KRANKENHAUS

2026

FOCUS-GESUNDHEIT.DE

GESUNDHEIT

TOP

REGIONALES
KRANKENHAUS

2026

FOCUS-GESUNDHEIT.DE

Die beiden Rems-Murr-Kliniken und zwélf Spezialbereiche sind fiir
ihr Top-Niveau vom Magazin , Focus Gesundheit” ausgezeichnet
worden. Fotos: Focus Gesundheit

Insgesamt sind nach Angaben von ,Focus Gesundheit” die Da-
ten 1.629 offentlicher Krankenhduser und 14.384 daran ange-
schlossener Fachkliniken beziehungsweise Spezialbereiche in
die Recherche eingeflossen. Die Erhebung und Auswertung der
Daten erfolgt durch das Recherche-Institut FactField, die Me-
thodik ist hier einzusehen: https://www.focus-gesundheit.de/
top-kliniken/methodik

Weitere Informationen {iber die Rems-Murr-Kliniken gibt es im
Internet unter www.rems-murr-kliniken.de und in den Social-
Media-Kandlen Facebook, Instagram und YouTube.

‘ REMS-MURR-KREIS

Rems-Murr-Kreis stiftet Ehrenpreis fiir Remstalkellerei

Winzerinnen und Winzer aus dem Kreis waren sehr erfolg-
reich bei der Landesweinpramierung

Der Rems-Murr-Kreis durfte in diesem Jahr im Rahmen der Lan-
desweinpramierung einen Ehrenpreis fiir die Remstalkellerei
stiften und diesen im Rahmen einer feierlichen Ehrungsveran-
staltung durch Landwirtschaftsamtsleiter Michael Stuber
iiberreichen. Auf Initiative von Landrat Dr. Richard Sigel hat
die Grafenbergschule Schorndorf eine hochwertige Stele fiir
diesen Zweck hergestellt.

Mit den Ehren- und Staatsehrenpreisen werden herausragende
Leistungen im Weinbau und in der Kellerwirtschaft gewliirdigt.
Diese Auszeichnungen stehen fiir kontinuierliche Qualitat,
handwerkliche Prazision und gelebte Weinbaukultur. Sie sind
Ausdruck hochster Anerkennung fiir die Betriebe und zeigen,
dass konsequente Qualitdtsarbeit, Innovationsbereitschaft
und der nachhaltige Umgang mit Ressourcen zu einem lang-
fristigen Erfolg fiihren.

Gruppenbild (von links): Weinbauprdsident Dietrich Rembold,
Friedhelm Illg (stv. Vorstandsvorsitzender Remstalkellerei), Mar-
tin Kurrle, (Vorstandsvorsitzender der Remstalkellerei), Michael
Stuber (Leiter des Landwirtschaftsamts) und Kim Weifflog
(Wiirttembergische Weinkénigin).

Foto: Weinbauverband Wiirttemberg

.Die Remstalkellerei ist einer der dltesten, groRten und wich-
tigsten Reprdsentanten des Weinbaus im Remstal und im
Rems-Murr-Kreis. Mit konstanten Spitzenleistungen und be-
sonders hohen Qualitdten konnte dies erneut im Rahmen der
diesjahrigen Landesweinpramierung zum Ausdruck gebracht
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werden”, freut sich Michael Stuber {iber den Erfolg der Genos-
senschaft. ,Der Weinbau nimmt im Rems-Murr-Kreis einen gro-
Ren Stellenwert ein und wir arbeiten an vielen Themen sehr
eng und vertrauensvoll mit den privaten und genossenschaft-
lichen Weinbaubetrieben und inshesondere der Remstalkellerei
zusammen®”, so Stuber weiter.

.Als Remstalkellerei sind wir froh und stolz liber diese beson-
dere Auszeichnung. Sie ist zugleich eine Ehre und Ansporn fiir
unsere Arbeit. Gemeinsam mit dem Rems-Murr-Kreis, den Kom-
munen und den Kolleginnen und Kollegen arbeiten wir inten-
siv an den aktuellen und zukiinftigen Herausforderungen des
Weinbaus - etwa den vielen Brachflichen in den Weinbergen.
Hier setzen wir mit einem Integrierten Landlichen Entwick-
lungskonzept an”, erganzt Martin Kurrle, Geschaftsfiihrer der
Remstalkellerei.

Das Integrierte Landliche Entwicklungskonzept unter Feder-
fiihrung der Weinbaukommunen und des Landkreises befindet
sich mit den aktuell stattfinden Workshops in der zentralen
Phase und soll bis Mitte nachsten Jahres mit umfassenden Er-
kenntnissen auch zum Umgang mit brachfallenden Rebflachen
abgeschlossen werden. Weitere Themenfelder sind das Hagel-
abwehr-Projekt und die Ausbildung zukiinftiger Winzerinnen
und Winzer.

Aber nicht nur die Remstalkellerei konnte einen Ehrenpreis in
Empfang nehmen, sondern mit der Kilburger Friichtemarkt GbR
(Weinstadt), der Matthias und Christine Holzwarth GbR (As-
pach) und der Weingartnergenossenschaft Aspach eG (Aspach)
wurden drei weitere Betriebe aus dem Rems-Murr-Kreis mit

Preisen bedacht.

Auf Initiative von Landrat Dr. Richard Sigel hat die Grafenberg-
schule Schorndorf eine hochwertige Stele fiir diesen Zweck herge-
stellt. Foto: Landratsamt

Dieses insgesamt sehr erfolgreiche Abschneiden der Rems-
Murr-Weingartner bei der diesjdhrigen Landesweinpramierung
ist bei allen Herausforderungen, denen sich die Betriebe der-
zeit zu stellen haben, ein positives Signal, so Stuber.

Qualitatsorientierte, innovative und engagierte Weingartne-
rinnen und Weingdrtner werden auch in Zukunft erfolgreich
wirtschaften und sich behaupten kénnen. Mit ihrem Engage-

BK

ment, ihrer Leidenschaft und ihrer taglichen Arbeit tragen sie
dabei zur Erhaltung der jahrhundertelangen weinbaulichen
Tradition und unserem so wertvollen Landschaftsbild bei. Ge-
rade jetzt im Herbst, prasentieren sich die Weinberge mit ih-
rem bunten Erscheinungsbild so eindriicklich.

SCHWABISCHERANEWALD

Neuer ModellheiBluftballon ,Schwabischer Wald verzau-
bert” geht in die Luft

Die Tourismusgemeinschaft Schwabischer Wald e.V. setzt kiinf-
tig auf ein besonderes Werbemittel: einen ModellheiRluftbal-
lon. Leuchtend hellgriin mit der Aufschrift ,Schwabischer Wald
verzaubert” soll er die Bekanntheit des Schwabischen Waldes
wortwortlich steigen lassen.

Fotos: Schwibischer Wald Tourismus e.V.

Den Betrieb des ModellheiRluftballons wird der erfahrene Mo-
dellballonfahrer Christian Schulz aus Backnang iibernehmen.
In seinem Beisein hat die Schwabische WaldFee, Leonie Reber
den Ballon vor der malerischen Kulisse des Ostkastells in
Welzheim auf den Namen ,Waldzauber” getauft. Unterstiitzt
wurde sie dabei von Biirgermeister und stellvertretendem Vor-
sitzenden des Schwéabischer Wald Tourismus e.V., Thomas
Bernlohr, von Biirgermeister und Vorstandsmitglied des
Schwéabischer Wald Tourismus e.V., Reinhold Sczuka und von
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der Geschéaftsfiihrerin des Schwabischer Wald Tourismus e.V.,
Barbara Schunter.

Kiinftig soll der hellgriine Hingucker mit ,Schwabischer Wald
verzaubert” bei zahlreichen Veranstaltungen wie dem Kinder-
NaturErlebnisFest, dem Deutschen Miihlentag oder dem Tag
des Schwabischen Waldes fiir Aufmerksamkeit sorgen und auf
die Freizeitregion aufmerksam machen.

Die Idee fiir die Werbung in luftiger Hohe stammt von Biirger-
meister Reinhold Sczuka aus Althiitte. Seit iiber zehn Jahren
findet in seiner Gemeinde das beliebte ,Modellballonfeschdle”
statt, das jahrlich fiir viel Aufmerksamkeit sorgt. Letztendlich
stiel} seine Idee, den Schwdbischen Wald mit einem eigenen
Modellheilluftballon werbewirksam in Szene zu setzen, bei
den Mitgliedern der Tourismusgemeinschaft auf groRe Zustim-
mung.

.Der ModellheiBluftballon bietet eine hervorragende Moglich-
keit, um Werbung zu machen fiir die Attraktivitat unserer Frei-
zeitregion Schwabischer Wald und deren tourismusrelevante
Betriebe”, so Barbara Schunter, Geschaftsfiihrerin des Schwa-
bischer Wald Tourismus e.V.

Nach dem ersten offentlichen Start beim Modellballonglithen
im Schwaben Park am 31. Oktober 2025 und 1. November 2025
wird der ,Waldzauber” als ndchstes am Nikolaustag, 6. Dezem-
ber 2025 beim Steiff Museum in Gingen an der Brenz, Werbung
fiir den Schwabischen Wald machen.

Foto: Schwibischer Wald Tourismus e.V.

' KEA-BW

DIE LANDESENERGIEAGENTUR

~—

Carsharing: Attraktiv fiir Privatleute und Kommunen

Neue Broschiire informiert Stadte und Gemeinden dariiber,
wie sie Carsharing aufbauen und starken konnen - neue
Landesforderung fiir Unternehmen

* Landesenergieagentur KEA-BW veroffentlicht Carsharing-
Ubersicht

® Gemeinsames Nutzen von Fahrzeugen als wichtiger Baustein
fiir die nachhaltige Mobilitat

e Ubersichtlicher Einstieg plus Infos zu stralenrechtlichen
Vorgaben

e Verkehrsministerium fordert vollelektrische Carsharing-
Fahrzeuge mit bis zu 15.000 Euro

Carsharing erweitert das Mobilitdtsangebot in Kommunen und
entlastet den Verkehr. Wie Kommunen davon profitieren kon-
nen, zeigt die neue Publikation ,Carsharing in Baden-Wiirt-
temberg - Uberblick und kommunale Handlungsmdglichkeiten”
der KEA Klimaschutz- und Energieagentur Baden-Wiirttemberg
(KEA-BW). Die im Auftrag des Verkehrsministeriums erstellte
Ubersicht bietet Kommunen einen leichten Einstieg in das
Konzept der gemeinschaftlichen Fahrzeugnutzung. Sie befasst
sich mit den verschiedenen Arten des Carsharings, den Mog-
lichkeiten des Angebots in Wohnquartieren bis hin zu den
stralRenrechtlichen Rahmenbedingungen. Interessierte kon-
nen den 60 Seiten umfassenden Ratgeber kostenfrei von der
Webseite der KEA-BW herunterladen: www.kea-bw.de/carsha-
ring-leitfaden. Interessant fiir Carsharing-Anbieter: Bis 20.
November 2025 fordert das Land E-Carsharing-Autos mit bis zu
15.000 Euro.

Heute zu FuB, morgen mit dem Rad, iibermorgen mit dem Auto
- Menschen wiinschen sich Flexibilitat, wenn es um ihre Mobi-
litdat geht. Kommunen, die Carsharing fordern, bieten ihren
Biirgerinnen und Biirgern diese Wahlmdglichkeiten. Bei der
Nutzung von Carsharing sind in der Regel nur die tatsachliche
Nutzungsdauer und die gefahrenen Kilometer zu zahlen. Fix-
kosten wie Steuern, Stellpldtze und Versicherung fallen nicht
an, zudem fallen TUV- und Werkstatttermine weg. Abhdngig
von der personlichen Fahrleistung kann Carsharing giinstiger
sein als ein privater Pkw. Und durch den geringeren Aufwand
bleibt mehr Zeit fiir Anderes.

Verkehrsentlastung fiir die Kommune, Aufwertung der
Ortsmitte

Das Teilen von Fahrzeugen entlastet unter anderem das Ver-
kehrsaufkommen in den Kommunen deutlich. Ein Carsharing-
Fahrzeug kann bis zu elf Privatfahrzeuge ersetzen. Das ent-
spricht 66 Metern freiem StralRenrand, der anders genutzt
werden kann. Weniger Autos auf den StraRen bedeuten auch
bessere Luft und weniger Larm. Eine Win-win-Situation, so-
wohl fiirs Rathaus als auch fiir die Biirgerinnen und Biirger.
Studien zeigen zudem, dass das Mobilitatsverhalten von Men-
schen sich verdndert, wenn sie Carsharing nutzen. Sie legen
mehr Wege mit dem Rad oder mit dem OPNV zuriick; Einkdufe
erledigen sie eher vor Ort. Das kommt dem regionalen Einzel-
handel zugute und bringt mehr Leben in die Innenstadte und
Dorfmitten.

Aufgabe fiir Kommunen: Stellpldtze schaffen

Stellpldtze fiir geteilte Fahrzeuge auszuweisen ist ein wirksa-
mes Instrument, um Carsharing zu fordern, wie in der Broschii-
re betont wird. Wichtig ist: Mobilitdtsentscheidungen fallen
vor der Haustiir. Ein flachendeckendes Netz an Carsharing-Sta-
tionen ist deshalb von groRer Bedeutung dafiir, dass das Kon-
zept auch angenommen wird. Zukunftsfahige Verkehrsangebo-
te integrieren nachhaltige Mobilitatsformen wie Carsharing in
die kommunale Planung und hier in bereits vorhandene Mobi-
litatsstrukturen. Die Ubersicht zeigt, wie Kommunen dabei
konkret vorgehen kdnnen. Enthalten sind auch Anregungen fiir
erfolgreiche Marketing- und Kommunikationsstrategien, die
die Sichtbarkeit von Carsharing-Angeboten erhdhen.

Forderung von E-Carsharing - bis 20. November 2025 An-
trag stellen

Um Elektro-Carsharing in den Kommunen voranzutreiben, hat
das Verkehrsministerium Baden-Wiirttemberg ein eigenes For-
derprogramm aufgelegt. Gefoérdert werden vollelektrische Car-
sharing-Fahrzeuge mit einer einmaligen Festbetragsfinanzie-
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rung von bis zu 15.000 Euro. Die Zuwendung richtet sich
besonders an kleine Carsharing-Anbieter auf dem Land. Antra-
ge konnen bis zum 20. November 2025 gestellt werden. Dafiir
schreiben Interessierte zundchst eine formlose E-Mail an car-
sharing-foerderung@vm.bwl.de. Im Anschluss erhalten sie die
Antragsformulare.

Carsharing-Anbieter kdnnen die Forderung fiir E-Carsharing-Au-
tos mit der Forderung fiir offentlich zugédngliche Ladeinfra-
struktur kombinieren. Letzteres erfolgt iiber das bereits seit
Juli 2023 bestehende Forderprogramm Charge@BW. Antrdge
konnen bis Dezember 2025 gestellt werden. Neben Ladeinfra-
struktur von Unternehmen wird auch die vorbereitende Elektro-
installation ohne Ladeinfrastruktur flir einen spdteren An-
schlussvonLadepunkteninWohnungseigentiimergemeinschaften
(WEG) bezuschusst.

Interessierte kdnnen die kostenlose Broschiire von der Websei-
te der KEA-BW herunterladen: www.kea-bw.de/carsharing-
leitfaden

Uber die KEA Klimaschutz- und Energieagentur Baden-
Wiirttemberg (KEA-BW)

Die KEA Klimaschutz- und Energieagentur Baden-Wiirttemberg
(KEA-BW) tragt dazu bei, den Klimaschutz im Siidwesten um-
zusetzen. Die Landesenergieagentur ist eine zentrale Anlauf-
stelle bei Fragen zur Energiewende, Warmewende sowie zu
nachhaltiger Mobilitdt und treibt den Gewdsser- und Boden-
schutz voran. Sie berdt Kommunen, Ministerien, Energiever-
sorger, Netzbetreiber sowie kleine und mittelstdndische Un-
ternehmen, wie sie weniger Energie verbrauchen, Energie
effizient nutzen, erneuerbare Energien ausbauen und Mobilitat
menschenfreundlicher gestalten konnen. Auch Gebdudeeigen-
tiimerinnen und -eigentiimer, Fldcheneigentiimerinnen und
-eigentiimer sowie kirchliche Einrichtungen gehdren zu den
Zielgruppen.

Die Energieagentur des Landes ist unterteilt in die Bereiche
~Kommunaler Klimaschutz”, ,Energiemanagement”, ,Contrac-
ting”, ,Warmewende”, ,Zukunft Altbau”, ,Nachhaltige Mobili-
tat”, ,Wasser und Boden” sowie ,Erneuerbare BW”. Zu letzte-
remzahltauchdas,Photovoltaik-NetzwerkBaden-Wiirttemberg”.
Die KEA-BW wurde im Jahr 1994 gegriindet und ist seit 2017
eine 100-prozentige Tochter des Landes. An den Standorten in
Karlsruhe und Stuttgart arbeiten iiber 100 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter. www.kea-bw.de

| S Kinder; und Jugendhospizdienst
fﬁ? ternentivouwm
J

Welzheimer Str. 42 - 71554 Weissach i. T.
Tel. 07191 3 73 24 32
www kinderhospizdienst.net

IBAN: DE36 6029 1120 0000 0090 24 , Voba Backnang
Spenden sind steuerlich abzugsfihig
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DATENUBERTRAGUNG

So funktioniert lhre
Anzeigenibertragung problemlos

1. DATEIFORMAT
Bitte senden Sie uns lhre Anzeige im PDF- oder
EPS-Dateiformat (mit eingebundenen Schriften) zu.
Bilder mussen im JPG- oder TIF-Format mit 300 dpi
Aufldsung vorliegen.

2. PDF-ERSTELLUNG

Wir bearbeiten keine offenen Dateien (.doc, .docx,
Xlsx, .cdr, .gxd, .ai, .indd, .ppt, .pub ...). Sie kon-
nen jedoch aus allen gangigen Grafikprogrammen
heraus eine PDF-Datei erstellen. Achten Sie bitte da-
rauf, dass alle Schriften eingebettet bzw. in Pfade
umgewandelt sind. Zur PDF-Erstellung aus einer
Office-Anwendung empfehlen wir das kostenlose
deutschsprachige Programm » PDFCreator «.

3. FARBRAUM
Bitte verwenden Sie Farben nur, wenn die Anzei-
ge auch farbig erscheinen soll. Beachten Sie bitte,
dass farbige Anzeigen im Druck-Farbraum CMYK
vorliegen mussen. Sollte uns Ihre farbige Anzeige
im Bildschirm-Farbraum RGB erreichen, kann es zu
technisch bedingten Farbabweichungen kommen.

4. DATEINAME
Benennen Sie Ihre Anzeige/Ihr Bild bitte eindeutig,
z.B. Kundenname + Name des Mitteilungsblattes
+ Wochennummer, so dass die Zuordnung im Ver-
lag ohne Probleme erfolgen kann. Dateiname wie
anzeige.pdf oder kndpfle.eps sollte keine Verwen-
dung finden.

5. UBERTRAGUNG

Vermerken Sie bitte bei der Dateiibertragung, in
welchem Mitteilungsblatt und in welcher Kalen-
derwoche die Anzeige erscheinen soll, ebenso
die GroBe der Anzeige und ob die farbig oder
schwarz-weif3 gedruckt werden soll. Gréfien- und
Farbunklarheiten fihren zu Irritationen und zeitauf-
wendigen Nachfragen.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Gerne helfen lhnen auch unsere Mitarbeiter/innen
unter der Telefonnummer 07191.3433 8-0 weiter.




Weihnchtsgruﬁanzeien 2025 knopfledruck s

| in den Mitteilungsblittern Aspach gestaltel crucki. verecet. M
| und Backnang-Heiningen/Maubach/Waldrems

Liebe Gewerbetreibende,

auch in diesem Jahr bieten wir lhnen wieder die Méglichkeit lhren Kunden tber die Mitteilungsbldtter
,frohliche Weihnachten” zv winschen. Die Sonderveréffentlichung der WeihnachtsgruBanzeigen
findet in der KW 51 am Mittwoch, 17. und Donnerstag, 18. Dezember 2025 statt.

Letztmaglicher Termin fir lhre Anzeige

... auf den Sonderseiten des BDS Aspach ist es Freitag, der 21. November 2025
... im reguldren Anzeigenbereich ist es Donnerstag, der 11. Dezember 2025

Verschiedene Weihnachtsmotive

Verschiedene Textvorlagen
m Ein ﬁﬂoﬁey und hesinnliches Weiﬁnﬂcﬁﬁ'feyz‘, sowie ein y/t}icéﬁ'cﬁey, ﬂeyumfey und erﬁ?@m’cﬁey neues Jahr 2026 wimscht..

@ Das Jahr neigt sich dem Ende zu. Wir wollen dies zum Anlass nehmen, uns fliir das entgegengebrachte
Vertrauen und die angenehme Zusammenarbeit zu bedanken.

@ Wir wivnschen lhmen angenehme Stunden Un fritliciher Runde , aper onch Rule wnd Zeit zum Entsponven .
@ Weihnachtszeit - Zeit fiir ein herzliches Dankeschon und die besten Wiinsche: Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr.

@ Fiir die bevorstehenden Feiertage wiinschen wir Ihnen viel Ruhe und Besinnlichkeit und alles Gute im neuen Jahr.

@ Platz fur eigenen Text:

. . \ (Zutreffendes bitte ankreuzen bzw. A
Anzel enauftra ( - N . | Zahlungsbedlngungen
9 9 Motiv- und TextNr. eintragenl) [ | Nach Erhalt von Beleg und Rechnung sofort ohne Abzug.

|| Bei Zahlung per SEPA-Lastschriftmandat werden 2% Skonto gewdéhrt.

Adresse/zchlUnQSPthh“ger SEPA-Lastschriftmandat fir SEPA-Basis-Lastschriftverfahren (wiederkehrende Zahlung): Ich er-
méchtige die Knépfle Druck GmbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Knépfle Druck GmbH & Co.
KG auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstat-
tung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut verein-
barten Bedingungen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Glaubiger-dentifikations-

nummer von Zahlungsempfénger Knopfle Druck GmbH & Co. KG: DE08ZZZ00000986800

D Die gleiche Anzeige wie 2024 (Sie erhalten zur Kreditinsfitut des Zahlungspflichtigen

Sicherheit noch einmal einen Korrekturabzug per E-Mail.)

BIC des Zahlungspflichtigen

Anzeige ohne Logo D Logo/Daten geliefert D
Logo/Daten bei Knépfle Druck vorhanden D

FcrbigD s/wD Motiv-Nr. D Text-Nr. D

Anzeigenhéhe IID (110 mm) 2D (90 mm) SD (60 mm) Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen der Firma Knépfle Druck -
Gm%H & Co. KG tur Anzeigen.

IBAN des Zahlungspflichtigen

Ort, Datum

Unterschrift des Zahlungspflichtigen

- | Die Anzeige soll erscheinen in
Backnang D Aspach D als Kombi D BDS D Auftraggeber (Unferschrift

Knépfle Druck . Winnender Str. 20 . 71522 Backnang . Tel. 07191.34338-0 . anzeigen@knoepfle-druck.de . www.knoepfle-druck.de




8 -Punkte - Programm fir ein starkes Geddchtnis

1. Die Konzentration Stérken

Den Zeigefinger in ca. 50 cm Entfernung vor das Gesicht halten.
Jetzt abwechselnd auf den Finger und in die Ferne (z. B. aus dem
Fenster) schauen. Wichtig: Immer den Blick zwischen den beiden
Obijekten scharf stellen. Mindestens zehnmal zwischen Finger und
Ferne hin und her wechseln. Das Ganze dauert kaum eine Minute.

‘ﬂ'*‘\

PROFISERVICE

WERKSTATT

Kfz-Service Aladar cGmbH

Dieselstr. 9+24 - 71546 Aspach
Tel. 07191 /2555 - info@kfz-service-aladar.de
www.kfz-service-aladar.de

B www.facebook.com/Kfz-Service-Aladar-GmbH

REIFEN- WINTERCHECK
SAMSTAGE | beinhaltet kompl'erl'e
an folgenden Samstagen: F:‘;:::;::znbu:;:::m : \
11.10.2025 - Kiihimittel - Frostschutz mit klarer Sicht

- Beleuchtung 35 durch den Winter

14,99'¢| 20%

WISCHER-
AKTION

18.10.2025
25.10.2025
08.11.2025

auf alle
Wischer

bis 31.01.2026

2. Gedachtnis - Liicken fiillen

Wenn wir beim Sprechen den Faden verlieren, plotzlich nicht mehr
wissen was wir sagen wollten, sollten wir aufs Geratewohl| weiter-
sprechen. Selbst neue Gedanken, Ideen und Argumente entstehen
auf diese Weise. Gerade eben noch Prasentes féllt uns mit Zuver-
lassigkeit wieder ein.

3. Unser Gehirn entspannen

Stress spielt bei Geddchtnislicken eine entscheidende Rolle. Statt
angestrengt zu griibeln, hilft diese Ubung: Driicken Sie mit dem
rechten Daumen den Punkt, der auf dem linken Handriicken unter-
halb des Daumens liegt. Asiaten nennen ihn ,Tal der Ruhe”. 10
Sekunden driicken. émal wiederholen. Das Gehirn schaltet in den
Entspannungsmodus um.

4. Schlafmangel verhindern

Eine englischsprachige Studie fasste aktuelle Erkenntnisse iiber den
Zusammenhang zwischen Schlaf und Geddachtnis zusammen. Die
Autoren betonten die Bedeutung von ausreichendem und qualitativ
hochwertigen Schlaf. Dieser ist unter anderem fir die Gedéchtnis-
bildung wichtig. Ausreichend geschlafen habe Sie, wenn Sie pro
Nacht mindestens sechs Stunden in einem erholsamen und tiefen

Schlaf verbracht haben.

5. Stress Reduzieren

Eine laufende Studie der Harvard Medical School (USA) untersucht
den Einfluss von Stressmanagement-Technikern wie Meditation auf
das Gedachtnis und andere kognitive Funktionen. Erste Ergebnisse
deuten darauf hin, dass Stressabbau das Geddchtnis positiv be-
einflussen kann. Versuchen Sie einmal die Woche zu meditieren.

FERNSEHKLINIK seit 1980
TV-Geréte — OLED - UHD - LED

» Neugerate-Verkauf

» Beratung gerne bei lhnen Zuhause

» Neubau, Umbau + Reparaturen von Satelliten- u. Kabel-TV-Anlagen
» Eigene Reparatur-Werkstatt

MARTIN STOIBER-LIPP - MEISTERBETRIEB
Pestalozzistr. 8 - 71576 Burgstetten-Burgstall - Tel. 07191 63603
Mobil 0171 5027786 - heftchen@aol.com - www.fernsehklinik.de

6. Geistige EinbuBen verringern

Verschiedene Studien kamen zu dem Schluss, dass regelmaBige
kérperliche Aktivitat das Geddchtnis verbessern und das Risiko fir
kognitive Beeintréchtigungen im Alter verringern kann- sie zeigen:
Sport starkt das Geddchtnis. Das geht, wenn Sie z. B. einmal pro
Woche etwa 30 Minuten tanzen oder zweimal pro Woche jeweils
30 Min Yoga zu machen. Auch téagliche Trainingseinheiten, etwa
einmal beim ziigigen Gehen aus der Puste zu kommen, sind eine
gute Versicherung gegen Demenz.

Griechische/Deutsche Kiche

7. Das Erinnern Uben

Eine im Jahr 2021 veroffentlichte Studie deutete darauf hin, dass
mentale Herausforderungen das Geddchtnis schitzen konnten.
Beispiel: Schreiben Sie sich einen Einkaufzettel, nehmen Sie Ih-
nen aber beim Einkaufen nicht in die Hand, bis Sie glauben, dass
alle benétigten Gegensténde im Einkaufswagen liegen. Erst dann
einen Blick auf den Zettel werfen, um zu vergleichen. Auflésung:
Haben Sie zum Beispiel finf von zehn Sachenrichtig eingekauft?
Das ist schon mal sehr gut.

8. Die grauen Zellen aktivieren

Melisse steigert die Aktivitat des Botenstoffes Acetylcholin und
fordert die Konzentration und das Gedachtnis. Ihren Gtherischen
Olen werden auch schlafférdernde und beruhigende Wirkung zu-
geschrieben. GenieBen Sie Melisse als Gewirz oder als Tee am
besten dreimal wéchentlich.


http://kfz-service-aladar.de
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KRuart B B Wir sind fiir Sie da, ADVENTSMARKT

" EIECH wenn Sie uns brauchen. am 15.11.2025, von 12:30 Uhr bis 18:30 Uhr
HauBer

im Waldheim Backnang

Kunsthandwerker und Hobbybastler aus der Region bieten ihre Waren auf
dem idyllischen Waldheimgelande an. Fiir das kulinarische Wohl ist gesorgt.

Sie erreichen uns unter:
ERSTES BACKNANGER BESTATTUNGSINSTITUT
BESTATTERMEISTER Tel. 07191 960403

dheimibacknangide eimsbacknanglde

Kurt Hdufler Bestattungen

L Acker 2 4 = - ~
71552 Backnang TOP-HAUSER in TOP-LAGE
www.kurthaeusser.de von Backnang

.. Hochwertige DHH mit 7 Zimmern, ca. 189 m? Wfl.,
' 296 m? Grdst., Garten, Dachterrasse + Terrasse,

. . s = GEG2024/LWWP/A+. Schlisselfertig: € 779.354,-
” ’
Suchen Sie ein Baugrundstuck ¥ Rufen Sie gleich an!

Wohngrundstiick in Weissach im Tal Bruch, \ gut Immobilien GmbH, Tel. 0711 72 20 90 30 www.gutimmo.de )
Grundstiicksflache 263 m?, bebaubar mit einem Einfamilienhaus.
PrivatstraBe. Verkaufspreis 75.000 Euro

Telefon: 07151 36 905-0 GARANT A% ﬁ 5 @ﬁ@@l E
infr@garant-immo.de TIMMOBILIEN

UPP  sux
@ Inh. Andreas Rupp gﬂiﬂw,ﬁ

THEORIE-INTENSIVKURS
WINTERFERIEN

ab Donnerstag, 18.12.2025 ab 17 Uhr

Eduard-Breuninger-Str. 1, Backnang, © 0172 / 7344895
www.fahrschule-rupp.de

Derzeit unter anderem im Programm:

Fahrerflucht!

FriedhofstraBe in Backnang, Héhe Eingang Stadtfriedhof.
Starke Beschadigung an schwarzem Audi A6
am 29.10.2025 zwischen 7:30 Uhr und 16:15 Uhr.

Kodnnen Sie mir bitte helfen.
Bei Hinweisen Belohnung!!!!

Alle Filme, Zeiten &Tickets unter
www.backnangerkinos.de

01522/3632796

Helfen Sie diese Krankheit zu be5|egen z\ AlheimerForsching

Initiative e.V. &

alzheimer-forschung.de/erinnerung


http://fahrschule-rupp.de



