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SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschäftsstellen
ACHTUNG
Die Stadtteilgeschäftsstellen stehen allen Einwohnerinnen 
und Einwohnern nach
vorheriger Terminvereinbarung 
unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder 
per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfügung.
Alternativ können Sie sich gerne online einen Termin auf 
der Homepage der Stadt Backnang unter www.backnang.
de/service/buergeramt-und-e-buergerdienste/online-ter-
minvereinbarung einbuchen.

Heiningen, Tübinger Straße 28

Montag 8:00 – 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 8:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 18:00 Uhr

Maubach, Bregenzer Straße 8

Montag 14:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr

Waldrems, Neckarstraße 40

Dienstag  8:00 - 12:00 Uhr 
 und 16:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag  8:00 – 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Änderungen unter der 
Rubrik „Aus den Ortschaften“ sowie auf die Aushänge an den 
Stadtteilgeschäftsstellen.

Impressum

Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich für den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:

Oberbürgermeister Maximilian Friedrich
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Knöp  e Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knöp  e Druck GmbH & Co. KG

Winnender Straße 20 · 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 · Fax 07191 34 33 8-17

Mail: info@knoep  e-druck.de

Erscheinung: i.d.R. wöchentlich mittwochs

Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12:00 Uhr

Mail: mitteilungsblatt@backnang.de

Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0
Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden: Ärztliche 
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107 
Montag bis Freitag: 18:00 bis 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen: 08:00 bis 23:00 Uhr
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne 
Vorwahl). 
An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen 
Haus- und Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte, 
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00. 
Apotheken-Bereitschaftsdienst
Apotheken-Bereitschaftsdienst
Samstag, 15. April 2023
Apotheke im Gesundheitszentrum, Karl-Krische-Str. 4
71522 Backnang, Tel.Nr.: (07191) 34 31 00
Sonntag, 16. April 2023
Rats-Apotheke Allmersbach, Backnanger Straße 49
71573 Allmersbach im Tal, Tel.Nr.: (07191) 35 90 20
Hörschbach-Apotheke Murrhardt, Hörschbachtalstraße 61
71540 Murrhardt, Tel.Nr.: (07192) 90 09 17
Apotheken-Bereitschaftsdienst
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33 
(kostenfrei) oder www.aponet.de
Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10:00 bis 11:00 Uhr und von 16:00 bis 17:00 Uhr, 
zentrale Notfalldienst-Ansage über den Anrufbeantworter. 
An Wochenenden, gesetzlichen Feiertagen und Brückentagen. 
Tel. 0761 120 120 00
Augenärztlicher Notfalldienst
Augenärztlicher Notfalldienst für den Rems-Murr-Kreis wird 
unter Tel. 116 117 bekannt gegeben.
HNO – Ärztlicher Notfalldienst
täglich ab 18:00 bis 08:00 Uhr und an Wochenenden und 
Feiertagen im Marienhospital/Notfallpraxis Marienhospital
unter Tel. 0180 500 36 56.
Kinderärztlicher Notfalldienst
Außerhalb der Praxisöffnungszeiten Ihres Kinderarztes 
erreichen Sie die Kinder-Notfallpraxis der niedergelasse-
nen Kinder- und Jugendärzte (in den Ambulanzräumen der 
Kinder- und Jugendmedizin am Rems-Murr-Klinikum Winnen-
den) unter der Zentralen Rufnummer für den Notfalldienst 
der Kinder- und Jugendärzte 
Montag bis Freitag: 18:00 bis 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen: 08:00 bis 20:00 Uhr
unter Tel. 01806 07 36 14 oder 116 117.
– Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich –
Die diensthabende Vertretungspraxis erfahren Sie über den 
Anrufbeantworter Ihres Kinderarztes.
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tierarztpraxis Krüger, Akazienweg 48, Backnang,   
Tel. 90 22 84
www.tiernotdienst-rems-murr.de, Tel. 0800 93 00 600
Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenp  ichtig. Bitte vollständige Ruf-
nummern wählen.

BEREITSCHAFTSDIENSTE
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Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren 
sehr herzlich und wünschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schönen Festtag! 

In Heiningen:
Frau Elfriede Knops, zum 80. Geburtstag am 16.04.2023
Frau Christine Elisabeth Kummer, geb. Reisch, zum 80. Ge-
burtstag am 17.04.2023

In Waldrems:
Frau Margareta Schmidt, geb. Pösl, zum 85. Geburtstag am 
12.04.2023
Frau Eveline-Maria Ingeborg Sigg, geb. Gassner, zum 70. Ge-
burtstag am 14.04.2023

Sozialraumorientierung 
Jugendarbeit
Erbstetter Straße 44
71522 Backnang

Stadt Backnang fördert private Balkonkraftwerke
Mit einem Fördertopf von 10.000 Euro unterstützt die Stadt 
Backnang in diesem Jahr die Nutzung von Sonnenenergie. 
Backnangerinnen und Backnanger können seit dem 1. April 
2023 einen Zuschuss von 100 Euro für den Kauf einer soge-
nannten steckerfertigen PV-Anlage erhalten. Besitzer des Fa-
milien- und Kulturpasses werden sogar mit 200 Euro unter-

AUS DEN ORTSCHAFTEN 

Standesamtliche Nachrichten

AUS DEM RATHAUS

stützt. Die Antragsstellung erfolgt nach Inbetriebnahme und 
Anmeldung bei der Bundesnetzagentur. Gefördert werden Anla-
gen mit einem Kaufdatum seit dem 1. April 2023. Die genauen 
Richtlinien zur Förderung sowie der Förderantrag sind auf der 
Internetseite der Stadt Backnang www.backnang.de abrufbar. 
Mit bis zu 600 Watt genehmigter Leistung sind Balkonkraftwer-
ke für Privathaushalte eine sinnvolle Möglichkeit zur Nutzung 
von Sonnenenergie. Hausbesitzer und Mieter können damit ei-
nen Beitrag zur Energiewende leisten. Die Module werden im 
Stadtbild wahrgenommen und regen so dazu an, sich mit der 
Nutzung nachhaltiger Energiequellen auseinanderzusetzen.

Historische Stadtführung am 16. April
Am Sonntag, 16. April,  ndet eine historische Stadtführung 
statt. Stadtführerin Gisela Weigle lässt bei dieser 90-minüti-
gen Führung die spannende Stadtgeschichte der Fachwerk-
stadt lebendig werden. Die Führung beginnt um 14.30 Uhr am 
Amtsgericht im Stiftshof und kostet vier Euro. Um passende 
Bezahlung direkt vor Ort wird gebeten. Interessierte können 
sich bis Freitag, 14. April, beim Kultur- und Sportamt unter der 
Telefonnummer 07191 894-361 oder per E-Mail an tourismus@
backnang.de zur Führung anmelden.  

Bildunterschrift: Stiftshof mit Brunnen
Foto: René Straube

Vortrag „Bienenfreundliche Gärten“ mit Volker Kugel
Im Rahmen von „Backnang blüht auf“  ndet am Dienstag, 
18. April, um 19:00 Uhr ein Vortrag zum Thema „Bienenfreund-
liche Gärten“ im Backnanger Bürgerhaus statt. Referent Volker 
Kugel, ehemaliger Geschäftsführer des Blühenden Barock Lud-
wigsburg, zeigt in seinem Vortrag auf, was man praktisch für 
eine artenreiche Tier- und P  anzenwelt tun kann. Um vorheri-
ge Anmeldung unter Tel. 07191 894-277 oder per Email an gar-
ten@backnang.de wird gebeten.
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Gerberstraße 13, Tel. 96 01 03

Wir helfen hier und jetzt
Nutzen Sie die Vorzüge der Versorgung aus einer Hand:
• Betreutes Wohnen in Welzheim
• Häusliche Krankenp  ege
• Alle Leistungen der P  egeversicherung
• Essen auf Rädern
• Mobile Soziale Dienste (z.B. einkaufen, Kehrwoche)
• Fahrdienst
• Hausnotruf
• Kurse in Erster Hilfe und lebensrettenden Sofortmaßnahmen

Aspacher Straße 32, Tel. 7 24 61
Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

• Häusliche Kranken- und Seniorenp  ege
• Nachbarschaftshilfe
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Haus- und Familienp  ege
• Betreuung Demenzkranker
• Beratung über P  egeversicherungsleistungen
• Betreuen und Versorgen auch stunden- und tageweise 

sowie nachts

Staigacker 12, Tel. 1 46-801, Fax 1 46-811
Homepage: www.diakoniestation-backnang.de

Alten- und Krankenp  ege
P  egedienstleiterin Stef   Weber, Tel. 1 46–801

KOMM NACH KOMM NACH 

BACKNANGBACKNANG
WERDE TEIL 
WERDE TEIL 

DES TEAMS!DES TEAMS!

backnang.de/jobs-und-karriere

Mitarbeiter*in 
(m/w/d)

 im städtischen 

Vollzugsdienst für das Rechts-  

und Ordnungsamt

100 %-Stelle, Entgeltgruppe 6 TVöD 

SOZIALES

Arbeiter-Samariter-Bund –
Dienststelle Backnang

Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

Evang. Diakoniestation
Backnang

Im Vordergrund des Vortrags sollen insektenfreundliche Stau-
den und Gehölze sowie Rasen kontra Blühwiesen stehen. Auch 
wird von Kugel der biologische P  anzenschutz in Privatgärten 
mit konkreten Beispielen thematisiert. Insektenfreundliche 
Balkonkästen und Gärten werden vorgestellt und künstliche 
Bruthilfen für Wildbienen, sogenannte Insektenhotels, sind 
weitere Inhalte des Abends. Anhand dieser Themen wird ein 
Weg aufgezeigt, der es jedem Garten- oder Balkonbesitzer er-
laubt, einen wertvollen Beitrag zur Vielfalt der Natur zu leis-
ten ohne auf Ästhetik und persönliche Freude zu verzichten. 
Im Anschluss an diesen Vortrag gibt es die Möglichkeit, Fragen 
an den Referenten zu stellen. 

Bildunterschrift: Volker Kugel referiert zum Thema „Bienen-
freundliche Gärten“.              Foto: Marc Sansone

Stellenausschreibungen

backnang.de/jobs-und-karriere

KOMM NACH KOMM NACH 

BACKNANG WERDE TEIL 
WERDE TEIL 

DES TEAMS!DES TEAMS!

Bauingenieur*in
(m/w/d)  

Fachrichtung Tiefbau 

Tiefbauamt

100 %-Stelle, EG 11 TVöD

backnang.de/jobs-und-karriere

KOMM NACH KOMM NACH 

BACKNANG
WERDE TEIL WERDE TEIL 

DES TEAMS!DES TEAMS!

Hausmeister*in(m/w/d)

für das Rechts- und Ordnungsamt
100 %-Stelle, 
Entgeltgruppe 4 TVöD
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Ammerstraße 18, 71522 Backnang-Waldrems
Telefon: 6 85 27, Fax 34 03 20
Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de 

Bürozeiten der Pfarramtssekretärin Frau Anja Braun: 
dienstags und donnerstags von 09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Sonntag, 16. April 2023
1. Sonntag nach Ostern: Quasimodogeniti

„Gelobt sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus Christus,
der uns nach seiner großen Barmherzigkeit wiedergeboren hat 

zu einer lebendigen Hoffnung durch die Auferstehung Jesu 
Christi von den Toten.“

1. Petrus 1,3 

Freitag, 14. April 2023 
09:00 Uhr Sprachcafé, GH Waldrems-Heiningen (siehe unten)

Sonntag, 16. April 2023
10:15 Uhr Gottesdienst in der Auferstehungskirche Waldrems-

Heiningen (Prädikant Markus Munzinger)
Der Gottesdienst wird musikalisch von Frau Holz an der Orgel 
begleitet. 
Dieser Gottesdienst wird auch im Livestream angeboten. Den 
Link dazu  nden Sie unter www.kirche-wahema.de oder Sie su-
chen direkt nach unserem WaHeMa-Youtube-Kanal.
Sie können den Gottesdienst zeitunabhängig anschauen.

10:15 Uhr Kirchenkids, GH Waldrems-Heiningen

Montag, 17. April 2023
17:00 Uhr Jungschar Maubach (1.-4. Klasse), GH Maubach 

Dienstag, 18. April 2023 
17:00 Uhr Bubenjungschar (5.-7. Klasse), GH Waldrems-Hei-

ningen
19:30 Uhr Probe Eltern-Gemeindechor für die Kon  rmation, 
 Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen
20:15 Uhr Kirchenchorprobe, GH Waldrems-Heiningen

Mittwoch, 19. April 2023
15:00 Uhr Kon  rmandenunterricht, GH Waldrems
19:30 Uhr Öffentliche Gesamtkirchengemeinderatssitzung, 

GH Matthäuskirche
19:45 Uhr Probe des Posaunenchors, GH Heininger Weg

Einladung zum Sprachcafé
Am Freitag, 17. März 2023  ndet von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr im 
Gemeindehaus in Waldrems, Neckarstraße 88 das nächste 
Sprachcafé statt. Eingeladen sind alle Ge  üchteten, die gerne 
in der Alltagssprache weiterkommen möchten. Das Café soll es 
ermöglichen, sich in offener Atmosphäre zu begegnen und ge-
meinsam Deutsch zu sprechen. 
Veranstalter ist die Evangelische Kirchengemeinde Waldrems-
Maubach-Heiningen

AUS DEN KIRCHEN
Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 1 46-801

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:00 und
Montag bin Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr

Burgplatz 8, Tel. 91 41–21, Fax: 91 41-28

Alten- und Krankenp  ege mit hauswirtschaftlicher 
Versorgung
Ansprechpartner: P  egedienstleiterin Brigit Möller sowie 
Kerstin Frank, Tel. 91 41-21

Nachbarschaftshilfe
Stundenweise häusliche Betreuungs- und Unterstützungsange-
bote durch den Einsatz von Helferinnen. Betreuungsnachmittag 
für demenzerkrankte Menschen, Terminvereinbarung erforder-
lich. Einsatzleiterin Dorothea Freiwald-Landerer, Tel. 91 41–23.

Familienp  ege
Die Katholische Familienp  ege Rems-Murr (Talstraße 12, 71332 
Waiblingen) unterstützt Familien in Notsituationen und steht 
ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsführung bei. Bera-
tung telefonisch oder per Mail, Terminvereinbarung jederzeit 
möglich. Einsatzleiterin/Geschäftsführerin Anita Glass, Tel. 
07151 1 69 31 55, Mobil 0176 16 93 15 51, per Mail unter info@
familienp  ege-rems-murr.de.

Katholische Sozialstation
Backnang

Verein Kinder- und 
Jugendhilfe Backnang e. V.

tageselternvermittlung.bk 
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tesdienst-Team danke ich für ihre Angebote, die von den Erst-
kommunionkindern gerne angenommen wurden.

Reise an der Moldau 
Zu dieser Reise möchte ich Sie einladen. Ich war einmal in 
Krummau und im Böhmerwald und da habe ich gemerkt, wie 
schön es da ist, und dasselbe weiß ich auch von Prag. Dann ist 
mir Smetana und Dvorak mit schöner Musik im Ohr, wenn ich 
auch kein ausgesprochener Kenner bin. Zudem denke ich, dass 
wir immer wieder etwas gemeinsam unternehmen müssen, um 
aneinander Freude zu haben, in Kontakt miteinander und auch 
im Gespräch mit unserm Gott zu sein. Das alles hat mich bewo-
gen ein etabliertes Unternehmen aus Leipzig anzufragen, ob 
es für uns und auch für weitere Interessierte mal eine Reise 
plant. Ich wollte darin religiöse Orte, Kultur, Lebensfreude, 
aber auch Naturerlebnis verorten - das Ganze aber auch aktiv. 
Freilich, das Programm ist dicht, zumal für den Herbst, wo es 
früher dunkel wird. Vielleicht muss man als Gruppe oder auch 
als Einzelner das eine oder andere streichen, aber ich verspre-
che mir, dass es eine schöne Sache wird und würde mich sehr 
freuen, wenn viele von Ihnen Ihr Interesse daran bekunden 
würden und auch Bekannte darauf aufmerksam machen. 

Die Daten: 28.10. - 4.11. diesen Jahres. 
Preis im Doppelzimmer: 1.185.- Euro. 
Nähere Infos bei mir oder bei Reisemission Leipzig. 
Anmeldung bis 31.8.2023.

Wolfgang Beck

Katholische Öffentliche Bücherei
Im April und Mai ist die Bücherei wie folgt an Sonntagen ge-
öffnet: 23.4., 7.5., 14.5. und 21.5. von 10.00 Uhr bis 10.30 Uhr 
sowie am 30.4. von 10.00 Uhr bis 10.30 Uhr und von 11.30 bis 
12.00 Uhr. Am 16.4. (Erstkommunion) und am 28.5. (P  ngsten) 
ist die Bücherei geschlossen.

Chorprobe:
Jeweils montags von 20:00 bis 21:30 Uhr mit Chorleiter Ulrich 
Hönig im Versammlungsraum der Reisbachhalle.

Wer hat Lust zum Kegeln? 
Wir suchen Kegler und Keglerinnen!
Training Damen dienstags ab 17:30 Uhr
Training Herren mittwochs ab 17:30 Uhr
Schauen Sie doch mal vorbei!
Auskünfte auf der Kegelbahn oder unter Tel. 07144 2 20 91.

AUS DEN VEREINEN

Gesangverein Harmonie
Waldrems-Heiningen e. V.

Kegelverein Sportzentrum
Backnang-Waldrems e. V.

Sportkegeln

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.backnang.de

Folgende Sonntage sind für Taufen vorgesehen:
23.04. 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen
14.05. 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach
11.06. 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen
16.07. 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach
10.09. 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach 
08.10. 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen
12.11. 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach
10.12. 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen

Bitte beachten Sie, dass unsere Gemeinde derzeit vakant ist. 
Pfarrerin Felicitas Renard ist auf Grund des Mutterschutzes 
und Elternzeit erst ab September wieder im Dienst. 

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang
Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38
Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 13. April 2023 
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
10:00 Uhr Gottesdienst Aspacher Tor, Aspacher Tor
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Samstag, 15. April 2023 
19:30 Uhr Portug. Eucharistiefeier, Johanneskirche 

Sonntag, 16. April 2023
10:30 Uhr Erstkommunion-Feier, Johanneskirche
15:30 Uhr Poln. Eucharistiefeier, Johanneskirche 

Dienstag, 18. April 2023 
19:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Mittwoch, 19. April 2023
18:00 Uhr Kroat. Rosenkranz, Johanneskirche

Donnerstag, 20. April 2023 
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
10:00 Uhr Gottesdienst P  egestift Waldrems, P  egestift Wald-

rems
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Erstkommunion am Sonntag, 23.4.2023 um 10.30 Uhr in 
Christkönig
Anantharajah Romario, Brandsch Luca, Cap Majla Rosi, Ciepluch 
Noah, Esteves Ferreira Cristiano Miguel, Gamroth Hanna, Jegg-
le Arian, Lapa Alan, Lerose Serena, Neumann Paul, Neves Alfe-
na Leticia Filipa, Pilz Isabell, Rodrigues Teixeira Lucia Isabel, 
Reck Marvin Maximilian, Seidler Luca und Supp Angelo Joel.

Herzlichen Dank an alle, welche die Erstkommunionvorberei-
tung in irgendeiner Form unterstützt haben, besonders bedan-
ken möchte ich mich bei den Gruppenleiterinnen Frau Jeggle 
und Frau Neuhäusler, Herrn Schulte für die Orgelführungen und 
den Ministranten für ihre Aktionen, sowie ihre Dienste bei den 
Gottesdiensten. Dem Kindertreff-Team und dem Familiengot-

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems
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Leo Groß erklärte sich bereit das Amt als Wahlleiter zu über-
nehmen und die Wahlen durchzuführen. 

Der neue Ausschuss 2023 des Musikvereins Maubach setzt 
sich wie folgt zusammen: 
1 Vorsitzender:  Markus Eisemann 
2 Vorsitzender:  Thomas Schwarz 
1 Kassier:  Lukas Simacher 
Jugendkassier:  Corinna Eisemann 
1 Schriftführer:  Stefanie Schwarz 
2 Schriftführer:  unbesetzt 
Beisitzer: Nicole Stuber, Cora Wunderlich, Marcel Eise-

mann und Robert Blum 
Jugendleiterin:  Elisabeth Eisemann 
Spielleiter:  Corinna Weber und Alina Sachs 
Kassenprüfer:  Elisabeth Eisemann und Christa Rosenfelder 
Vizedirigent:  unbesetzt 

Markus Eisemann bedankte sich bei allen Anwesenden und be-
endete die Versammlung.

Wanderung rund um Prevorst mit den Naturfreunden
Die Backnanger Naturfreunde laden alle Interessierten für 
Samstag, den 22.4.2023 ein zu einer Wanderung rund um Pre-
vorst. Der Ort liegt wie eine Insel zwischen den Kreisen Heil-
bronn und Rems-Murr in etwa 500 m über NN auf einem Berg-
sporn hoch über dem Bottwartal in den Löwensteiner Bergen. 

Zum Ablauf: Vom Startpunkt Prevorst aus geht es durch das 
Bottwartal zur Oberen Ölmühle in Beilstein. Dem schließt sich 
eine Mittagsrast mit frischen Forellen an. Anschließend geht 
es über die Steige zurück nach Prevorst. Dort wird das Geburts-
haus von Friederike Hauffe, geb. Wanner besucht. 
Die seinerzeit als „Lichtgestalt“ beschriebene Frau inspirierte 
Justinus Kerner zu seinem Roman „Die Seherin von Prevorst“. In 
diesem vielgelesenen Buch schildert er sie als eine Frau, die 
„Gesichte“ gesehen hat, d.h. sie konnte in die Zukunft anderer 
Menschen sehen. Im Geburtshaus der „Seherin“ wird der Mund-
artdichter und Lokalhistoriker Hanns-Otto Oechsle aus Obersten-
feld die Wanderer in das Leben von Friederike Hauffe entführen.

Die weiteren Informationen: Am Samstag, 22.04.2023 um 10 
Uhr trifft man sich am Parkplatz Friedhof Prevorst, die Wan-
derzeit beträgt insgesamt 3,5 Stunden. Wegen der Bildung von 
Fahrgemeinschaften und Vorbestellung im Forellenhof ist eine 
Anmeldung bei Peter Müller unter der Mailadresse hp-elke-
lang-mueller@gmx.de erforderlich.  Selbstverständlich sind 
Gäste willkommen.

NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Backnang

Wir sind ein junger Verein mit buntgemischten Mitgliedern al-
ler Altersklassen. Bei uns sind alle willkommen. Wir sind aktiv, 
vielseitig, sozial engagiert und setzen uns ein. Werden Sie 
Mitglied und überzeugen Sie sich selbst!

Hauptorchesterprobe
Leitung Daniel Roncari
 dienstags, 19:30 – 21:30 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Miniorchesterprobe
Leitung Daniel Roncari
 montags, 18:00 – 18:45 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Jugendorchesterprobe
Leitung: Daniel Roncari
 montags, 19:00 Uhr – 19:45 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Neue Musiker und Jungmusiker sind jederzeit herzlich willkom-
men! Nähere Auskünfte über die Ausbildung erhalten Sie unter 
www.mv-maubach.de.

Generalversammlung des MV-Maubach 2023 
Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung hatte der Musikver-
ein Maubach am 24.03.2023 in den Versammlungsraum des 
Rathauses Maubach eingeladen. 
Der 1. Vorsitzende Markus Eisemann begrüßt alle Anwesenden 
und bat diese sich zum Totengedenken zu erheben. 

Markus Eisemann blickt auf das Jahr 2022 zurück. Der Musik-
verein konnte wieder sein traditionelles Maifest, Salz- und 
Zwiebelkuchen to go seine Altpapiersammlungen, sein Herbst-
fest und schließlich auch sein Weihnachtskonzert am Backhaus 
am 24.12.2022 durchführen. 

Anschließend gab es einen kleinen Ausblick auf das neue Jahr. 
Neben den traditionellen Festen wie das Maifest, Herbstfest, 
Salz-und Zwiebelkuchen und die Altpapiersammlungen hofft 
der Musikverein dies alles wieder veranstalten zu können. 

Der Musikverein Maubach nimmt dieses Jahr zum ersten Mal 
am Backnanger Weihnachtsmarkt teil. 

Im Anschluss daran erstattete die Kassier Lukas Simacher sei-
nen Bericht. 
Christa Rosenfelder und Elisabeth Eisemann konnten die Kas-
sen prüfen und als einwandfrei geführt bestätigen. 

Nun folgte der Bericht der Schriftführerin Stefanie Schwarz. 
Aktuell hat der Musikverein 148 Mitglieder. 

Auf Antrag von Leo Groß wurde die Vorstandschaft einstimmig 
entlastet. 

Zur Wahl standen die Posten: 
1. Vorsitzender, 2. Vorsitzender, 1. Schriftführer, 2. Schrift-
führer, Jugendkassier und Beisitzer 

LandFrauen Verein 
Maubach  

Kreis –LandFrauen Rems-Murr
Mail: info@landfrauen-maubach.de
Homepage: www.landfrauen-maubach.de

Musikverein 
Maubach e. V.

Homepage: www.mv-maubach.de
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Sporthalle der Seminarschule: www.tsgbacknang-ringen.de, 
Tel. 0172-6490113

Geschäftsstelle: Weissacher Straße 93, 71522 Backnang
Tel.: 07191-85511, E-Mail: info@backnang-tennis.de

Tennishallenplätze für die Wintersaison 2022/2023 buchen
Die Hallensaison für die Tennishalle beginnt am Sonntag, den 
18.09.2022 und endet am Sonntag, den 30.04.2023.
Die Buchung der Hallenplätze ist als Abo oder als Einzelstunde 
über die Webseite der TSG Backnang Tennis www.backnang-tennis.
ebusy.de möglich. Auch Nichtmitglieder können Plätze buchen.

Squash Courts buchen
Die Buchung der Squash Courts ist als Einzelstunde über die Web-
seite der TSG Backnang Tennis www.backnang-tennis.ebusy.de 
möglich. Auch Nichtmitglieder können Plätze buchen.

Der Waldkindergarten „Meisennest“ im Winter
„Was macht ihr mit den Kindern im Winter? Seid ihr wirklich 
immer draußen?“ Diese Frage wird sehr häu  g von Außenste-
henden an die Eltern und Erzieherinnen des Waldkindergartens 
„Meisennest“ in Backnang herangetragen. 
Wenn es kalt und ungemütlich ist, verbringen die Kinder die 
Vesperzeit in der gut beheizten Hütte, dem „Meisennest“. 
Auch in den Randzeiten wird sie genutzt oder ausnahmsweise 
für den Morgenkreis. Ansonsten aber sind die beiden Gruppen 
draußen unterwegs. Eine gute Kleidung ist für das Wohlbe  n-
den der Kinder entscheidend, im Winter noch mehr als im Som-
mer. Warm und wetterfest, am besten nach dem Zwiebelscha-
lenprinzip, lautet die Devise. Gut ausgestattet geht es los in 
den Wald. Bei kühlem Wetter ist viel Bewegung angesagt. Die 
Strecken die die Gruppen zurücklegen sind im Winter größer 
als im Sommer, wo man länger am selben Platz verweilt, viel 
auf dem Boden spielt und eher die feinmotorischen Dinge ma-
chen kann. Der Wald ist im Winter kahl und reduziert, aber 
keinesfalls langweilig. Die Natur bietet den Kindern täglich 
viele Impulse, es gibt ständig neues zu entdecken und auszu-
probieren. 
Im freien Spiel in der Natur können die Kinder ihre Fantasie 
entfalten und brauchen dafür kein vorgefertigtes Spielzeug. 
Dafür sind sie sehr aufmerksam für ihre Umgebung und neh-
men jede Veränderung sofort wahr. Vor einiger Zeit kündigten 
viele rot markierte Bäume Holzfällerarbeiten an. Gemeinsam 
überlegte man, warum Bäume gefällt werden. Die Gruppe traf 
daraufhin den Förster Paul Bek, der erklärte, dass viele Bäume 
zu dicht stehen und man im Wald Platz schaffen möchte damit 
die besten Bäume, die sogenannten „Zukunftsbäume“, noch 
besser wachsen können. Die Waldarbeiter kamen mit den Mo-
torsägen und die Kinder durften zuschauen, wie das Kaltblut-
pferd „Max“ die gefällten Stämme aus dem Wald zog. Die Kin-
der spielten das mit großer Begeisterung nach. 

TSG Backnang 
Tennis

WISSENSWERTES

Schulen und Kindergärten
der Stadt Backnang

Unser Sportprogramm ab 01. September 2022

Fit und Fun für Kinder und Jugendliche:
Eltern Kind (mixed) 
Elli Eisemann 2 – 4 Jahre montags, 15:00 Uhr

Kids I (mixed) 
Elli Eisemann ab 4 Jahre mittwochs, 14:45 Uhr

Kids II (mixed) 
Elli Eisemann  mittwochs, 15:45 Uhr

Kids III (mixed) 
Elli Eisemann  mittwochs, 16:45 Uhr

Grundschul-Mix für Mädchen und Jungen  
Stefan Rumpus  1. – 4. Klasse freitags, 14:00 Uhr

Fitness für Jungen  
Stefan Rumpus  2. – 6. Klasse freitags, 15:15 Uhr

Boys-Power 
Robert Schäfer ab 7. Klasse freitags, 20:00 Uhr

Fitness und Gesundheit für Erwachsene:
Mach mit, bleib  t! I (mixed) *
Elli Eisemann  montags, 09:00 Uhr

Mach mit, bleib  t! II (mixed) *
Elli Eisemann  montags, 10:00 Uhr

Frauen-Power 
Anett Michel ab 16 Jahre montags, 20:00 Uhr

Kraft durch Beweglichkeit (mixed)
Gerd Wagner ab 16 Jahre mittwochs, 20:00 Uhr

Mach mit, bleib  t! III (mixed) *
Elli Eisemann  donnerstags, 09:30 Uhr

Mixed-Power (mixed) 
Markus Fischer ab 16 Jahre donnerstags, 20:00 Uhr

Alle Übungseinheiten  nden in der Mehrzweckhalle Mau-
bach statt. Nur mit Voranmeldung, da begrenzte Teilnehmer-
zahl Weitere Angebote und Informationen  nden Sie unter 
www.svmaubach.de (Änderungen jederzeit möglich!)
*Dieses Angebot  ndet im Nebenraum der Mehrzweckhalle statt.

BACKNANG RINGT - Bist Du dabei?
Bei uns wuselt es auf den Ringermatten. Ihr Sohn/ihre Tochter 
(ab 5 Jahre) hat viel Energie und tobt vielleicht gerne auf unserer 
Ringermatte? Viele Spiele, kleine Kampfübungen, erste Ringer-
tricks.... bei den „Bären“ wird gespielt, gekämpft und gerungen. 
Aber nicht vergessen - FAIR GEHT VOR! Natürlich freuen wir uns 
auch über Neulinge in den anderen Trainingsgruppen. Schnupper-
training ist jederzeit gegen Voranmeldung möglich. 
Mehr Informationen: www.tsgbacknang-ringen.de oder telefo-
nisch unter 0172-6490113.

Trainingszeiten 
5 - 8 Jahre:  Montag und Mittwoch: 17:45 - 19:00 Uhr
9 - 13 Jahre:  Montag und Mittwoch: 17:45 - 19:15 Uhr
ab 14 Jahre + Erwachsene: Montag: 19:15 - 20:45 Uhr
  Mittwoch: 18:00 - 19:15 Uhr

Sportverein 
Maubach e.V.

Homepage: www.svmaubach.de

TSG Backnang 
Ringen
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Mentale Stärke (23F30082)
Di., 25.04.2023 18:30 - 21:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 2

Outlook - Tipps und Tricks (23F50163)
Mi., 26.04.2023 18:00 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 1

Word für Fortgeschrittene (23F50132)
2 mal ab Fr., 28.04.2023 18:00 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 9

Weitere Auskünfte unter:
Tel.: 07191-9667.0, www.vhs-backnang.de 

Freizeiten in den P  ngstferien - Restplätze verfügbar
Die P  ngstferien stehen vor der Tür und bei den Ferien-
freizeiten des Jugendwerks der AWO Württemberg e.V. 
sind noch Restplätze verfügbar. Ob Kanutour in Hessen 
oder Kinderfreizeit im Schwarzwald, das Jugendwerk hat 
für jeden zwischen 7 und 19 Jahren das richtige Ferien-
programm parat.
Langsam  ießende Gewässer und wilde Stromschnellen - das 
Lahntal eignet sich bestens, um bei dieser Ferienfreizeit vom 
28.05. - 04.06.2023 mit dem Kanu erkundet zu werden. Die 
Umgebung unserer Jugendreise lockt mit breiten Tälern, alten 
Ruinen, mittelalterlichen Burgen und romantischen Schlös-
sern. Die Freizeit ist für Jugendliche zwischen 16 - 19 Jahren 
geeignet.
Für Kinder ab 7 Jahren geht es vom 05. - 10.06.2023 in den 
schönen Schwarzwald. Bei unserer Ferienfreizeit gibt es die 
Möglichkeit, Natur hautnah zu erleben. Unser Haus be  ndet 
sich in Altensteig, einem malerischen Städtchen im Schwarz-
wald mit einer sehenswerten Altstadt und einer Burg aus dem 
13. Jahrhundert. Zusätzlich bietet Altensteig zahlreiche Sport- 
und Freizeitmöglichkeiten. Umgeben von grüner Natur liegt 
die Unterkunft idyllisch in der Nähe zum Flüsschen Nagold. In 
unserer Unterkunft gibt es Doppel- und Mehrbettzimmer mit 
Stockbetten. Es gibt verschiedene Aufenthaltsräume und ein 
großes Freigelände mit Feuerstelle.
Beide Freizeiten sind ideal, um vor dem großen Schuljahres-
endspurt nochmals die Energiereserven aufzuladen.
Für Familien mit geringem Einkommen besteht die Möglichkeit 
einer  nanziellen Unterstützung, dazu berät das Jugendwerk 
der AWO gerne telefonisch unter (0711) 945 729 10. 

Das vollständige Angebot ist unter www.jugendwerk-awo-rei-
sen.de zu  nden.

Verschiedenes

Weitere Einblicke  nden Sie auch unter
www.backnang.de

Bildunterschrift: Im freien Spiel in der Natur können die Kinder 
des Waldkindergartens „Meisennest“ ihre Fantasie entfalten.

Foto: Kerstin Stoppel

Nach der langen Winterzeit freuen sich die Kinder nun umso 
mehr, wenn die Natur wiedererwacht und sie den Wald im Son-
nenschein genießen können, umgeben von den ersten Spin-
nen, Schmetterlinge und zarten grünen P  änzchen.

Bienenfreundliche Gärten - Vortrag (23F10916)
Di., 18.04.2023 19:00 - 21:00 Uhr Backnanger Bürgerhaus

Auf Grenzpfaden vom Montafon bis nach Meran
Multivisionsvortrag (23F10504)
Fr., 21.04.2023 20:00 - 21:30 Uhr Backnanger Bürgerhaus

Naturkosmetik selbstgemacht (23F11300)
Mi., 19.04.2023 18:00 - 21:30 Uhr
Bildungshaus, VHS Kochatelier, OG 1, Raum 6

Richtig Joggen (23F30370)
6 mal ab Mi., 19.04.2023 18:30 - 19:45 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Plattenwaldspielplatz

Nordic Walking (23F30362)
10 mal ab Mi., 19.04.2023 9:30 - 11:00 Uhr
Treffpunkt: Plattenwald, Parkplatz beim Waldheim

Sterben, Tod, Trauer (23F10116)
Do., 20.04.2023 18:00 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 2

Vorstellungsgespräch - Tipps & Tricks (23F50013)
Sa., 22.04.2023 09:00 - 12:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 11

Fit mit Flexibar  -  Workshop (23F30494)
Sa., 22.04.2023 15:45 - 17:45 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 14

One Pot Pastas (23F30947)
Mo., 24.04.2023 18:00 - 21:30 Uhr
Bildungshaus, VHS Kochatelier, OG 1, Raum 6

Partybuffet vegan (23F30957)
Do., 27.04.2023 18:00 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS Kochatelier, OG 1, Raum 6
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Mai erfolgt die Einladung zur Waldolympiade beim Natur-Erleb-
niscamp in Wüstenrot. Diese und viele weitere Termine  nden 
sich in der „Naturpark aktiv“-Broschüre und auf www.die-na-
turparkfuehrer.de

Baum-Yoga und Natur am Ebnisee
Am Sonntag, 23. April 2023 lädt die Naturparkführerin Mi-
chaela Genthner in Zusammenarbeit mit Yogalehrerin BDY / 
EYU Gabriele Hirsch-Smolarczyk um 10:00 Uhr zu einer dreiein-
halbstündigen Wanderung ein. Entlang dem Ebnisee bis hin zur 
Gallengrotte gibt es verschiedene Stationen um Innezuhalten 
und die Umgebung intensiv zu erleben, sowie Wissenswertes 
über die Heilkraft der Natur zu erfahren. Bei einfachen und 
energievollen Yogaübungen im Stehen unter Bäumen sich mit 
der Natur verbinden, den Duft der Erde riechen, die Wärme der 
Sonne spüren, in die Weite des Himmels blicken.... 
Treffpunkt ist an der Info-Hütte bei der Bushaltestelle am Eb-
nisee bei Kaisersbach. Die Kosten betragen 25 Euro pro Per-
son. Teilnehmer sollen bitte wetterangepasste Kleidung, Sitz-
kissen falls vorhanden und Getränke mitbringen. Aufgrund 
begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung erforderlich.

Weitere Infos unter 0 71 91/ 31 86 53, mit-der-natur@web.de 
oder www.mit-der-natur.de

Oder

Baum-Yoga und Natur am Ebnisee
Entlang dem Ebnisee bis hin zur Gallengrotte gibt es verschie-
dene Stationen um Innezuhalten und die Umgebung intensiv 
zu erleben, sowie Wissenswertes über die Heilkraft der Natur 
zu erfahren. Bei einfachen und energievollen Yogaübungen im 
Stehen unter Bäumen sich mit der Natur verbinden, den Duft 
der Erde riechen, die Wärme der Sonne spüren, in die Weite des 
Himmels blicken.... 
In Zusammenarbeit mit Yogalehrerin BDY / EYU Gabriele 
Hirsch-Smolarczyk nimmt Naturparkführerin Michaela Genth-
ner Sie am Sonntag, 23. April 2023 um 10:00 Uhr auf diese 
dreieinhalbstündige Wanderung mit. Treffpunkt ist an der In-
fo-Hütte bei der Bushaltestelle am Ebnisee bei Kaisersbach. 
Die Kosten betragen 25 Euro pro Person. Teilnehmer sollen 
bitte wetterangepasste Kleidung, Sitzkissen falls vorhanden 
und Getränke mitbringen. Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.

Weitere Infos unter 0 71 91/ 31 86 53, mit-der-natur@web.de 
oder www.mit-der-natur.de

Foto: Michaela Genthner, Selbstauslöser

Veranstaltungsort: Haller Akademie der Künste, Im Haal 14. 
74523 Schwäbisch Hall

Termin: Montag, 17.4.2023, 18 Uhr
Referentin: Claudia Scheller-Schach, 
 Kunsthistorikerin M.A.
Vortrag: Paare und Ehepaare. Eine beziehungs-

reiche Gattung der (Porträt)Malerei.

Mit den Naturpark-
führern den Frühling 
willkommen heißen
Die Natur steht in den 
Startlöchern und die Früh-
blüher strecken schon 
munter ihre bunten Blüten 
der Sonne entgegen. 
Höchste Zeit gemeinsam 
mit den Naturparkführern den Frühling im Naturpark Schwä-
bisch-Fränkischer Wald willkommen zu heißen! Welches Insekt 
schwirrt da vorbei und was blüht dort am Wegesrand? Manches 
von dem frischen Grün ist sogar essbar und kann verkostet 
werden. Diese und viele weitere interessante Details geben die 
Naturparkführer auf ihren kurzweiligen Wanderungen weiter. 
Die Art der Führungen reicht dabei von ruhigen, alle Sinne 
ansprechenden Frühlingsspaziergängen bis hin zu sportlich an-
spruchsvollen Distanzwanderungen. Die kleinen Gäste können 
heraus  nden, ob der Osterhase auch in Wald und Flur seine 
kleinen Geschenke versteckt. 

Bildunterschrift: Frühling mit den Naturparkführern Sanwald: Ge-
meinsam mit den Naturparkführern den Frühling willkommen heißen

Beim KinderNaturErlebnisFest am 01. Mai in Berglen (gemein-
same Veranstaltung Schwäbischer Wald Tourismus e. V. und 
Gemeinde Berglen) gibt es mit den Naturparkführern und vie-
len anderen Akteuren eine Menge zu entdecken. Und am 18. 
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schen Fachp  egekräften, Psychoonkologen, Physiotherapeu-
ten, Ernährungs- und Sozialberatung.
Einmal pro Woche kommt die Expertenrunde zur Tumorkonfe-
renz zusammen, um individuell Befund und Therapie jedes ein-
zelnen Falls zu besprechen. Bei Gefahr im Verzug können sich 
die Chefärzte der verschiedenen Disziplinen jederzeit abstim-
men, weil alle am Standort Winnenden arbeiten. Bei Krebs im 
Bauch sind das unter anderem Viszeralchirurgie-Chefarzt Dr. 
Müller als Fachmann für die operative Pankreaskrebstherapie, 
Onkologie-Chefarzt Prof. Dr. Markus Schaich für die passende 
Kombination mit einer Chemotherapie sowie Professor Dr. 
Steffen Kunsch, Chefarzt Innere Medizin und Gastroenterolo-
gie. Er übernimmt als stellvertretender Leiter des Pankreas-
krebszentrums die Risikoeinschätzung, ob eine Zyste in der 
Bauchspeicheldrüse zunächst überwacht oder sofort von den 
Teams der Kollegen Müller und Schaich therapiert werden 
muss. „Patienten fragen dann schon öfter: ‚Muss ich dazu in 
eine Uniklinik?‘ Und sind froh zu hören, dass wir hier im Rems-
Murr-Kreis für die Pankreaskrebstherapie top ausgerüstet 
sind“, sagt Kunsch.
Diese Therapie ist ein Fall für Spezialteams. Beim Pankreaskar-
zinom ist eine Operation zwingend nötig und der einzige Weg 
zur Heilung; individuell begleitet durch Chemotherapie. Die OP 
kann fünf bis zehn Stunden dauern; unter anderem abhängig 
davon, ob das Karzinom eher am Kopf oder am Schwanz der 
keilförmigen Drüse sitzt. „Der Aufwand ist hoch, weil die 
Bauchspeicheldrüse mitten im Körper liegt und von vielen 
wichtigen Strukturen umgeben ist. Wir müssen auf die umge-
benden Blutgefäße achten und die Lymphknoten alle penibel 
entfernen“, sagt Dr. Müller, der am Ende der OP alle Anschlüsse 
an der Bauchspeicheldrüse, am Gallengang und am Magen sorg-
fältig wiederherstellen muss. Zwei bis drei Wochen bleibt der 
frisch Operierte danach im Klinikum und geht dann in Reha. 
Bei Pankreaskrebs heißt es dranbleiben. Um die Überlebens-
chancen zu steigern, muss regelmäßig kontrolliert werden, ob 
der Krebs besiegt ist. Das ist umso wichtiger, wenn sich be-
reits Metastasen gebildet hatten. „Pankreaskrebs streut leider 
schneller und diffuser als jeder andere Krebs. Auch deshalb ist 
er so gefährlich“, sagt Dr. Müller. „Leber, Lunge oder Bauchfell 
sind am häu  gsten mit befallen.“ 
Deshalb betont Dr. Müller noch einmal: „Pankreaskrebs müssen 
wir so schnell wie möglich behandeln. Unser wichtigster Part-
ner ist dabei der Hausarzt, der Probleme an der Bauchspeichel-
drüse etwa per Ultraschall entdeckt“, sagt der Bauchspezia-
list, der die gute Zusammenarbeit mit den Hausärzten im 
Landkreis schätzt. „Hausärzte kennen ihre Patienten, über-
schauen ein breites fachliches Spektrum und werden hellhörig 
bei bestimmten Verdachtsmomenten.“ Schon ein Ziehen und 
Drücken auf Höhe des Gürtels gehört dazu, so Müller. 
Warum dieser überhaupt entsteht, ist so vielfältig wie seine 
Symptome. Raucher und Mitraucher erkranken mit höherer 
Wahrscheinlichkeit an Pankreaskrebs. Starkes Übergewicht, Di-
abetes Typ 2 und hoher Alkoholkonsum sind ebenso Risikofak-
toren wie eine chronische Ent-zündung der Bauchspeicheldrü-
se (Pankreatitis). „Die Genetik spielt eine Rolle“, weiß Prof. 
Kunsch, „auch ein Lebensstil mit wenig Bewegung, viel Fleisch, 
Geräuchertem oder Gegrilltem.“ Daraus wird klar, dass wie bei 
den meisten Krebserkrankungen die gesunde Ernährung hilft, 
um Pankreaskrebs vorzubeugen und zu heilen. „Viel Fett und 
viel Zucker schaden der Bauchspeicheldrüse“, sagt Kunsch. 
„Wir empfehlen eine ausgewogene Kost, bei der alle Lebens-
mittel in Maßen gegessen werden.“

Hilfe für die Bauchspeicheldrüse: Expertenkontakt und 
Sprechstundentermine  
Bei Pankreasproblemen und Krebsverdacht erhalten gesetzlich 
Krankenversicherte über ihren Hausarzt oder niedergelassenen 

Eine kranke Bauchspei-
cheldrüse braucht viele 
Spezialisten  
Krebs der Bauchspei-
cheldrüse ist sehr 
aggressiv und schwer 
zu erkennen / Hilfe im 
zerti  zierten Pankreaskrebszentrum des Rems-Murr-Klini-
kums Winnenden
Winnenden. Sie ist leicht wie eine kleine Banane, quer im 
Bauch verborgen und stellt täglich bis zu zwei Liter wertvollen 
Saft her, um schwere, süße, fette Nahrung zu verdauen. Die 
Rede ist von der Bauchspeicheldrüse, die weitere wichtige Ar-
beitsplätze auf 1,5 Millionen Zell-Inseln bietet: Dort produzie-
ren Hormonfabriken das Insulin und Glukagon für den Auf- und 
Abbau unseres Blutzuckers. Ärzte zollen dem  eißigen, aber 
störanfälligen Hochleistungsorgan großen Respekt – sie fürch-
ten vor allem das Pankreaskarzinom, eine der aggressivsten 
Krebsarten bei Mann und Frau.  

Die schlechte Nachricht: Deutschlandweit erkranken pro Jahr 
21.000 Menschen, 90 Prozent von ihnen sterben. Das liegt 
auch daran, dass es, anders als etwa bei Darmkrebs, keine ge-
setzlich geregelte Vorsorge gibt. Betroffene gehen oft sehr 
spät zum Arzt, weil sie ihre Beschwerden nicht klar zuordnen 
können. Von diffusem Unwohlsein über Gewichtsverlust bis 
Juckreiz und Rückenschmerzen: „Die Symptome bei Pankreas-
krebs sind leider nicht so typisch, dass jeder Betroffene direkt 
Verdacht schöpft“, sagt Privatdozent Dr. Christophe André 
Müller, der das zerti  zierte Pankreaskrebszentrum am Rems-
Murr-Klinikum Winnenden leitet. 

Als Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie hat Dr. Müller 
ein weites Feld im Bauch des Patienten vor sich. Und kennt au-
ßer der Bauchspeicheldrüse natürlich auch alle anderen Einge-
weide – von der Speiseröhre über die Leber bis zum Enddarm. 
„Das ist wie bei einem Sportler mit Ballgefühl: Man kann von 
Fußball bis Tennis vieles machen und bleibt halt bei einem stär-
ker hängen.“ Müller hat es die Bauchspeicheldrüse besonders 
angetan. „Das ergab sich eigentlich schon sehr früh“, sagt der 
besonnene Schweizer, der jedes Wort, jeden Schritt und jeden 
Schnitt durchdenkt. In Bern zum Arzt gereift, hat Müller dort die 
Pankreasmedizin erlernt, danach in Heidelberg am Europäischen 
Pankreaszentrum vertieft und zuletzt am Westdeutschen Pank-
reaszentrum in Bochum als Leitender Oberarzt mit etabliert. 

2012 wurde er für den Ausbau der Allgemein- und Viszeralchi-
rurgie übergangsweise ans Waiblinger Kreiskrankenhaus ge-
holt, 2014 zog man ins neue Winnender Rems-Murr-Klinikum 
um, 2016 baute Müller mit den Kollegen der Gastroenterologie 
und Onkologie zunächst das zerti  zierte Darmzentrum und ein 
Jahr später das zerti  zierte Pankreaskrebszentrum auf. Zerti  -
ziert bedeutet: Zentrumsleiter Müller und sein Fachteam wer-
den jedes Jahr von der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG) 
überprüft, arbeiten nach de  nierten Standards und Leitlinien, 
lassen die Ergebnisse ihrer Arbeit kontrollieren. Lohn der Mühe 
für Ärzte und Patienten: Winnenden ist eines von nur 17 ba-
den-württembergischen Pankreaskrebszentren, welches DKG-
zerti  ziert ist und damit ein Höchstmaß an Qualität und Si-
cherheit bietet.

Die gute Nachricht für Pankreaskrebs-Betroffene in der Region 
lautet deshalb: Im Zentrum können Spezialisten ihnen mit ei-
ner Kombi aus Operation, Chemotherapie und weiteren Be-
handlungen helfen. Dr. Müller vertraut auf kollegiale Expertise 
unter dem breiten Dach des ebenfalls zerti  zierten Onkologi-
schen Zentrums (Onkologie = Lehre von den Geschwulstkrank-
heiten). Hier treffen Spezialwissen und geballte Erfahrung auf 
Universitätsmedizinniveau. Ergänzt wird die medizinische Be-
handlung durch ein interprofessionelles Team aus onkologi-
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Besuchszeit von 14:00 bis 19:00 Uhr. Weitere Informationen 
rund um die Besuchsmöglichkeiten in den Rems-Murr-Kliniken 
 nden Sie unter https://www.rems-murr-kliniken.de/service/
besuchszeiten.html

Weitere Informationen zu den Rems-Murr-Kliniken gibt es im 
Internet auf www.rems-murr-kliniken.de und auf dem eigenen 
Youtube-Kanal. Dort  nden sich spannende Videos zu den mo-
dernen Behandlungsmethoden an beiden Klinikstandorten. 

Landwirtschaft hautnah erleben
Erleben - Anpacken - Gewinnen 
Ferien einmal anders - Landleben-live des Evang. Bauern-
werks macht‘s möglich: 
Aktivferienaufenthalte für Jugendliche auf Bauernhöfen, ob 
zum Reinschnuppern oder zur beru  ichen Orientierung Ju-
gendliche verbringen ihre Ferien aktiv, als Familienmitglied 
auf Zeit auf einem Hof, in einer Landwirtsfamilie, wo sie zwei 
bis sechs Wochen mit leben und mit anpacken, d.h. raus aus 
dem Alltag: Neues kennenlernen, gemeinsam anpacken, Land-
wirtschaft aktiv und live erleben. 
Jugendliche tauschen in den Ferien die Schulbank, die ihnen 
vertraute Umgebung mit aktiver Betätigung auf einem Bauern-
hof. Landleben-live heißt mit anpacken, wo man helfen kann: 
Bei der Ernte, den Tieren, im Garten, im Haushalt oder bei der 
Betreuung der Kinder. Als Familienmitglied auf Zeit leben und 
helfen Jugendliche in der Familie und auf dem Hof mit. 

Landleben-live bietet Landwirtsfamilien wie Jugendlichen 
gleichermaßen auch die außerschulische Möglichkeit, zur akti-
ven beru  ichen Orientierung bzw. Nachwuchsförderung und –
Gewinnung, d.h. Jugendliche können im Rahmen von Landle-
ben-live ihr landwirtschaftliches oder hauswirtschaftliches 
Interesse erweitern, vertiefen und prüfen.
Ob als Aktivferienaufenthalt oder zur Berufsorientierung – 
Landleben-live ist ein attraktives Angebot für Jugendliche ab 
14 Jahren und Landwirtsfamilien. Das Evang. Bauernwerk ver-
mittelt jährlich rund 70 interessierte Jugendliche auf Höfe. 
Landleben-live ist Brückenbauer, verbindet Stadt und Land. 
Auf Wunsch können Jugendliche ab 16 Jahren auch in andere 
Bundesländer und über die Landesgrenzen in die Schweiz ver-
mittelt werden.

Facharzt eine Überweisung und können im Rems-Murr-Klinikum 
einen Termin zur Sprechstunde vereinbaren. Wer privat kran-
kenversichert ist, kann sich für Beratung und Untersuchung 
direkt ans Fachzentrum wenden: Tel. 07195 591-39180 oder 
https://www.rems-murr-kliniken.de/medizin/winnenden/zentren-
zerti  zierte-zentren/pankreaskrebszentrum-zerti  ziert.html

Bildunterschrift: Der Bauch im Fokus: Dr. Christophe André Mül-
ler, Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie, mit seinem 
Team bei der Operation.           © RMK

Weitere Informationen zu den Rems-Murr-Kliniken gibt es im 
Internet auf www.rems-murr-kliniken.de und auf dem eigenen 
Youtube-Kanal. Dort  nden sich spannende Videos zu den mo-
dernen Behandlungsmethoden an beiden Klinikstandorten. 

Rems-Murr-Kliniken heben die Maskenp  icht auf 
Seit 7. April an entfallen auch die Corona-Schutzmaßnah-
men für Besucher 
Winnenden/Schorndorf. In den Rems-Murr-Kliniken können Be-
suche künftig wieder ohne Masken statt  nden. Entsprechend 
den seit 7. April 2023 für Krankenhäuser aufgehobenen gesetz-
lichen Corona-Regeln entfällt somit auch diese bisher noch 
bundesweit geltende Maßnahme.
An beiden Klinikstandorten Winnenden und Schorndorf sind Be-
sucherinnen und Besucher nun nicht mehr verp  ichtet, FFP2-
Masken zu tragen. Wer freiwillig einen Mund-Nasen-Schutz tra-
gen möchte, kann dies selbstverständlich weiterhin tun.
„Wir möchten uns an dieser Stelle herzlich bei allen Besuche-
rinnen und Besuchern der Rems-Murr-Kliniken bedanken, die 
während der langen Pandemie so viel Verständnis für die Mas-
kenp  icht gezeigt haben“, sagt Klinik-Geschäftsführer André 
Mertel. „Aufgrund ihrer Solidarität und Disziplin ist es gelun-
gen, unsere Patientinnen und Patienten, aber auch unsere Mit-
arbeitenden in dieser schwierigen Zeit zuverlässig zu schüt-
zen. Auch den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der 
Rems-Murr-Kliniken danke ich von ganzem Herzen dafür, dass 
sie unser Hygienekonzept mittragen und im täglichen Kontakt 
mit Besucherinnen und Besuchern immer wieder auf die Mas-
kenp  icht aufmerksam gemacht haben.“   
Die während der Corona-Pandemie eingeführte Besuchsrege-
lung 1-1-1 (ein Besucher für eine Stunde pro Tag) war in den 
Rems-Murr-Kliniken bereits zum 1. März 2023 aufgehoben und 
die Besuchszeiten verlängert worden. 

Aktuelle Infos für Besucherinnen und Besucher 
Die Besuchszeiten sind von 11:00 bis 19:00 Uhr an beiden Kli-
nik-Standorten. Auf der Intensivstation sowie in der Kinderkli-
nik, Geburtshilfe (ausgenommen sind Väter und Geschwister-
kinder) und der Hämatologie und Onkologie gilt eine 
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Noch wenige Wochen bis zum Girls’ Day und Boys’ Day:
Neue beru  iche Perspektiven für Mädchen und Jungen 
Am 27. April 2023 ist wieder Girls’ Day - Mädchen-Zukunftstag 
und Boys’ Day - Jungen-Zukunftstag. 
Schülerinnen und Schüler ab Klasse 5 erkunden Berufe und 
Studienfächer, in denen das jeweils eigene Geschlecht noch 
unterrepräsentiert ist.
Am Girls’ Day öffnen Unternehmen, Behörden und Betriebe mit 
technischen und handwerklichen Abteilungen ihre Türen und 
ermöglichen jungen Frauen einen Einblick in die Berufe der 
Bereiche Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und 
Technik (MINT).
Junge Männer können am Boys’ Day in Kindertagesstätten, 
Krankenhäusern, P  egeheimen und sozialen Einrichtungen die 
Berufsfelder Erziehung, Gesundheit, P  ege und Soziales näher 
kennenlernen und praktisch ausprobieren.
Der Girls’ Day und der Boys’ Day fördern die Potenziale und 
Stärken junger Menschen und sind ein wichtiger Baustein für 
die Berufsorientierung junger Frauen und Männer.
Jungen wie Mädchen lernen so Berufe kennen, die sie bislang 
eher selten in Betracht ziehen und gewinnen dadurch neue 
Perspektiven für ihre Berufs- oder Studienwahl. 
Für Arbeitgeber ist der Girls’ Day- oder Boys‘ Day-Aktionstag 
eine gute Gelegenheit Mädchen oder Jungen für eine Ausbil-
dung in ihrem Unternehmen zu gewinnen.

Angebote eintragen und  nden kann man unter www.girls-day.de/
radar oder www.boys-day.de/radar.

Impfung gegen Newcast-
le Disease der Hühner
Zur Vermeidung der ND wird 
auf die halbjährliche Impf-
p  icht, auch in Kleinbe-
ständen unter 200 Tieren, 
hingewiesen. Ein Tierhalter 
der seiner Impfp  icht nicht 
nachgekommen ist, macht 
sich im Seuchenfall re-
gressp  ichtig.

Der Impfstoff wird am 
Donnerstag, den 20. April von 9:00 bis 11:30 Uhr in der Tierarzt-
praxis Klaus Krüger, Akazienweg 48, in Backnang ausgegeben.

Der Impfstoff wird über das Trinkwasser verabreicht. Daher 
sollten die Tiere am Vorabend nicht getränkt werden. Zur Ab-
gabe des Impfstoffes muss ein Behältnis (Schraubglas, sauber, 
aber nicht mit Desinfektionsmitteln gereinigt) mitgebracht 
werden. Die Kosten trägt der Tierhalter. Barzahlung ist erfor-
derlich. Eine tierärztliche Bescheinigung über die Impfung 
wird bei Abholung ausgefertigt.

Weitere Veranstaltungshinweise  nden Sie 
auch unter 

www.backnang.de

Interessierte Jugendliche wie Landwirtsfamilien wenden sich 
an Veronika Grossenbacher, Landleben-live, Evang. Bauern-
werk, 74638 Waldenburg-Hohebuch, Tel.: 07942 / 107-12, Fax 
107-77; V.Grossenbacher@hohebuch.de, www.landleben-live.de
 

Schillerverein lädt ins Rathaus ein
Vortrag „König Ludwig I. von Bayern und seine Verehrung 
für Friedrich Schiller“ am 24. April
Marbach - Der Schillerverein Marbach lädt am Montag, 24. Ap-
ril 2023, um 19:30 Uhr zum Vortrag „König Ludwig I. von Bay-
ern und seine Verehrung für Friedrich Schiller“ mit Frau Dr. 
Brigitte Huber, Stadtarchiv München, in den Bürgersaal im 
Rathaus (Marktstraße 23) ein.
Der bayerische König Ludwig I. war nicht nur ein großer Vereh-
rer der Griechen und ein Bauherr, der München zu seinen 
schönsten Bauten verhalf, er war auch ein großer Kenner der 
Dichtung und verfasste selbst Gedichte und Theaterstücke. 
Und so verwundert es nicht, dass er auch ein großer Verehrer 
der Weimarer Dichtergötter war. Frau Dr. Brigitte Huber erläu-
tert kenntnisreich und unterhaltsam sein Verhältnis zu seinem 
„Dichterkollegen“ Friedrich Schiller.

Bildunterschrift: Collage mit König Ludwig I. von Bayern und 
Friedrich Schiller

Der Eintritt für die Veranstaltung beträgt 5,00 Euro. Mitglieder 
des Schillervereins sowie Schüler*innen und Student*inn*en 
bezahlen 3,00 Euro. 
Karten sind an der Abendkasse ab 19:30 Uhr erhältlich. Re-
servierungen sind vorab auch möglich unter Telefon 
07144/102-297.

www.schillersgeburtshaus.de

         

      STADT 
MARBACH AM NECKAR 
Bürgermeisteramt

Die Bücherei hat für Sie geöffnet:
Dienstag:  14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch:  09:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag:  14:00 - 18:00 Uhr
Freitag:  geschlossen
Samstag:  09:00 - 13:00 Uhr








