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Heininger Seniorencafé

Liebe Heininger 
„Seniorencafegäste“,
wir laden herzlich auf

Mittwoch, 24. Juni 2026
ab 14.30 Uhr

in die Heininger Dorfscheuer

zum 25-jährigen Jubiläum
bei Kaffee und Kuchen ein.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und
grüßen ganz herzlich:

Irene Weller, Ingrid Grau und Edith Hild
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SPRECHZEITEN und Rufnummern 
der Stadtteilgeschäftsstellen
ACHTUNG
Die Stadtteilgeschäftsstellen stehen Ihnen nach Termin-
vereinbarung offen. Sie erreichen uns zur Terminabsprache 
wie folgt: Zentrales Telefon: 07191 894-444
Direkt: Über die Anschlüsse der jeweiligen Stadtteile
E-Mail: buergeramt@backnang.de
Alternativ können Sie sich gerne online einen Termin auf  
der Homepage der Stadt Backnang unter backnang.de unter 
der Rubrik Service/Bürgeramt und E-Bürgerdienste/Online-
Terminvereinbarung einbuchen.

Heiningen, Tübinger Straße 28 Tel. 07191 894 - 581
Montag  8.00 – 12.00 Uhr
Dienstag  8.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch  8.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr

Maubach, Bregenzer Straße 8 Tel. 07191 894 - 582
Montag 14.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch   8.00 – 12.00 Uhr 
 und 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag   8.00 – 12.00 Uhr

Waldrems, Neckarstraße 40 Tel. 07191 894 - 585
Dienstag   8.00 – 12.00 Uhr 
 und 16.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag   8.00 – 12.00 Uhr 
 und 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag   8.00 – 12.00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Änderungen unter der 
Rubrik „Aus den Ortschaften“ sowie auf die Aushänge an den 
Stadtteilgeschäftsstellen.

Impressum

Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich für den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:

Oberbürgermeister Maximilian Friedrich
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Knöpfle Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knöpfle Druck GmbH & Co. KG

Winnender Straße 20 · 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 · Fax 07191 34 33 8-17

E-Mail: info@knoepfle-druck.de

Erscheinung: i.d.R. wöchentlich mittwochs

Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12.00 Uhr

E-Mail: mitteilungsblatt@backnang.de

Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden:
Allgemeinärztliche Bereitschaftspraxis Winnenden 
Rems-Murr-Klinikum Winnenden, Am Jakobsweg 1,  
71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0
Öffnungszeiten:
Montag - Dienstag, Donnerstag - Freitag 18.00 – 22.00 Uhr 
Mittwoch 14.00 – 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 8.00 – 22.00 Uhr
Kinder-Bereitschaftspraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum Winnenden, Am Jakobsweg 1,  
71364 Winnenden 
Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag 18.00 – 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 8.00 – 20.00 Uhr
unter Tel. 01806 07 36 14 oder 116 117
Außerhalb der Praxisöffnungszeiten Ihres Kinderarztes errei-
chen Sie die Kinder-Notfallpraxis der niedergelassenen Kin-
der- und Jugendärzte (in den Ambulanzräumen der Kinder- 
und Jugendmedizin am Rems-Murr-Klinikum Winnenden) 
unter der Zentralen Rufnummer für den Notfalldienst der Kin-
der- und Jugendärzte. - Eine Voranmeldung ist nicht erforder-
lich - Die diensthabende Vertretungspraxis erfahren Sie über 
den Anrufbeantworter Ihres Kinderarztes.
An den Werktagen von 9.00 – 19.00 Uhr: docdirekt – Kos-
tenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus- und 
Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte, doc-direkt.de 
oder Tel. 0711 96 58 97 00.
Apotheken-Bereitschaftsdienst
Samstag, 20. Juni 2026
Friedens-Apotheke, Bahnhofstraße 10
71409 Schwaikheim, Tel. 07195 5 10 72
Sonntag, 21. Juni 2026
Johannes-Apotheke Backnang, Burgplatz 3
71522 Backnang, Tel. 07191 9 03 30 70
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33 
(kostenfrei) oder www.aponet.de
Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr und von 16.00 Uhr bis 
17.00 Uhr, zentrale Notfalldienst-Ansage über den Anruf-
beantworter.
An Wochenenden, gesetzlichen Feiertagen und Brückentagen.
Tel: 01801/116 116 (0,039 Euro/min) 
Weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/
Augenärztlicher Notfalldienst
Augenärztliche Bereitschaftspraxis Stuttgart
Katharinenhospital Stuttgart, Kriegsbergstr. 60,  
70174 Stuttgart
Öffnungszeiten: 
Freitag 16.00 – 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 8.00 – 22.00 Uhr
HNO – Ärztlicher Notfalldienst
täglich ab 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr und an Wochenenden und 
Feiertagen im Marienhospital/Notfallpraxis Marienhospital
unter Tel. 0180 500 36 56.
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tierarztpraxis Krüger, Akazienweg 48, Backnang,Tel. 90 22 84 
www.tiernotdienst-rems-murr.de, Tel. 0800 93 00 600
Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern 
sind kostenpflichtig. Bitte vollständige Rufnummern wählen.

BEREITSCHAFTSDIENSTE
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Sitzung des Gemeinderates
Donnerstag, 18. Juni 2026; 17.00 Uhr
Sitzungssaal des Kreisverwaltungsgebäudes

TAGESORDNUNG:
Öffentlich

 1. Vorstellung Resilienz-Zentrum Deutsches Rotes Kreuz 

 2. Finanzzwischenbericht 2026 

 3. Vorarbeiten zur Einführung einer Übernachtungssteuer 
  und Zweitwohnungssteuer 

 4. Kündigung des Vertrages über das Angebot 
  eines StadtTickets Backnang 

 5. Bekanntgabe des vorläufigen Jahresergebnisses 2025 

 6. Beteiligungsbericht der Stadt Backnang 
  für das Geschäftsjahr 2024 

 7. Umsetzung regeneratives Wärmekonzept und Sanierung 
  des Hallenbades der Murrbäder Backnang Wonnemar 
  – Beschlussfassung Förderantrag 

 8. Baugesuche 

 9. Zustimmung zu über- und außerplanmäßigen Ausgaben 

AMTLICHES
 10. Anträge der Fraktionen/Stadträte 

 11. Verschiedenes 

 12. Bekanntgaben 

 13. Anfragen 

Maximilian Friedrich
Oberbürgermeister

Sitzung der Verbandsversammlung 
Zweckverband Industrie- und Gewerbegebiet Lerchenäcker
Montag, 22. Juni 2026; 18.15 Uhr
Sitzungssaal im Rathaus, Aspach
TAGESORDNUNG

Öffentliche Sitzung

1. Bekanntgabe des vorläufigen Jahresergebnisses 2025 
2. Verschiedenes

3. Bekanntgaben

4. Anfragen

Maximilian Friedrich
Verbandsvorsitzender

Standortübersicht Defibrillatoren in den Backnanger Stadtteilen

Standort Adresse Ortsteil Kontaktdaten Ansprechpartner

Mehrzweckhalle Maubach
Foyer Haupteingang, rechts am  Durchgang 
zur Halle

Stubener Weg 2
71522 Backnang

Maubach Marc Wahl
Marc.Wahl@backnang.de
0157 85059959

Rathaus Maubach
An der Hauswand links neben dem Eingang

Bregenzer Straße 8
71522 Backnang

Maubach Stadt Backnang
organisation@backnang.de
07191 894-0

Reisbachhalle Waldrems
Foyer Haupteingang, links Richtung 
Toiletten

Bietigheimer Straße 50a
71522 Backnang

Waldrems Vladimir Arnold
familieundbildung@backnang.de
0157 78878843

Rathaus Waldrems
Im überdachten Außenbereich  
an der Hauswand links

Neckarstraße 40
71522 Backnang

Waldrems Stadt Backnang
organisation@backnang.de
07191 894-0

Mehrzweckhalle Sachsenweiler
Haupteingang links vor Garderoben

Waldstraße 16
71522 Backnang

Sachsenweiler Ilona Werner
familieundbildung@backnang.de
0157 78868227

Dorfhalle Steinbach
Foyer OG, vor dem Zugang zur Halle

Seewiesenstraße 32
71522 Backnang

Steinbach Ilona Werner
familieundbildung@backnang.de
0157 7886827

Rathaus Heiningen
Im überdachten Außenbereich links neben 
dem Eingang zum Versammlungsraum

Tübinger Straße 28
71522 Backnang

Heiningen Stadt Backnang
organisation@backnang.de
07191 894-0

Rathaus Strümpfelbach
An der Hauswand links neben dem Eingang 
zum Versammlungsraum

Ludwigsburger Straße 5
71522 Backnang

Strümpfelbach Stadt Backnang
organisation@backnang.de
07191 894-0

Feuerwehrgerätehaus Mittelschöntal
An der Hauswand an der rechten Seite

Freudenstadter Straße 48
71522 Backnang

Mittelschöntal Stadt Backnang
organisation@backnang.de
07191 894-0
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mer Baden-Württemberg (AKBW) am Samstag, 27. Juni 2026, 
ein. 

Unter dem Motto „einfach wohnen, und viel mehr“ öffnet die 
Veranstaltung ihre Türen für alle Interessierten. Die geführte 
Tour beginnt pünktlich um 13.30 Uhr am ersten Treffpunkt 
„ZusammenLeben Im Blütengarten“ (Im Blütengarten 17, 
71522 Backnang).

Das diesjährige Programm zeigt an sechs Beispielen, wie nach-
haltiges Wohnen, moderne Infrastruktur und sensible Alt-
stadtentwicklung Hand in Hand gehen. Besichtigt werden das 
zukunftsweisende IBA’27-Projekt „ZusammenLeben Im Blüten-
garten“, das Mehrgenerationenhaus „Wohnen im Quartier“ so-
wie die Holzmodulbauten in der Bonhoefferstraße. Ebenfalls 
auf dem Plan stehen der Ersatzneubau der Murrtal-Arena, die 
neue barrierefreie Stadtbrücke am Bahnhof und die Kronenhö-
fe. Nach dem offiziellen Programm gegen 18.00 Uhr bietet das 
zeitgleich stattfindende Backnanger Straßenfest die ideale 
Gelegenheit, den Tag in geselliger Runde ausklingen zu lassen.

Da die Plätze für die Tour begrenzt sind, ist eine vorherige 
Anmeldung zwingend erforderlich. Die Organisation liegt bei 
der Kammergruppe Rems-Murr-Kreis unter der Leitung des Ar-
chitekturbüros Moritz Seifert aus Kernen im Remstal. Anmel-
dungen und Fragen können per E-Mail an kg-wn@akbw.de ge-
richtet werden. 

Ein wichtiger Hinweis: Während der Veranstaltung wird Bild-
material zu Dokumentationszwecken erstellt. Mit der Anmel-
dung erklären sich die Gäste einverstanden, dass gegebenen-
falls Fotos oder Filme veröffentlicht werden, auf denen sie zu 
erkennen sind.

Eine Visualisierung des IBA’27-Projekts „ZusammenLeben Im Blü-
tengarten“, das die geführte Tour zum Tag der Architektur um 
13.30 Uhr eröffnen wird. Foto: Lukas Brenner

Backnang startet ins Stadtradeln 

Zum achten Mal nimmt Backnang am internationalen Wettbe-
werb STADTRADELN teil, um damit den Bürgerinnen und Bür-
gern den Spaß und die Vorteile des Radfahrens im Alltag näher 
zu bringen. 

Bewegung hält Körper und Seele gesund und sie in den Alltag 
zu integrieren ist manchmal gar nicht so schwer. Mit dem 
STADTRADELN startet die Stadt Backnang in das Thema Mobili-
tät und Bewegung, das in diesem Jahr auch Inhalt der Aktion 
Backnang bewegt und der Europäischen Mobilitätswoche in 
Backnang sein wird.

Anmeldungen zum STADTRADELN sind möglich unter stadtra-
deln.de/backnang.

Sitzung des Ortschaftsrates Heiningen
Montag, 22. Juni 2026; 20.00 Uhr
Rathaus Heiningen - Versammlungsraum

TAGESORDNUNG
Öffentlich

1. Bürgerfragerunde 

2. Qualitätserfassung lebendige Ortsmitte
 - Sachstandsbericht 

3. Bauangelegenheiten 

4. Verschiedenes 

5. Bekanntgaben 

6. Anfragen 

Natascha Bobleter
Ortsvorsteherin

Geschichten zu Orten und Menschen  
im Nationalsozialismus in Backnang

Am Samstag, den 20. Juni 2026, bietet die Stadt Backnang um 
14.00 Uhr eine neu konzipierte Führung zum Thema Orte und 
Menschen zur Zeit des Nationalsozialismus in Backnang an. Die 
Führung beginnt an der Friedhofskapelle des Stadtfriedhofes 
und kostet zehn Euro. 

Interessierte haben die Möglichkeit, sich für die Teilnahme bis 
Freitag, 19. Juni 2026, 12.00 Uhr, online unter www.backnang.
de/stadtfuehrungen oder telefonisch unter 07191 894-361 an-
zumelden. Die Onlineanmeldung ersetzt die bisherige Anmel-
dung per E-Mail. Um passende Bezahlung direkt vor Ort wird 
gebeten.

Bei diesem zweistündigen Stadtrundgang durch Backnang wird 
an die Geschichte im „Dritten Reich“ erinnert. Dabei werden 
mit der Stadtführerin verschiedene Orte aufgesucht, die zur 
Zeit des Nationalsozialismus eine Rolle spielten. 

Überblick über Backnang Foto: Martina Denker

Stadt Backnang lädt zum „Tag der Architektur 2026“ ein
Sechs wegweisende Projekte am 27. Juni 2026 erleben

Architektur live erleben und städtebauliche Highlights direkt 
vor Ort entdecken, dazu lädt die Stadt Backnang gemeinsam 
mit der Kammergruppe Rems-Murr-Kreis der Architektenkam-

AUS DEM RATHAUS
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mit globaler Verantwortung. Klima-Bündnis Services ergänzt 
die Organisationsstruktur des Klima-Bündnis und bündelt Be-
ratungsangebote, Kampagnen und Dienstleistungen zur Da-
tenerhebung für die Umsetzung lokaler Klimaschutzmaßnah-
men, wie die STADTRADELN-Kampagne, den Klimaschutz-Planer 
oder das ESG-Cockpit. 

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubila-
rinnen und Jubilaren sehr herzlich und wünschen Ihnen in 
Ihrem neuen Lebensjahr alles Gute, Gesundheit und einen 
schönen Festtag! 

In Waldrems:
Frau Irmgard Lilly Lukert, 
zum 85. Geburtstag am 17. Juni 2026

15 Jahre Biovergärungsanlage Backnang-Neuschöntal: 
Ein Blick hinter die Kulissen nachhaltiger Enrgiegewinnung

Tag der offenen Tür am Samstag, 20. Juni 2026, 
13.00 bis 17.00 Uhr

Wie wird aus Bioabfall Energie? Was passiert eigentlich in ei-
ner Biovergärungsanlage? Und warum ist richtige Mülltren-
nung so wichtig für Klimaschutz und Kreislaufwirtschaft? 

Antworten auf diese und viele weitere Fragen gibt es beim Tag 
der offenen Tür anlässlich des 15-jährigen Bestehens der 
Biovergärungsanlage Backnang-Neuschöntal am Samstag, 
20. Juni 2026.

Die AWRM lädt herzlich ein, die Anlage live zu erleben, span-
nende Einblicke in moderne Umwelttechnik zu gewinnen und 
ein vielseitiges Programm für die ganze Familie zu entdecken.

Besucherinnen und Besucher erwartet ein abwechslungsrei-
ches Programm. Bei geführten Rundgängen über die Anlage 
wird anschaulich erklärt, wie Bioabfälle verarbeitet werden 
und auf welche Weise daraus Energie entsteht. Mitarbeitende 
vor Ort geben Einblicke in die täglichen Abläufe und stehen für 
Fragen rund um Technik, Energieversorgung und Klimaschutz 
zur Verfügung.

Wer Technik aus nächster Nähe erleben möchte, kann sich auf 
die Vorführung moderner Sammelfahrzeugtechnik freuen. 
Außerdem gibt es direkt vor Ort Informationen darüber, wie 
aus Bioabfällen hochwertiger Kompost entsteht. Die Stadt-
werke Backnang informieren zudem über die geplante Fern-
wärmeversorgung mit der Abwärme aus den Blockheizkraft-

SitzungstermineSSSSSiiiiittttzzzzuuuunnnngggggsssstttteeeerrrrmmmmiiiiinnnneeeeAUS DEN ORTSCHAFTEN 

Standesamtliche Nachrichten

Entsorgungstermine

Mit der Stadtradeln-App die Radinfrastruktur 
vor der Haustür verbessern

Mit der kostenfreien STADTRADELN-App können Teilnehmende 
die geradelten Strecken bequem via GPS tracken und direkt 
ihrem Team und ihrer Kommune gutschreiben. 

Einen weiteren Vorteil bietet die App: Die so erhobenen Rad-
verkehrsdaten werden vollkommen anonymisiert wissenschaft-
lich ausgewertet und geben der Stadtverwaltung Backnang 
Auskunft über verkehrsplanerisch wichtige Fragen wie: Wo 
sind wann wie viele Radlerinnen und Radler unterwegs, wo 
gerät der Verkehrsfluss ins Stocken, wo sind Wartezeiten an 
Ampeln unverhältnismäßig lang? So ist ein möglichst bedarfs-
genauer Ausbau der Radinfrastruktur möglich.

Während des Kampagnenzeitraums bietet Backnang zudem al-
len Bürgerinnen und Bürgern die Meldeplattform RADar! an. 
Mit diesem Tool haben Radelnde die Möglichkeit, via Internet 
(www.radar-online.net) oder über die STADTRADELN-App die 
Kommunalverwaltung auf störende und gefährliche Stellen im 
Radwegeverlauf aufmerksam zu machen. Dabei setzen sie ein-
fach einen Pin auf die digitale Straßenkarte, beschreiben die 
Gefahrenstelle und schon wird der zuständige Fachbereich in 
der Verwaltung automatisch informiert.

Anmeldungen zum STADTRADELN 2026 sind bis einschließlich 
4. Juli 2026, also auch noch während des gesamten Wettbe-
werb-Zeitraums möglich unter stadtradeln.de/backnang. Noch 
bis September können sich weltweit Kommunen und Radlerin-
nen und Radler für das STADTRADELN 2026 anmelden.

Bei Fragen zum STADTRADELN in Backnang wenden Sie sich 
bitte an Alice Pfeifer, telefonisch unter 07191 894-272 oder 
per E-Mail an alice.pfeifer@backnang.de.

STADTRADELN ist eine internationale Kampagne von Klima-
Bündnis Services und wird von den Partnern Ortlieb, linexo by 
WERTGARANTIE, ABUS, Busch + Müller, Schwalbe sowie Paul 
Lange & Co. unterstützt. 

Mehr Informationen unter stadtradeln.de.

Stadtradeln

Mit seinem internationalen Wettbewerb Stadtradeln lädt Kli-
ma-Bündnis-Services alle Bürgerinnen und Bürger sowie Mit-
glieder der Kommunalparlamente ein, in die Pedale zu treten 
und ein Zeichen für verstärkte Radverkehrsförderung zu set-
zen. In Teams sollen sie an 21 zusammenhängenden Tagen 
zwischen Mai und September möglichst viele Fahrradkilometer 
für ihre Kommune sammeln. Die Kampagne will Bürgerinnen 
und Bürger für das Radfahren im Alltag sensibilisieren sowie 
die Themen Fahrradnutzung und Radverkehrsplanung stärker 
in die kommunalen Parlamente einbringen. Mit der Melde-
plattform RADar! und einem Radverkehrsdaten-Portal, das den 
Teilnehmerkommunen wissenschaftlich aufbereitete Radver-
kehrsdaten bietet, beinhaltet die Kampagne zudem zwei Ele-
mente, mit denen die Radinfrastruktur ganz konkret und unter 
Einbeziehung der Bürgerinnen und Bürger verbessert werden 
kann.

Klima-Bündnis Services

Seit mehr als 30 Jahren arbeiten Mitgliedskommunen des Kli-
ma-Bündnis partnerschaftlich mit indigenen Völkern der Re-
genwälder gemeinsam für das Weltklima. Mit rund 2.000 Mit-
gliedern aus mehr als 25 Ländern ist das Klima-Bündnis das 
größte Städtenetzwerk Europas, das sich für einen umfassen-
den und gerechten Klimaschutz einsetzt. Da sich unser Le-
bensstil direkt auf besonders bedrohte Völker und Orte dieser 
Erde auswirkt, verbindet das Klima-Bündnis lokales Handeln 
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Kaffee trifft Schlager - 
so lautete das Motto unseres Seniorennachmittags im Juni.

Bevor das Tanzbein geschwungen wurde, stärkten wir uns zu-
nächst mit leckeren, selbstgebackenen Kuchen. Anschließend 
ging es los: Die ersten Schlager erklangen und es dauerte 
nicht lange, bis kräftig mitgesungen und geschunkelt wurde 

Auch unser Ortsvorsteher Wolfgang Rall und die Ortschaftsrä-
tin Manuela Rosenfelder wagten gemeinsam ein Tänzchen. 

Maubach

werken – ein spannender Ausblick auf regionale und 
nachhaltige Energielösungen.

Auch für Familien und Kinder ist einiges geboten: Ein buntes 
Mitmachprogramm lädt zum Ausprobieren, Basteln und Spie-
len ein. Ob beim Müll-Angelspiel, beim Gestalten nachhaltiger 
Blumentöpfchen oder Tore schießen – hier kommt garantiert 
keine Langeweile auf. Für das leibliche Wohl ist ebenfalls ge-
sorgt. Ein besonderer Programmpunkt ist die Teilnahme der 
bundesweiten Informationskampagne „Deutschland trennt.“. 
Zum Jubiläum macht der auffällige Showtruck der Aktion Sta-
tion auf dem Veranstaltungsgelände. Darüber hinaus stehen 
die Promoterinnen und Promoter der Kampagne den Besuche-
rinnen und Besuchern mit Informationen und praktischen 
Tipps rund um die richtige Mülltrennung und das Recycling 
von Wertstoffen zur Verfügung. Damit wird anschaulich ver-
mittelt, welchen wichtigen Beitrag die korrekte Trennung von 
Abfällen für den Ressourcenschutz, die Kreislaufwirtschaft 
und die nachhaltige Energiegewinnung leisten kann.

Der Tag der offenen Tür bietet damit nicht nur spannende In-
formationen, sondern auch die Gelegenheit, Nachhaltigkeit 
ganz praktisch und erlebbar kennenzulernen. Wer schon immer 
wissen wollte, was mit dem Inhalt der Biotonne passiert, soll-
te sich diesen Termin nicht entgehen lassen.

Hinweise zur Anreise

An der Biovergärungsanlage stehen keine Parkplätze zur Ver-
fügung. Direkt ist die Anlage daher nur zu Fuß oder mit dem 
Fahrrad möglich. Parkmöglichkeiten stehen am Backnanger 
Bahnhof zur Verfügung. Von dort fährt während der gesamten 
Veranstaltung alle 15 Minuten ein Shuttlebus direkt zur An-
lage und wieder zurück.

Weitere Einblicke finden Sie auch unter
www.backnang.de
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Waldrems

Spätestens beim „Gute-Laune-Lied“ hielt es niemanden mehr 
auf den Stühlen und es wurde ausgelassen getanzt. 

Ein herzliches Dankeschön gilt Herrn Arno Papke für die musi-
kalische Begleitung und die tolle Stimmung, die er an diesem 
Nachmittag geschaffen hat.

Schon jetzt freuen wir uns auf unseren nächsten Senioren-
nachmittag am 7. Juli 2026. Mit einem interessanten Vortrag 
und anschließendem gemeinsamen Grillen verabschieden wir 
uns dann in die Sommerpause.

Wir laden alle herzlich ein und freuen uns auf viele Gäste, gute 
Gespräche und schöne gemeinsame Stunden.

Ihr Ortschaftsrat Maubach
mit dem Seniorennachmittagsteam
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Nachbarschaftshilfe
Stundenweise häusliche Betreuungs- und Unterstützungsan-
gebote durch den Einsatz von Helferinnen. 
Betreuungsnachmittag für demenzerkrankte Menschen, Ter-
minvereinbarung erforderlich. 
Einsatzleiterin: Dorothea Freiwald-Landerer, Tel. 07191 91 41-23

Familienpflege
Die Katholische Familienpflege Rems-Murr (Marienstr. 4, 71332 
Waiblingen) unterstützt Familien in Notsituationen und steht 
ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsführung bei. 
Beratung telefonisch oder per E-Mail, Terminvereinbarung je-
derzeit möglich. 
Einsatzleiterin/Geschäftsführerin: Anita Glass
Tel. 07151 1 69 31 55, Mobil: 0176 16 93 15 51 
E-Mail: info@familienpflege-rems-murr.de

Ammerstraße 18, 71522 Backnang-Waldrems
Tel. 07191 6 85 27, Fax 07191 34 03 20
E-Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de 

Verein Kinder- und 
Jugendhilfe Backnang e. V.

Kinderbetreuung gesucht? 
- gefunden! 

 
 
 
  
 

 Verein Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V. 
Theodor-Körner-Str.1, 71522 Backnang 

 

Wir beraten und qualifizieren  
Tageseltern und Kinderfrauen, 

die sich für die Tagespflege von Kindern 
im Alter von 0-14 Jahren interessieren. 

Eltern, die ihr Kind in Tagespflege geben wollen, 

finden bei uns Beratung und Vermittlung 
einer qualifizierten Tagespflegeperson. 

 
Sprechzeiten  der Tageselternvermittlung :  
Montag und Donnerstag von 9.00-11.00 Uhr 

Dienstag 18.30-20.00 Uhr 
Telefon: 07191/ 3419-119 

tagespflege@kinderundjugendhilfe-bk.de 
www.tev-bk.de 

tageselternvermittlung.bk

AUS DEN KIRCHEN

Gerberstraße 13, Tel. 07191 96 01 03

Wir helfen hier und jetzt
Nutzen Sie die Vorzüge der Versorgung aus einer Hand:

Aspacher Straße 32, Tel. 07191 7 24 61
Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
E-Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

 
sowie nachts

Staigacker 12, Tel. 07191 1 46-801, Fax 07191 1 46-811
Homepage: www.diakoniestation-backnang.de

Alten- und Krankenpflege
Pflegedienstleiterin Steffi Weber, Tel. 07191 1 46-801

Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 07191 1 46-801

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und
Montag bis Donnerstag von 14.00 bis 16.00 Uhr

Burgplatz 8, Tel. 07191 91 41–20, Fax: 07191 91 41-28

Alten- und Krankenpflege mit hauswirtschaftlicher Versorgung
Ansprechpartner: Pflegedienstleiter Daniel Wagner sowie Irini 
Geladari, Tel. 07191 1 41- 20

SOZIALES

Arbeiter-Samariter-Bund –
Dienststelle Backnang

Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

Evang. Diakoniestation
Backnang

Katholische Sozialstation
Backnang
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Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang
Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38
E-Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 18. Juni 2026
 8.30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
20.00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche
20.00 Uhr Taizé-Gebet, Totenkirchle

Freitag, 19. Juni 2026
19.00 Uhr Eucharistiefeier, Christkönigskirche

Sonntag, 21. Juni 2026 
14.00 Uhr Trauung, Johanneskirche
18.00 Uhr Eucharistiefeier, Christkönigskirche

Sonntag, 21. Juni 2026 
 9.00 Uhr Wort-Gottes-Feier, Christkönigskirche
10.30 Uhr Familiengottesdienst zum Patrozinium, 
 Johanneskirche
10.30 Uhr Kroatische Eucharistiefeier, Christkönigskirche
15.30 Uhr Polnische Eucharistiefeier, Johanneskirche

Dienstag, 23. Juni 2026
19.00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Mittwoch, 24. Juni 2026
 8.00 Uhr Eucharistiefeier, Christkönigskirche

Patrozinium
Sechs Monate vor Weihnachten feiert die Kirche das Geburts-
fest Johannes des Täufers. Er ist der Patron unserer Kirche und 
wir möchten unser Patrozinium am 21. Juni 2026 um 10.30 Uhr 
begehen mit einem Familiengottesdienst, mit einem Essen am 
Grill um die Johanneskirche und zudem möchten wir auch Sie 
zum Stand der Entwicklungen unserer neuen Kirchengemeinde, 
die am 1. Januar 2030 in Kraft tritt, so wie zu unseren Bauvor-
haben informieren. Wir würden uns freuen, wenn Sie Salat und 
Kuchen für unser Buffet mitbringen. Wir grillen dazu Würste 
und Käse.

Bericht über die  
ADFC- Tagestour: „Die äl-
teste Weinstadt Deutsch-
lands“ am 6. Juni 2026
Während die Tour am 2. Juni 
2026 wegen vorhergesagtem Gewitterrisiko abgesagt werden 
musste, konnte die Tour nach Heilbronn am 6. Juni 2026 wie 
geplant stattfinden. Insgesamt haben sich 18 Radfahrende zu 
der Tour angemeldet, so dass sich inklusive der Tourenleiterin 
am Samstagvormittag bei bestem Radler-Wetter eine 19 Perso-
nen umfassende Gruppe auf den Weg nach Heilbronn machte. 

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

AUS DEN VEREINEN

Bürozeiten der Pfarramtssekretärin Frau Anja Braun: 
Mittwoch, 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
sowie nach vorheriger Absprache am Dienstagnachmittag.

Sonntag, 21. Juni 2026
3. Sonntag nach Trinitatis

„Der Menschensohn ist gekommen, zu suchen und 
selig zu machen, was verloren ist.“

 Lukas 19, 10

Donnerstag, 18. Juni 2026
 9.30 Uhr Krabbelgruppe, GH Maubach
  Neueinsteiger melden sich bitte vorab telefonisch 

bei Sibylle Reich (Tel. 933346)
14.30 Uhr Seniorennachmittag mit Pfarrerin Rupp, 
 GH Waldrems-Heiningen
17.00 Uhr  Mädchenjungschar (5. - 7. Klasse), GH Maubach

Freitag, 19. Juni 2026
16.00 Uhr Jungschar Waldrems (1. - 4. Klasse), 
 GH Waldrems-Heiningen
19.00 Uhr Teenkreis (8. Klasse - 16 Jahre), 
 GH Waldrems-Heiningen

Sonntag, 21. Juni 2026 
10.15 Uhr Gottesdienst im Pflegestift Am Langenbach
 (Pfarrerin Rupp)
  Der Gottesdienst wird musikalisch vom Posaunen-

chor unter der Leitung von Herrn Barth begleitet.

Montag, 22. Juni 2026
17.00 Uhr  Jungschar Maubach (1. - 4. Klasse), GH Maubach

Dienstag, 23. Juni 2026
20.00 Uhr Kirchenchorprobe, GH Waldrems-Heiningen

Mittwoch, 24. Juni 2026
19.45 Uhr Probe des Posaunenchors, GH Heininger Weg

Vertretungsregelung während Vakanz
Die Pfarrstelle in unserer Gemeinde ist zurzeit vakant.
Pfarrerin Rupp übernimmt in dieser Zeit die Kasualvertretung 
und stellvertretend die geschäftsführenden Aufgaben.

Pfarrerin Rupp:
Tel.: 07191 / 80 95 015, E-Mail: Desiree.Rupp@elkw.de

Vertretungsregelung 
Pfarrerin Rupp ist vom 22. bis zum 25. Juni 2026 auf Pfarrkon-
vent und wird in dieser Zeit von Pfarrerin Blatt aus Leuten-
bach vertreten: 
Telefon: 07195/910296, E-Mail: susanne.blatt@elkw.de
Folgende Sonntage sind für Taufen vorgesehen:
19. Juli 2026 10.15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heinin-
gen

Taufen ab August 2026:
Taufen können an verschiedenen Sonntagen stattfinden. Bitte 
nehmen Sie für Taufanmeldungen oder Fragen Kontakt auf mit 
Pfarrerin Désirée Rupp: Desiree.Rupp@elkw.de

Sie möchten noch mehr über die  
Stadt Backnang und ihre Stadtteile erfahren?

Besuchen Sie unsere Homepage unter  
www.backnang.de
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Anstieg auf dem „Militärweg“ in Richtung Donnbronn. Eine 
echte Herausforderung für die Akkus der Pedelecs und der Wa-
denmuskulatur der Radfahrenden, vor allem derjenigen ohne 
elektrische Unterstützung!

Dann ging es entlang der Donnbronner Straße auf der rd. vier 
kilometerlangen „Teststrecke für Fahrrad-Schutzstreifen au-
ßerorts“ bis nach Donnbronn. 

Teststrecke Schutzstreifen Donnbronner Straße 
 Foto: Carmen Lehner

Von dort, durch eine Skulptur zur Weinlese angekündigt, ver-
lief die Strecke über die Weinberge bis nach Untergruppenbach 
mit Blick auf die mächtige Burg Stettenfels und weiter unter 
der A81 hindurch über Abstatt, Auenstein, Beilstein und 
Oberstenfeld.

Blick auf Burg Stettenfels Foto: Carmen Lehner

Hier musste der letzte kräfteraubende Anstieg bis hoch zum 
Wanderparkplatz der Burg Lichtenberg bewältigt werden. Eine 
Herausforderung für alle Teilnehmenden! Aufgrund der Länge 
und teilweise bis zu 14%igen Steigung entschied die Touren-
leitung, dass hier jeder in seinem Tempo den Berg angehen 
solle und in diesem Fall ausnahmsweise die Schnelleren vorne-
weg und die Langsameren im hinteren Bereich radeln sollen, 
um unnötig gefährliche Überholmanöver zu vermeiden. Als 
Treffpunkt wurde der bereits genannte Parkplatz bestimmt. 
Mit glühenden Muskeln kamen alle Teilnehmenden oben an 
und gönnten sich bei der schönen Aussicht eine wohlverdiente 
Verschnaufpause. Eine starke Leistung von allen, vor allem den 
sog. „Bio“-Radlerinnen und Radler!

Der restliche Rückweg erfolgte akku- und kräfteschonend über 
den Karlshof, Fürstenhof, Talmühle und Oberschöntal zurück 
nach Backnang.

Tourenleiterin: Carmen Lehner

Aufgrund von Baustellen in und um Backnang musste das erste 
und letzte Stück der Tour kurzfristig angepasst werden, so 
dass diese nun insgesamt 79 km umfasste. Laut Aufzeichnung 
mussten zudem rd. 950 Höhenmeter bewältigt werden. Eine 
starke Leistung von den teilnehmenden Pedelec- und vor allem 
auch von den teilnehmenden „Bio“-Radlerinnen und Radlern.

Ab der Radservicestation am Backnanger Bahnhof fuhr die 
Gruppe zunächst über die Marktstraße und der Sulzbacher 
Straße zum Gewerbegebiet Lerchenäcker und über Groß- und 
Kleinaspach bis zum Wanderparkplatz bei der Burg Lichten-
berg. Hier wurde der erste Zwischenstopp nach dem ersten 
längeren Anstieg eingelegt, bereits ungeduldig von zwei Teil-
nehmenden erwartet, die erst dort zu der Gruppe stießen. Das 
dortige „Bildsofa“ mit einem traumhaften Ausblick auf das 
Bottwartal bot eine gute Gelegenheit für ein Gruppenfoto.

Gruppenbild: Foto: Carmen Lehner

Danach ging es zunächst bergab nach Oberstenfeld und weiter 
über Beilstein - mit Blick auf die beeindruckende Burg Hohen-
beilstein - und Auenstein bis nach Ilsfeld. Ab Ilsfeld verlief 
die Strecke überwiegend flach entlang der Schozach. 

Beim Biergarten „Schozach“ entschied sich die Gruppe spon-
tan zu einer Mittagspause und Einkehr. Gut gestärkt radelte 
die Gruppe anschließend weiter auf dem malerischen Radweg 
entlang der Schozach über Talheim und an der Gedenkstätte 
und Kulturdenkmal, dem jüdischen Friedhof der jüdischen Ge-
meinden Horkheim, Sontheim und Talheim an der Schozach, 
vorbei bis nach Sontheim.

Ab Sontheim verlief die Route auf dem Radweg entlang dem 
Neckar bis nach Heilbronn. Hier wurde erneut eine Pause ein-
gelegt, die den Teilnehmenden die Gelegenheit zum Besuch 
einer Eisdiele oder ruhigen Minuten am Neckarufer bot, um sich 
für die anstehenden Anstiege auf dem Rückweg zu wappnen.

Neckarufer Heilbronn Foto: Carmen Lehner

Dies war auch nötig. Denn kaum nach Verlassen der Heilbron-
ner Innenstadt erfolgte zunächst entlang von Weinbergen der 
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Chorprobe:
Jeweils montags von 20.00 bis 21.30 Uhr mit Chorleiter Ulrich 
Hönig im Versammlungsraum der Reisbachhalle.

Bericht zum 125-jährigen Jubiläum 
der Harmonie Waldrems-Heiningen 

Teil 1
Der Freitag begann mit dem Lied „Lieder, die von Herzen kom-
men“ unter der Leitung von Dirigent Ulrich Hönig am Flügel 
Julia Klöpfer. Im Anschluss begrüßte Horst Schüle vom Organi-
sationsteam unsere Gäste. Unter den Anwesenden waren Land-
rat Dr. Richard Sigel, Oberbürgermeister Maximilian Friedrich 
und die Ortsvorsteherinnen aus Waldrems und Heiningen. 
Auch weitere Vertreter aus der Politik sowie Vorsitzende be-
freundeter Vereine waren zu Gast. 

Zudem wurde eine Tombola angekündigt, deren Erlös dem Bür-
gerbus-Projekt, dem Kinderhospiz Pusteblume sowie der Stif-
tung Sternentraum zugutekommt. Für eine besondere Überra-
schung sorgte Oberbürgermeister Maximilian Friedrich, der den 
zweiten Tenor bei zwei Liedern von Udo Jürgens gesanglich un-
terstützte. Dieser Auftritt wurde mit viel Beifall belohnt. 

In der 125-jährigen Geschichte der Harmonie wirkt erstmals ein 
Oberbürgermeister aktiv im Chor mit. 

Von links: Torsten Härdter, Horst Schüle, Oberbürgermeister Maxi-
milian Friedrich, Eugen Nesper, Dietmar Dorsch, Ernst Kleiner, 
Rolf Lukert und Frank Herrmann allesamt hochkonzentriert vor 
dem ersten Lied.

Im Anschluss richtete er sein Grußwort an die Gäste. Im Na-
men der Stadt Backnang gratulierte er sehr herzlich zu diesem 
außergewöhnlichen Jubiläum und überreichte den drei Vor-
ständen einen Scheck über 1.250,00 Euro. Entgegengenommen 
wurde dieser vom Ehrenvorsitzenden Walter Sammet und den 
Vorsitzenden Peter Tenschert und Volkmar Schroth. 

Strahlende Gesichter bei der Scheckübergabe: Vorstand Peter Ten-
schert, Vorstand Volkmar Schroth, Oberbürgermeister Maximilian 
Friedrich und Ehrenvorstand Walter Sammet freuen sich über den 
gelungenen Moment.

Gesangverein Harmonie
Waldrems-Heiningen e. V.

ADFC „Backnanger Freitag-Nachmittag-Tour“  
zur Sonnenuhr beim Besinnungsweg Bittenfeld

Termin: 19. Juni 2026

Treffpunkt: 16.00 Uhr Bahnhof Backnang – Radservicestation 

Die dritte „Freitag-Nachmittag-Tour“ umfasst rd. 37 km und 
führt die Teilnehmenden zunächst über den „blauen Tunnel“ 
nach Maubach. Von dort geht es über Nellmersbach, Leuten-
bach und Weiler zum Stein zur Sonnenuhr beim Bittenfelder 
Besinnungsweg. 

Von Bittenfeld führt die Strecke dann über Schwaikheim nach 
Winnenden. Sofern gewünscht, kann hier in der Fußgängerzo-
ne ein kurzer Zwischenstopp für eine kleine „Eis-Pause“ einge-
legt werden. Über Hertmannsweiler, Waldrems und Heiningen 
geht es dann zurück nach Backnang.

Auch wenn man zuweilen aufgrund der Topografie leicht ins 
Schwitzen kommt und egal wie viele Anstiege die Tour bein-
haltet – bei moderatem und angepasstem Tempo und/oder 
Wartepausen nach den Anstiegen wird jede Teilnehmerin und 
jeder Teilnehmer die Touren gut meistern.

Die Tour richtet sich an Radfahrende mit durchschnittlicher 
Kondition, die die Woche bei einer gemeinsamen und gemütli-
chen Radtour mit Gleichgesinnten ausklingen lassen möchten 
und findet auch bei leichtem und vereinzeltem Regen statt. 
Bei anhaltendem Regen, (drohendem/ vorhergesagtem) Gewit-
ter oder extremen bzw. gefährlichen Wetterbedingungen wie 
starker Wind, starke Windböen, Sturm, etc. entfällt diese.

Tourenleiterin: Carmen Lehner, Tel.: 0160 6208720, E-Mail: 
carmen.lehner@adfc-bw.de

Weitere Informationen unter https://touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/190995-backnanger-freitagnachmittagtour

Wer hat Lust zum Kegeln? 
Wir suchen Kegler und Keglerinnen!
Training Damen dienstags ab 17.30 Uhr
Training Herren mittwochs ab 17.30 Uhr
Schauen Sie doch mal vorbei!
Auskünfte auf der Kegelbahn oder unter Tel. 07144 2 20 91.

Was heißt „Landfrauen“?  
Wer sind sie und was machen sie eigentlich?
Wir sind ein Verein für alle, die Interesse an toller Gemein-
schaft haben und neue Freundinnen kennen lernen möchten. 
Wir haben viele verschiedene Aktivitäten, dieses Jahr z.B. 
eine Führung durch eine Imkerei, viele interessante Workshops 
und Vorträge, regelmäßiger Stammtisch abwechselnd mit 
spannenden Aktivitäten oder einfach zum Essen und quat-
schen. Das Schmücken des Osterbrunnens hat sich schon etab-
liert, dieses Jahr sogar mit anschließendem Fest. Das Weih-
nachtsfrühstück oder die Linedance-Kurse bieten für jeden 
etwas Interessantes. Jeder ist zu den Veranstaltungen herzlich 
willkommen, auch Männer. 

Lernen Sie uns doch bei einer der Veranstaltungen unverbind-
lich kennen. Wir freuen uns auf Sie. 

Kegelverein Sportzentrum
Backnang-Waldrems e. V.

Sportkegeln

LandFrauen Verein 
Maubach  

Kreis –LandFrauen Rems-Murr

E-Mail: info@landfrauen-maubach.de
Homepage: www.landfrauen-maubach.de



Marktstr. 28 / Dilleniusstr. - 71522 Backnang - Tel. 07191 9006738
www.hoerstudio-schirmboeck.de

Forststr. 8 - 71554 Weissach i.T. - Tel. 07191 9144454
www.stegmeyer-augenoptik.de

SONNENTAGE 
= 

SOMMERTAGE

Weinstr. 29 - 71546 Allmersbach a.W. - Tel. 07191 20619
E-Mail: schwarz.allmersbach@t-online.de

Stuttgarter Str. 70 - 71554 Weissach i.T. - Tel. 07191 929403000
www.bohn-küchen.de

 

  

Kirchberger Str. 50 - 71546 Aspach - Tel. 07148 922482
www.holzwarth-weine.de

Brüdener Str. 7 - 71554 Weissach i.T. - Tel. 07191 53982
www.heimatverein-weissacher-tal.de

Daimlerstr. 6 - 71546 Aspach
www.getraenke-streker.de - www.strekernatursaft.de

Siebenknie 38 - 71540 Murrhardt - Tel. 07192 6127
www.gasthof-waldeck.com

Seit 1877Gasthof 
Jägerhaus 
Altersberg

Wir bieten gute schwäbische Küche in 
gemütlicher familiärer Atmosphäre.

Bergstr. 9 - 71546 Aspach-Altersberg - Tel. 07148 163924
www. jaegerhaus-altersberg.de

Backnanger Str. 3 - 71554 Unterweissach 
www.weissacher-teekesselchen.de

Am Dörfle 1 - 71546 Aspach - Tel. 07148 37900
www.sdoerfle.de

Uhlandstr. 31 / Eingang Grabenstr. - 71522 Backnang
Tel. 07191 65794 - www.backnanger-naehzentrum.com

KORK.HOLZ. PARKETT. 
DESIGNBELAG.

Gaildorfer Str. 21 - 71522 Backnang - Tel. 07191 68603 
www.hackenschuh.de

GENIESSEN SIE MIT UNS 
DIE S NNENTAGE



Darum sollten 
wir sie in vollen 
Zügen genießen.

Gutschein gültig bis 30.09.2026 Gutschein gültig bis 31.10.2026

 

  

zur After Work am

alibee mit seiner ape 

Rainer Häußermann

Gutschein für eine Weinschorle

Gutschein gültig am 02.07., 20.08. und 17.09.2026

Gutschein:

1 x Schnitzel 
mit Beilage und Salat

für 13,- €
Gutschein gültig vom 18.06. bis 02.08.2026

Gutschein gültig bis 23.09.2026

Gutschein gültig bis 08.08.2026

Sonntag, 
5.07.2026 

Hoffest

Gutschein 
für ein 

Wein-
Versucherle

Gutschein gültig am 05.07.2026

 Gutschein gültig bis 31.10.2026

Gutschein gültig bis 30.08.2026

Eintritt frei
dazu gibt es 

zum Durstlöschen 
ein Getränk kostenlos

Gutschein gültig bis 31.10.2026

für eine 
Autogrammkarte 

von 

Gutschein gültig vom 20.07. bis 20.08.2026

Gutschein gültig bis 30.09.2026

Gutschein für ein 
BODENBELAGS-

PFLEGEPRODUKT
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Solange Vorrat reicht, Gutschein gültig bis 31.08.2026

BESUCHEN SIE UNS
HERZLICH WI



Ein warmer 
Sommermorgen 

vertreibt 
Kummer und Sorgen.

Solange Vorrat reicht, Gutschein gültig bis 31.10.2026

Gutschein 
für eine Portion leckeren 

Kartoffelsalat 

nur in Verbindung mit einem Essen, 
Gutschein gültig bis 31.10.2026

Gutschein 
für ein hochwertiges 
Kosmetik-Produkt

Solange Vorrat reicht, Gutschein gültig bis 31.10.2026

einem Aperitif 

Gutschein

Gutschein gültig bis 13.09.2026

5% Rabatt
auf Ballonfahrten

Online einlösbar
Rabattcode:

Sonnentage2026

Gutschein gültig bis 31.10.2026

Wählen Sie Ihren Gutschein: 1, 2 oder 3...

1  1 Notizblock 
mit hochwertigem 
Kugelschreiber

2  1 Kinogutschein
 2 Tickets zum Preis von einem 
3  20% Rabatt auf Ihren Einkauf

bei einem Einkaufswert von 50,- €

Gutschein gültig bis 31.10.2026

Gutschein gültig vom 13.07. bis 24.07.2026

Gutschein gültig bis 31.07.2026

Gutschein gültig bis 31.10.2026

auf jede Eintrittskarte

50% Ermäßigung
(egal ob Erwachsene, 
Schüler oder Kinder)

Gutschein gültig bis 31.10.2026

Gutschein für
1 Glas griechischer Wein

in Verbindung 
mit einem Hauptgericht

Gutschein gültig bis 31.10.2026

Gutschein gültig vom 14.09. bis 26.09.2026

Gutschein gültig bis 31.10.2026

Kostenlos
Anlieferung 
Großgerät

 im Verteilgebiet
Gutscheinwert 39 €

Gutschein gültig bis 31.10.2026

S - WIR HEISSEN SIE 
ILLKOMMEN!



Backnanger Str. 2 - 71546 Aspach - Tel. 07191 920296
www.rathaus-apotheke-grossaspach.de

Traditionsreiche Gaststätte seit 1811

Gartenstr. 149 - 71522 Backnang - Tel. 07191 60498
www.gasthof-zur-eintracht.de

Backnanger Str. 53/1 - 71546 Aspach - Tel. 07191 905182
Mobil 0160 90509089 - E-Mail: pu-landhandel@gmx.de

Seegasse 36 - 71540 Murrhardt - Tel. 07192 5402
www.carl-schweizer-museum.de

Forststr. 2 - 71554 Unterweissach 
bineslaedle@web.de

Im Biegel 16 - 71522 Backnang - Tel. 07191 344150
www.etti-taschen.de

gestaltet. druckt. veredelt.

Winnender Str. 20 - 71522 Backnang - Tel. 07191 343380 
www.knoepfle-druck.de

Ziegelstr. 11 - 71720 Oberstenfeld - Tel. 07062 22152
E-Mail: eminemetin@t-online.de

Siemensstr. 3 - 71546 Aspach - Tel. 07191 2299670
www.gesundheitsmanufaktur-engert.de

Kirchberger Str. 53 - 71546 Aspach - Tel. 07148 9670443
E-Mail: asp.service@t-online.de

Hauptstr. 23 - 71546 Großaspach - Tel. 07191 72943743
www.lamm-aspach.de

Backnanger Str. 19 - 73635 Rudersberg - Tel. 07183 3890523
www.ballonfahrten-pfau.de

Brunnengässle 34 - 71546 Aspach - Tel. 07191 2625
www.tsvelgreco.de

Verkauf & 
Kundendienst

Industriestr. 25 - 71522 Backnang - Tel. 07191 903787
www.hausgeraete-depot.de

Bist du auch so 
sonnenverliebt?

WIR FREUEN UNS 
AUF IHREN BESUCH!
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Neben dem Gesang engagiert sich der Verein auch sozial und 
konnte in den vergangenen Jahren mit der Theatergruppe des 
Vereins rund 135.000 Euro für wohltätige Zwecke einspielen. 
Ein besonderer Dank galt dabei allen Unterstützern im Hin-
tergrund. 

Auch unseren Frauen wurde gedankt: Mit ihrer Geduld und ih-
rem Verständnis tragen sie wesentlich zum Vereinsleben bei. 
Es ist eine große Freude, dass sie den Männergesang schätzen 
und immer wieder mit lobenden Worten begleiten. 

Als letzter Redner wurde Schirmherr Robert Antretter mit be-
sonderer Spannung erwartet. Mit bewegenden und eindrucks-
vollen Worten beschloss er die Reihe der Grußworte: „Mich hat 
der Gesang von Kindesbeinen an fasziniert. Er hat mich be-
geistert, berührt und mir gezeigt, dass ein Lied manchmal 
mehr sagen kann als viele Worte.“ 

Robert Antretter während seiner bewegenden Ansprache

Im Anschluss ging es in‘s Festzelt, um sich bei Essen und Trinken 
auszutauschen. Der Vorstand des Radsportvereins, Jürgen Win-
ter, ließ es sich nicht nehmen, eine kleine Laudatio auf die gute 
Zusammenarbeit mit der Harmonie zu halten. Mit einem Augen-
zwinkern überreichte er einen Gutschein über 125 „Viertele“ 
Wein, eine Ansage, die für viele Lacher sorgte. So klang der Frei-
tagabend in geselliger und unterhaltsamer Atmosphäre aus. 

Fotos: Ralf Blum

Hauptorchesterprobe
Leitung: Anna Burova
Uhrzeit: dienstags, 19.30 – 21.30 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Miniorchesterprobe
Leitung: Lukas Schmid
Uhrzeit: montags, 17.30 – 18.15 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Jugendorchesterprobe
Leitung: Lukas Schmid
Uhrzeit: montags, 18.30 – 19.15 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Neue Musiker und Jungmusiker sind jederzeit herzlich willkom-
men! Nähere Auskünfte über die Ausbildung erhalten Sie unter 
www.mv-maubach.de.

Musikverein 
Maubach e. V.

Homepage: www.mv-maubach.de

Darauf folgte Landrat Dr. Sigel mit seinen Glückwünschen. Er 
betonte unter anderem: „Ihr Verein ist eine große Bereiche-
rung für die Region und für die Menschen, die hier leben.“ 
Zudem hob er die besondere Bedeutung des ehrenamtlichen 
Engagements hervor. 

Landrat Richard Siegel überreichte Vorstand Pete Tenschert eine 
große Flasche edlen Wein vom Remstal.

Im Anschluss richteten die Ortsvorsteherinnen aus Heiningen, 
Natascha Bobleter und aus Waldrems, Regina Konrad, mit ei-
nem netten Gedicht ihre Grußworte aus. Als Geschenk gab es 
zwei junge Apfelbäume, die bei Gelegenheit einen würdigen 
Platz erhalten sollen.

Die Ortsvorsteherinnen Regina Konrad (Waldrems) und Natascha 
Bobleter (Heiningen) bei ihrer Geburtstagsansprache; im Bild zu-
dem zwei Apfelbäume, die sie als Geschenk überreichten.

Frau Gnann-Hass, Ehrenpräsidentin des Chorverbands Friedrich 
Schiller, betonte in ihrer Ansprache, dass es besser sei, ge-
meinsam zu singen, anstatt Kriege zu führen, das sei deutlich 
sinnvoller und verbindender. Als große Anhängerin der Män-
nerchöre bat sie darum, dass die Männerstimmen weiterhin 
erklingen mögen. Im Anschluss folgte die Rede des Ehrenvor-
sitzenden Walter Sammet. Zum 125-jährigen Jubiläum begrüß-
te er seine Vereinsmitglieder und Gäste in seinem „Wohnzim-
mer“, der Reisbachhalle, in der über Jahrzehnte hinweg 
zahlreiche Feste und Veranstaltungen gefeiert wurden. Sam-
met zeigte sich stolz und dankbar über das Erreichte. 

Ein besonderer Dank galt unserem Schirmherrn Robert An-
tretter, der bereits beim 100-jährigen Jubiläum diese Aufga-
be übernommen hatte und dem Verein weiterhin eng verbun-
den ist. Besonders hervorgehoben wurde auch das älteste 
Mitglied Willy Schüle. 

Er gehört seit 1948 dem Verein an und hat maßgeblich zum 
Wiederaufbau nach dem zweiten Weltkrieg beigetragen. Der 
Verein zeichnet sich bis heute durch eine generationenüber-
greifende Gemeinschaft aus: Sänger im Alter von 17 bis 88 
Jahren stehen gemeinsam auf der Bühne. 
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Alle Übungseinheiten finden in der Mehrzweckhalle Maubach 
statt.
*Dieses Angebot findet im Nebenraum der Mehrzweckhalle statt.
Nur mit Voranmeldung, da begrenzte Teilnehmerzahl. 
Weitere Angebote und Informationen finden Sie unter www.
svmaubach.de

Komm zu den Cool Blues, den Korbjägern der TSG Backnang
Wir sind die Backnanger Cool Blues und freuen uns über jeden, 
der Lust auf Basketball hat und bei uns mal reinschnuppern 
möchte. Wir bieten Basketballtraining ab 6 Jahren bis hoch zu 
den Herren und Damen. In der U8 und U10 wird noch gemischt 
gespielt, ab der U12 gibt es reine Mädchen- und Jungenmann-
schaften. Unser lizenziertes Trainerteam freut sich auf Euch!

Falls Du zu den Größten in Deinem Jahrgang zählst, solltest Du 
unbedingt vorbeischauen

Homepage: www.backnanger-basketballer.de
Instagram: @backnangercoolblues
Facebook: @tsgbacknangbasketball

Anfragen bitte schriftlich per WhatsApp an die 01567 8 34 91 12

Unsere U12 männlich

NEU!!! 
Durch den Hype, den das 3 x 3 Streetballturnier der Damen bei 
Olympia ausgelöst hat, bieten wir 1 x Woche einen 3 x 3 Abend 
an. Hier kann man einfach kommen, mit anderen Spielerinnen 
und Spielern ein Team bilden und dann bei cooler Musik etwas 
zocken. Ideal für Spielerinnen und Spieler, die dem Ligabetrieb 
nicht so viel abgewinnen können und trotzdem am Ball blei-
ben wollen.

Homepage: www.backnanger-basketballer.de

TSG Backnang 1864 e.V.  
Basketball

Unser Sportprogramm ab 1. Mai 2026

Fit und Fun für Kinder und Jugendliche:
Eltern Kind (mixed)  
Elli Eisemann 2 – 4 Jahre montags, 15.00 Uhr

Kids I (mixed)  
Elli Eisemann ab 4 Jahre mittwochs, 14.45 Uhr

Kids II (mixed)  
Elli Eisemann  mittwochs, 15.45 Uhr

Kids III (mixed)  
Elli Eisemann  mittwochs, 16.45 Uhr

Grundschul-Mix für Mädchen und Jungen   
Robert Schäfer  1. – 4. Klasse freitags, 14.00 Uhr

Boys-Power  
Robert Schäfer ab 6. Klasse freitags, 20.00 Uhr

Fitness und Gesundheit für Erwachsene
Mach mit, bleib fit! I (mixed) * 
Elli Eisemann  montags, 9.00 Uhr

Mach mit, bleib fit! II (mixed) * 
Elli Eisemann  montags, 10.00 Uhr

Frauen-Power  
Lisa Hillmann ab 16 Jahre montags, 20.00 Uhr

Ballsport 
Konstantin Miller ab 16 Jahre dienstags, 20.00 Uhr 

Kraft durch Beweglichkeit (mixed) 
Gerd Wagner ab 16 Jahre mittwochs, 20.00 Uhr

Mixed-Power (mixed)  
Markus Fischer ab 16 Jahre donnerstags, 20.00 Uhr

Sportverein 
Maubach e.V.

Homepage: www.svmaubach.de
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RACKETSPORT ARENA BACKNANG
Die TSG Backnang Tennis bietet ihren Mitgliedern (Stand 3/2: 
478 Mitglieder) und auch ihren Gästen mehrere Rückschlag-
spiel- und andere Sportarten an. Es befinden sich zwei neue 
Padeltennis-Courts auf unserer Anlage und ergänzen somit die 
bestehenden 12 Tennisfreiplätze, drei Hallentennisplätze, 
eine Schlagwand, drei Squashcourts, eine Tischtennisplatte 
und ein Beachtennisfeld für den Racketsportbetrieb. vier Ke-
gelbahnen, ein Beachvolleyball-Feld, eine Boulebahn und ein 
Bolzplatz komplettieren das Sportangebot. Pickleball und 
Street Racket sind in Planung.

Neu seit 1. Januar 2026! Für eine ordentliche Mitgliedschaft 
in der Tennisabteilung, ist die Padelmitgliedschaft kostenlos!

Die Freiplätze sind in Betrieb. Auch hier können Gäste gegen 
eine Gastgebühr buchen und spielen. Buchbar über www.back-
nang-tennis.de (Link Platz buchen, Klick Freiplätze). Der Ver-
ein bietet verschiedene Mitgliedschaften und günstige 
Schnuppermitgliedschaften. 

In der Tennishalle können über www.backnang-tennis.de (Link 
Platz buchen, Klick Halle) Plätze gebucht werden. Abos für den 
Winter 2026/2027 können über die Geschäftsstelle ab August 
angefragt und bei Verfügbarkeit ab September gebucht werden.

Die lizensierte Deutsche Tennisschule & Nachwuchscenter 
Backnang, mit ihren qualifizierten Trainern, bietet für Kids 
von 3,5 - 8 Jahre Alter eine Ballschule, für Jugend und Erwach-
sene verschiedene Kurse, Trainings und viele Feriencamps an. 
Infos unter www.tennisschule-backnang.de oder unter nach-
wuchscenter@backnang-tennis.de.
Nichtmitglieder und „Schnupperer“ sind herzlich willkommen.

Die Squash Courts und die neuen Padel-Tenniscourts können 
unter www.backnang-tennis.de (Link Plätze buchen, Klick 
Squash, bzw. Klick Padel) gebucht werden. Auch bei diesen 
Sportarten sind interessante Mitgliedschaften möglich. Nicht-
mitglieder sind herzlich willkommen. Die Padel-Tennis Courts 
sind im Freien und können bei guter Witterung das ganze Jahr 
bespielt werden.

Die Backnanger Squash Tigers haben jeden Mittwoch von 
19.00 bis 21.00 Uhr Ihren Trainingsabend. Neben Schlagtrai-
ning und unterschiedlichen Übungsformen kommt der Spaß am 
Spiel nicht zu kurz. Einfach Vorbeischauen!

Alle Schlägerarten können gegen eine Leihgebühr während 
der Öffnungszeiten der Gastronomie und / oder des ansäs-
sigen Sportshops/Tennisservice BigShot ausgeliehen wer-
den. Außerhalb der Geschäftszeiten kann man sich im Vor-
feld die Leihschläger hinterlegen lassen.

Die TSG Backnang Tennis 1925 e.V. freut sich auf Ihren Besuch 
in der Racketsport Arena Backnang!

Strings on Fire

Geige, Bratsche, Cello und Kontrabass - der Fachbereich 
Streichinstrumente der Jugendmusik- und Kunstschule 

WISSENSWERTES

Unsere U12 weiblich

Fun- und Leistungssport Ringen bei den Backnanger Bären
Tierisch … ist bei uns nicht nur der Name. Bei uns wird ein-
fach „bärenstark“ gerungen. Ringen ist ganz einfach: „Ich ge-
winne, Du verlierst“. In der Kinderkampfsportschule (ab 5 Jah-
re) steht der Zweikampf noch nicht im Vordergrund, sondern 
„Ringen spielen“. Hüpfen, rollen, toben, raufen, springen, fal-
len, werfen… Eine vielfältige Grundausbildung soll den Spaß 
an der Bewegung und dem Ringsport wecken. 

Mit den Graduierungsstufen (Ringkampfabzeichen in Bronze, 
Silber und Gold) werden die Ringerinnen und Ringer auf die 
Wettkampfteilnahme vorbereitet. Unsere Athleten messen sich 
im Training, bei Einzelturnieren und Mannschaftskämpfen.

Puder und Power … wir glänzen aber nicht nur durch hübsche 
Trikots und schöne Fingernägel. Unsere Girls legen alle aufs 
Kreuz! Mutige Mädchen sind bei uns immer willkommen.

Ab 14 Jahre treffen sich bei uns Breiten- und Wettkampfsport-
ler, „Kraftochsen“, Body Builder, Kampfsportler aller Art zum 
gemeinsamen Training.

Trainingszeiten:
5 - 8 Jahre: 
Montag und Mittwoch, 17.45 - 19.00 Uhr

9 - 13 Jahre: 
Montag und Mittwoch, 17.45 - 19.15 Uhr

ab 14 Jahre + Erwachsene: 
Montag und Freitag, 19.15 - 20.45 Uhr

Geschäftsstelle: Weissacher Straße 93, 71522 Backnang
Tel. 07191 85511, E-Mail: info@backnang-tennis.de
www.backnang-tennis.de
Alle Infos online oder über die Geschäftsstelle. 
Geschäftszeiten: Montag und Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr oder 
nach Vereinbarung

Homepage: www.tsgbacknang-ringen.de

TSG Backnang 1920 e.V. 
Ringen

E-Mail: info@backnang-tennis.de
Homepage: www.backnang-tennis.de

TSG Backnang 1925 e.V. 
Tennis
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QuiP-Day in der Stadtbücherei Backnang            
Aktionstag mit Mitmachangebot

„Quilt im Tal“, die Patchwork- und Quiltgruppe der Volkshoch-
schule Backnang, ist am Samstag, den 20. Juni 2026, dem eu-
ropäischen QuIP-Day, wieder zu Gast in der Stadtbücherei 
Backnang, Im Biegel 13. Von 9.00 bis 13.00 Uhr stellen Mit-
glieder der Gruppe ihr Hobby vor, zeigen die Technik des Quil-
tens und einige ihrer Arbeiten. Quilten ist eine traditionelle 
und aktuell sehr beliebte Nähtechnik zum Herstellen handge-
fertigter Textilien.

Wer Interesse an diesem kreativen Hobby hat, ist herzlich 
eingeladen, zuzuschauen oder mitzumachen. Für Kinder und 
Erwachsene, die selbst kreativ werden möchten, gibt es eine 
kostenlose Mitmachaktion. Das Ergebnis darf mit nach Hause 
genommen werden. Es ist zudem ausdrücklich erwünscht, 
dass Hobbyquilter mit eigenen angefangenen oder fertigen 
Quilts vorbeischauen, in Gemeinschaft quilten und sich über 
ihre Arbeiten austauschen. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Digitaltage in der Stadtbücherei Backnang        
Workshops, Ausstellungen und Mitmachstationen 
zum bundesweiten Aktionstag für digitale Teilhabe

Von Dienstag, 23. Juni bis Donnerstag, 25. Juni 2026 dreht 
sich in der Stadtbücherei Backnang, Im Biegel 13, alles um 
Digitalisierung im Allgemeinen und die digitalen Angebote der 
Stadtbücherei im Speziellen. In mehreren Workshops, Ausstel-
lungen und Experimentierstationen wird das Thema Digitali-
sierung greif- und erlebbar.      

Da Digitalkompetenz zunehmend Voraussetzung für die gesell-
schaftliche Teilhabe ist, hat es sich die Stadtbücherei Back-
nang zur Aufgabe gemacht, ihren Nutzern die digitale Welt 
durch ihre Angebote näherzubringen und so die digitale und 
damit gesellschaftliche Teilhabe des Einzelnen zu fördern. 
Sichtbar werden diese Angebote in der Woche rund um den 
Digitaltag 2026, einem bundesweiten Aktionstag am Freitag, 
den 26. Juni, unter der Schirmherrschaft des Bundesministeri-
ums für Digitales und Staatsmodernisierung. Ziel dieses 
 Aktionstages und der sich darum rankenden bundesweiten 
 Aktionswoche ist es, Menschen zusammenzubringen und Digi-
talisierung erlebbar zu machen.

In den Räumen der Stadtbücherei können sich alle von Diens-
tag, 23. Juni bis Donnerstag, 25. Juni 2026 von 14.00 bis 
18.00 Uhr im Rahmen einer Ausstellung sowie einer Experi-
mentierstation über die digitalen Online-Angebote sowie die 
digitalen Kindermedien der Stadtbücherei informieren. Viele 
der Angebote können direkt vor Ort ausprobiert und getestet 
werden. Fachkundiges Personal steht dabei für Fragen und Er-
klärungen zur Verfügung.

Am Dienstag, den 23. Juni 2026, können von 14.00 bis 17.00 
Uhr verschiedene Roboter spielerisch ausprobiert und pro-
grammiert werden. Während die Beebots sich an jüngere Kin-
der ab Kindergartenalter richten, sind Ozobots schon an-
spruchsvoller und laden ältere Kinder, Jugendliche und 
interessierte Erwachsene zum Ausprobieren ein.

Wer mehr über die neue Onleihe 3 und weitere Online-Angebo-
te der Stadtbücherei erfahren möchte, der kann die Digital-
sprechstunde am Mittwoch, den 24. Juni 2026, um 11.00 Uhr 
besuchen. In einem Kurzvortrag werden die Online-Angebote 
der Stadtbücherei vorgestellt. 

Stadtbücherei 
Backnang

Backnang präsentiert in der Matthäuskirche Backnang ab-
wechslungsreiche Musik aus verschiedenen Epochen

In diesem ganz neuen Konzertformat wollen die Schülerinnen 
und Schüler der JMKS am Sonntag, den 21. Juni 2026 um 17.00 
Uhr solistisch und gemeinsam mit Streicherklängen begeis-
tern. „Meine Schülerin hatte die Idee für den Konzerttitel“, 
berichtet Geigenlehrerin und Fachbereichsleiterin Wiltrud 
Hümmelchen. Gemeinsam mit Ketevan Angelidi, Ji-Soo Chung 
und Matthias Trück bereitet sie aktuell das Programm im Un-
terricht und in den wöchentlichen Ensembleproben vor. 

Das Publikum erlebt die Auftritte der jungen Nachwuchsen-
sembles „Streichhölzer“ und „Frisch gestrichen“ und kommt in 
den Genuss des Cello-Ensembles sowie der großen Streicherbe-
setzung der JMKS.

Der Eintritt ist frei. Um Spenden zugunsten des Fördervereins 
der Jugendmusik- und Kunstschule Backnang wird gebeten.

Jugendmusik- und Kunstschule Backnang
Petrus-Jacobi-Weg 7, 71522 Backnang
jugendmusikschule@backnang.de  
jugendkunstschule@backnang.de
Tel. 07191 894-460, Fax 07191 894-105 
www.backnang.de/jugendmusikschule

Öffnungszeiten der Verwaltung
Mo 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr
Di 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr
Mi 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Do 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr
Fr 9.00 – 13.00 Uhr

Besuchen Sie auch unsere Homepage: www.backnang.de
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Selbstverteidigung für Frauen
Wie Frauen sich schützen können (26F30810)
Sa., 4. Juli 2026 9.00 - 13.00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 10

Wasser als Motiv in der Kunst und Literatur (26F20100)
Mi., 8. Juli 2026 10.00 - 12.00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 10

Deutsche Gebärdensprache (DGS) für Anfänger (26F40470)
4 mal ab Fr., 10. Juli 2026 18.00 - 19.30 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 8

Weitere Auskünfte unter:
Tel. 07191 96 67-0, www.vhs-backnang.de 

Waiblingen <> Backnang: 
Zugausfälle und Ersatzver-
kehr mit Bussen

In der Nacht 2./3. Juli 2026, 
22.00 bis 5.00 Uhr, finden 
Instandhaltungsarbeiten 
zwischen Fellbach und 
Crailsheim statt.

Linie S3 entfällt zwischen Waiblingen und Backnang.

Ersatzverkehr 
mit Bussen (S3E).

in Backnang.

Bitte beachten Sie zudem, dass es aufgrund einer parallelen 
Baustelle zu weiteren Einschränkungen auf der Linie S3 im Ab-
schnitt Vaihingen - Flughafen/Messe kommt.

Stuttgart <> Plochingen und S-Vaihingen <> Flughafen/
Filderstadt: Zugausfälle und Ersatzverkehr mit Bussen

In der Nacht 2./3. Juli 2026 finden zwischen ca. 22.00 und 
5.00 Uhr Instandhaltungsarbeiten zwischen Stuttgart und Plo-
chingen sowie zwischen S-Vaihingen und Flughafen/Filder-
stadt statt.

Linie S1 in Richtung Herrenberg hält nicht an den Stationen 
Mettingen, Obertürkheim, Untertürkheim, Neckarpark sowie 
S-Rohr.

Linien S2 und S3 entfallen in beiden Richtungen zwischen 
Vaihingen und Filderstadt bzw. Vaihingen und Flughafen/
Messe.

Ersatzverkehr mit Bussen zwischen Esslingen 
und Bad Cannstatt (S1E) sowie zwischen Vaihingen und Fil-
derstadt (S2E).

Ludwigsburg <> Backnang: Geänderte Abfahrtszeiten und 
Verspätungen auf der Linie S4

In der Nacht 3./4. Juli 2026, 22.00 bis 5.00 Uhr, finden zwi-
schen Marbach und Benningen Bauarbeiten statt.

-
nang in beiden Richtungen mit einer Verspätung von 13 Mi-
nuten.

Verschiedenes

Die Besucher lernen die digitalen Nachschlagewerke, das Pres-
seportal Pressreader sowie die Streamingdienste der Stadtbü-
cherei kennen. In einem vertiefenden Teil kann auf individuel-
le Fragen, zum Beispiel zur Einrichtung und Nutzung der neuen 
Onleihe, eingegangen werden. Eigene E-Book-Reader können 
mitgebracht werden, das Büchereipersonal hilft gerne bei der 
Installation der Onleihe.

Eintauchen in die Virtual Reality ist am Mittwochnachmittag von 
15.30 bis 17.30 Uhr möglich. Die Stadtbücherei stellt hierfür eine 
VR-Brille bereit, die von interessierten Erwachsenen und Ju-
gendlichen ab 13 Jahren getestet und ausprobiert werden kann.

Am Donnerstag, 25. Juni 2026, treten von 15.30 bis 17.00 Uhr 
junge Gamer ab 8 Jahren in einem Gaming-Turnier an der Nin-
tendo Switch 2 gegeneinander an. Gespielt wird das beliebte 
Spiel „Mario Kart World“ von Nintendo. Mitmachen können so-
wohl Spielerfahrene als auch Spieleinsteiger. Im Mittelpunkt 
steht dabei der gemeinsame Spielspaß.

Bis auf das Gaming-Turnier können alle Veranstaltungen und 
Stationen ohne vorherige Anmeldung besucht werden. Für das 
Gaming-Turnier ist aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl 
eine vorherige Anmeldung direkt in der Stadtbücherei Back-
nang unter der Telefonnummer 07191 894-498 bzw. per E-Mail 
an stadtbuecherei@backnang.de erforderlich.

Weitere Informationen zum Digitaltag und den Angeboten der 
Stadtbücherei können im Internet unter backnang.de/stadt-
buecherei und https://digitaltag.eu abgerufen werden.

Handgemacht – Kreativzeit in der Stadtbücherei

Offener Treffpunkt für kreative Begegnungen

Stricken, Häkeln, Filzen, Zeichnen oder Basteln: Jeden zwei-
ten Mittwoch wird die Stadtbücherei Backnang, Im Biegel 13, 
für drei Stunden zum Treffpunkt für kreative Köpfe und fleißi-
ge Hände. Im Obergeschoss hat jeder, der Lust auf Kreativität 
und Gemeinschaft hat, von 11.00 bis 14.00 Uhr die Möglich-
keit, in offener und geselliger Atmosphäre an eigenen Projek-
ten weiterzuarbeiten, neue Ideen umzusetzen und sich mit 
Gleichgesinnten auszutauschen. Neben dem gemeinsamen Ar-
beiten bietet sich die Gelegenheit, Erfahrungen zu teilen und 
neue Kontakte zu knüpfen.

Der Kreativtreff richtet sich an alle Interessierten – unabhän-
gig von Vorkenntnissen. Eigene Handarbeits- und Bastelmate-
rialien sind mitzubringen. Ergänzend können Geräte aus der 
„Bibliothek der Dinge“ vor Ort genutzt werden.

Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne Anmeldung möglich. Ein 
flexibles Kommen und Gehen ist jederzeit möglich. Die Termi-
ne bis zu den Sommerferien sind: 17. Juni 2026, 1. Juli 2026, 
15. Juli 2026 und 29. Juli 2026.

Zu Theodor Heuss über den Killesberg (26F10702)
Fr., 3. Juli 2026 14.45 - 17.45 Uhr 
Haltestelle „Obere Mönchhalde“, 
Buslinie 44, von Stgt. Hbf, Richtung Killesberg

Indische Thali (26F30954)
Fr., 3. Juli 2026 17.00 - 20.45 Uhr 
Bildungshaus, VHS Kochatelier, OG 1, Raum 6
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Parkplatz P5 neben dem Gesundheitszentrum. Die Verkehrs-
führung verläuft als Einbahnstraße gegen den Uhrzeigersinn 
um das Gesundheitszentrum herum.

-
ten wird im Eingangsbereich des Gesundheitszentrums eine 
Kurzzeitparkzone eingerichtet. Die maximale Parkdauer be-
trägt 15 Minuten.

-
heitszentrum werden auf die bisherigen Kurzzeitparkplätze 
links vom Haupteingang verlegt.

-
dungszentrum ist während der Bauphase gesperrt. Die Um-
leitung erfolgt über den angrenzenden Patientengarten.

„Wir bitten alle Besucherinnen und Besucher um Verständnis für 
die vorübergehenden Einschränkungen während der Bauphase. 
Gleichzeitig schaffen wir mit dem Neubau einen Pflegecampus 
auf dem Gelände und sichern den Pflegenachwuchs der Zu-
kunft“, erklärt die Geschäftsführung der Rems-Murr-Kliniken.  

Geänderte Verkehrs- und Wegeführung im Überblick
 Foro: W52 GmbH  

Mehr Informationen über die Rems-Murr-Kliniken gibt es im 
Internet unter www.rems-murr-kliniken.de und in den Social-
Media-Kanälen Facebook, Instagram und YouTube.

Silke Palmer ist neue Vorstandsvorsitzende des Klinik-
Freundeskreises Schorndorf
Neuwahlen, Rückblick, Ausblick: Rund 60.000 Euro spen-
det der Verein der Freunde der Rems-Murr-Klinik Schorn-
dorf 2025 und 2026  

Schorndorf. Die Erfolgsbilanz des Freundeskreises zugunsten 
der Rems-Murr-Klinik Schorndorf ist erneut erfreulich: Für die 
Jahre 2025 und 2026 stehen rund 60.000 Euro auf der Spen-
den-Uhr. Dafür wurden unter anderen ein Mobilisations-Rehas-

Backnang <> Burgstall: 
Zugausfälle und Ersatzverkehr mit Bussen
Aufgrund von Arbeiten am Hangrutsch zwischen Backnang und 
Burgstall kommt es von 6. Juli 2026, 1.00 Uhr bis 27. Juli 2026, 
4.00 Uhr zu folgenden Einschränkungen auf der Linie S4:

aus.

Bussteig 2c und Kirchberg(Murr), Bahnhof. 

 o  Die Busse bedienen folgende Haltestellen: Backnang, ZOB, 
Bussteig 2c; Erbstetten, Ortsmitte; Burgstall(M), Bahn-
hof; Kirchberg(M), Bahnhof.

Bitte beachten Sie, dass es in den Nächten 20./21. Juli 2026 
und 22./23. Juli 2026 auf der Linie S4 zu weiteren Bauarbeiten 
und Einschränkungen kommt.

Einschränkungen im S-Bahnverkehr auf mehreren Linien 
aufgrund von Instandhaltungsarbeiten
In den Nächten 6./7. Juli 2026 und 13./14. Juli 2026, jeweils 
22.00 bis 4.30 Uhr, finden Instandhaltungsarbeiten zwischen 
S-Vaihingen und Bad Cannstatt statt.

-
lauf: Herrenberg - Hauptbahnhof (oben) - (ohne Halt zwi-
schen Hauptbahnhof (tief) und S-Vaihingen) - Kirchheim (T).

Backnang und Bad Cannstatt sowie Vaihingen und Flugha-
fen/Messe.

Stuttgart Hauptbahnhof (oben).

Stadt und Stuttgart Hautbahnhof (oben).

Bitte berücksichtigen Sie diese Abweichungen bei Ihrer Reise-
planung und informieren Sie sich vorab über Ihre Reiseverbin-
dungen. Um keine kurzfristigen Änderungen zu verpassen, in-
formieren Sie sich bitte auch unmittelbar vor Fahrtantritt in 
den digitalen Reiseauskunftsmedien unter bahn.de oder in der 
App DB Navigator.

Weitere Informationen finden Sie auf s-bahn-stuttgart.de/be-
triebslage und bahn.de/bauarbeiten.

Erweiterungsbau startet: 
Vorübergehende Ände-
rung der Verkehrsführung 
im Bereich des Hauptein-
gangs und der Piazza

Zufahrt zum Hauptein-
gang und Kurzzeitpark-
möglichkeiten ab 15. Juni 2026 eingeschränkt

Winnenden. In Kürze beginnen die vorbereitenden Arbeiten 
für den geplanten Erweiterungsbau „Haus D“ am Rems-Murr-
Klinikum Winnenden. Mit der Einrichtung der Baustelle startet 
ein wichtiger Schritt zur langfristigen Weiterentwicklung und 
Zukunftssicherung des Standorts.

Im Zuge der Baustelleneinrichtung kommt es ab Montag, 15. 
Juni 2026, im Bereich der Piazza sowie vor dem Haupteingang 
zu Einschränkungen und Änderungen in der Verkehrsführung. 
Besucherinnen und Besucher sowie Patientinnen und Patien-
ten werden gebeten, die ausgeschilderte Wegeführung vor Ort 
zu beachten.

Folgende Änderungen sind vorgesehen:
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Weitere Informationen über die Rems-Murr-Kliniken und ihre 
MVZ gibt es im Internet unter  https://rems-murr-kliniken.de 
und in den Social-Media-Kanälen Facebook, Instagram und 
YouTube.

Naturparkmarkt 
Plüderhausen 
am 21. Juni 2026 

Regionale Vielfalt, Genuss 
und Mitmachaktionen in 
der Ortsmitte

Plüderhausen wird am Sonn-
tag, 21. Juni 2026, von 11.00 bis 17.00 Uhr zur Bühne für regio-
nale Produkte, traditionelles Handwerk und ein abwechslungs-
reiches Rahmenprogramm: Der Naturparkmarkt lädt in die 
Ortsmitte in Plüderhausen ein und bietet Besucherinnen und 
Besuchern ein lebendiges Einkaufserlebnis mit frischen Erzeug-
nissen direkt von den Höfen und aus den Betrieben der Region.

Der Naturparkmarkt ist Teil der Naturparkmärkte 2026 im Na-
turpark Schwäbisch-Fränkischer Wald und steht ganz im Zei-
chen von Qualität, Regionalität und persönlichem Austausch. 
Neben einem breiten Angebot an Lebensmitteln und Kunst-
handwerk erwartet die Gäste ein informativer und genussvol-
ler Markttag mit Produkten wie Brot, Käse, Wurst, Fisch, 
Früchten, Spirituosen, Saucen und Sirup sowie besonderen 
handwerklichen Unikaten aus der Region.

Foto: Archiv Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald

Das Rahmenprogramm sorgt mit Mitmachaktionen für Groß 
und Klein für Abwechslung. Unter dem Titel „Wildes Eck – Wil-
des und Kreatives mit Naturmaterialien“ sowie mit dem Ange-
bot „Unsere Tierwelt im Naturpark“ gibt es spielerische und 
kreative Naturerlebnisse. 

Foto: Archiv Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald

Ein weiterer Höhepunkt ist der Vortrag „Insektenfreundliches 
Gärtnern“ um 14.00 Uhr im Rathaus. Ergänzt wird das Pro-
gramm durch die Naturpark-Kochschule für Kinder ab sechs 
Jahren sowie durch den verkaufsoffenen Sonntag, den Tag der 

tuhl, vier Transportstühle, Möbel für den Wartebereich der 
neuen Zentralen Patientenaufnahme und Simulationspuppen 
für die Notaufnahme angeschafft, berichtete der bisherige 
Vorsitzende, Dieter Retter, bei der Mitgliederversammlung. 

„Wir schätzen den unermüdlichen Einsatz des Freundeskreises 
für unsere Schorndorfer Klinik seit sage und schreibe 33 Jah-
ren. Das ist für uns ein wichtiges Signal und finanziell wie 
menschlich eine so wertvolle Unterstützung“, sagte André 
Mertel, Geschäftsführer der Rems-Murr-Kliniken. Er dankte ge-
meinsam mit dem Schorndorfer Klinikleiter Dr. Rainer Pfrom-
mer und dem Ärztlichen Direktor Dr. Christoph Ulmer allen 
Klinikfreunden und -freundinnen, die sich das ganze Jahr über 
mit Aktionen, Veranstaltungen und tatkräftiger Mitglieder-
werbung im Verein engagieren. 

Ein besonderer Dank der Klinikleitung für seinen Einsatz ge-
bührte diesmal dem scheidenden Vorsitzenden des Vorstands, 
Dieter Retter. Er übergab sein Amt turnusmäßig nach drei Jah-
ren an die bisherige Schatzmeisterin Silke Palmer und bleibt 
selbst als Schatzmeister aktiv. „Ich freue mich über diese gro-
ße Ehre und bin meinem Vorgänger sehr dankbar, dass ich ein 
gut bestelltes Feld übernehmen kann“, so Silke Palmer. „Wir 
arbeiten im Vorstand als Doppelspitze und im ganzen Verein 
Hand in Hand, um die Klinik Schorndorf so gut wie möglich zu 
unterstützen. Diese Klinik mit den vielen tollen Menschen, die 
hier arbeiten, gibt täglich ihr Bestes für die Bürgerinnen und 
Bürger und hat deshalb auch das Beste verdient, was wir ihr 
zurückgeben können.“ 

Der Vorstand des Vereins der Freunde der Rems-Murr-Klinik 
Schorndorf

Vorsitzende: Silke Palmer
Schatzmeister: Dieter Retter
Ehrenvorsitzender: Dr. Wolfgang Weigold
Schriftführerin: Denise Machleb
Rechnungsprüfer: Jochen Pfisterer
Beirat: Dr. Wolfgang Weigold, Dr. Thomas Christ, Ingrid Franz, 
Sonja Schnaberich-Lang, Dr. Christoph Ulmer, Giancarlo Cannavò

Stabwechsel mit Blumen: Silke Palmer übernimmt den Vorsitz im 
Vorstand der Klinik-Freunde vom künftigen Schatzmeister Dieter 
Retter (rechts). Klinikleiter Dr. Rainer Pfrommer (2.v.r.) und Ärzt-
licher Direktor Dr. Christoph Ulmer gratulieren. 
 Foto: DG/Bebopmedia

Geplante Aktivitäten 2026  

-
temberg, 25. Oktober 2026, Barbara-Künkelin-Halle

Dr. Wolfgang Weigold, Rems-Murr-Klinik Schorndorf/GeZe

Infos und Kontakt zum Freundeskreis: 
www.foerderverein-rmk-schorndorf.de
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 (hinterm Sportgelände Schlechtbach)
 Betriebsführung Milchviehhaltung und Biogasanlage
12.00 Uhr Mittagessen 

13.15 Uhr Radtour nach Oberndorf in 2 Gruppen

14.00 Uhr Fam. Schwenger, Rudersberger Str. 66,  
73635 Rudersberg-Oberndorf 
Besichtigung gewerbliche Hackschnitzelheizung 
mit Wärmenetz

14.45 Uhr  Radtour zurück nach Schlechtbach in zwei Gruppen

15.30 Uhr  Kaffee/Kuchen bei Fam. Daferner

Gerne können die einzelnen Höfe auch direkt angefahren wer-
den. Wir würden uns sehr über einen Salat oder eine Kuchen-
spende freuen. Bitte bringen Sie außerdem ihr eigenes Ge-
schirr mit. 

Anmeldung bei Familie Daferner unter vlf-tour2026@gmx.de 
bis spätestens 30. Juni 2026.

Neue Allianz gegen Schwarzarbeit: Behörden bündeln Kräfte

26. Bundesfachtagung am 10. und 11. Juni 2026 in Stutt-
gart – auch der Zoll ist wieder dabei. Im Fokus steht die 
Risikobranche Friseur- und Kosmetiksalons.

offenen Tür im Atelier ART5 und das Bastel- und Spielangebot 
der Seniorenwerkstatt.

Hinweis: Eine ausführliche Liste mit den teilnehmenden Be-
trieben wird auf der Naturpark-Homepage und auf Facebook 
veröffentlicht. Das Marktgelände ist weitgehend barrierefrei; 
zudem steht eine rollstuhlgerechte Toilette zur Verfügung. Be-
sucherinnen und Besucher werden gebeten, nach Möglichkeit 
eigene Einkaufstaschen mitzubringen.

Foto: Archiv Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald

Dieses Projekt wird gefördert durch den Naturpark Schwäbisch-
Fränkischer Wald mit Mitteln des Landes Baden-Württemberg 
und der Lotterie Glücksspirale. 

Veranstalter: 
Gemeinde Plüderhausen
Marktplatz 11
73655 Plüderhausen
Telefon 07181 - 80090
info@pluederhausen.de
www.pluederhausen.de

Informationen: 
Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald e. V. 
Katharina Greitemann
Telefon 07192 – 9789004
Katharina.greitemann@naturpark-sfw.de 
www.naturpark-sfw.de 

Weitere Naturparkmarkt-Termine 2026:
19. Juli 2026 - Fichtenberg
13. September 2026 - Pfedelbach
4. Oktober 2026 - Murrhardt

Familienradtour des VLF Rems-Murr-Kreis e.V.  
am 5. Juli 2026

Der Verein Landwirtschaftliche Fachbildung Rems-Murr-Kreis 
e.V. lädt herzlich zur diesjährigen Familienradtour ein.

Programm:

10.30 Uhr Fam. Daferner, Sportplatzweg 17, 
 73635 Rudersberg-Schlechtbach
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stärkten Betriebsstättenprüfungen setzt die Kammer seit 2025 
auch auf Künstliche Intelligenz: Ein KI-gestütztes Analysetool 
durchsucht Firmenwebseiten systematisch nach Betrieben, die 
zulassungspflichtige Handwerke ohne Eintrag in der Handwerks-
rolle anbieten. Allein im ersten Projektdurchlauf wurden rund 
500 Betriebe überprüft, zahlreiche Eintragungen nachgeholt 
und mehrere Abmahnverfahren eingeleitet.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auch hier auf dem Friseur-
handwerk: Seit Ende 2025 wurden rund 340 Friseur- und Bar-
bershop-Betriebe auf die tatsächliche Anwesenheit ihrer ein-
getragenen Betriebsleitung überprüft. Bei Verstößen leitet 
die Kammer Löschungs- oder Betriebsuntersagungsverfahren 
ein. Im Frühjahr 2026 wurden ähnliche Betriebsleiterkontrol-
len auf das Kfz-Handwerk ausgeweitet: Von über 100 Einzelun-
ternehmen mit angestellter Betriebsleitung wurden bereits 90 
besucht. „Wir erhöhen die Aufklärungsquote dort, wo bisher 
noch zu wenig kontrolliert wurde. 
Deshalb ist die Vernetzung so wichtig: Gemeinsame Kontrollen 
und Schulungen machen alle beteiligten Behörden schlagkräf-
tiger“, resümiert Volker Süssmuth, Rechtsberater Schwarzar-
beitsbekämpfung und Wettbewerbsrecht der Handwerkskam-
mer Region Stuttgart.

Zur Veranstaltung
Die 26. Bundesfachtagung zur Bekämpfung der Schwarzarbeit 
findet am 10. und 11. Juni 2026 in der Handwerkskammer Re-
gion Stuttgart, Heilbronner Straße 43, 70191 Stuttgart statt. 

Die Bundesfachtagung gilt seit 1998 als zentrales Forum für 
den Austausch zwischen Handwerkskammern und Ordnungsbe-
hörden. 2026 nehmen auch wieder die Zollbehörden teil. Das 
Ziel: Wissen bündeln, Netzwerke stärken, Schwarzarbeit wirk-
samer bekämpfen.

Zu den beteiligten Behörden

Im föderalen Deutschland sind eine Vielzahl an Behörden für 
die Bekämpfung der im Schwarzarbeitsbekämpfungsgesetz 
(SchwarzArbG) genannten Vergehen zuständig. Nachfolgend 
finden Sie eine Übersicht zu den Aufgaben der hier genannten 
Behörden.

Ordnungsamt

Das Ordnungsamt ist in Deutschland für die Bekämpfung von 
Schwarzarbeit zuständig, insbesondere im Bereich handwerks- 
und gewerberechtlicher Verstöße (z. B. fehlende Gewerbean-
meldung oder Meisterpflicht). Es verhängt Bußgelder, arbeitet 
eng mit dem Zoll zusammen und führt unangekündigte Kont-
rollen vor Ort durch.

Finanzkontrolle Schwarzarbeit (FKS)

Die Finanzkontrolle Schwarzarbeit (FKS) des Zolls bekämpft 
Schwarzarbeit und illegale Beschäftigung. Sie prüft, ob Unter-
nehmen arbeits-, sozialversicherungs- und aufenthaltsrechtli-
che Vorschriften einhalten – vor allem in besonders gefährde-
ten Branchen wie Bau, Gastronomie, Transport oder Pflege. 
Dazu gehört auch die Kontrolle des gesetzlichen Mindestlohns. 
Regelmäßige Schwerpunktprüfungen dienen der Aufdeckung 
von Verstößen und wirken zugleich präventiv.

Handwerkskammer

Die Handwerkskammern sowie die Handwerksorganisationen 
unterstützen die zuständigen Behörden durch Hinweise auf 
mögliche Vergehen, aber auch durch das Führen der Handwerks-
rolle, Überprüfungen der handwerksrechtlichen Voraussetzun-
gen sowie durch die Einleitung einer Androhung der Betriebsun-
tersagung oder von Schließungs- und Sanktionsverfahren.

Handwerkskammern, Ordnungsbehörden und nun auch wieder 
der Zoll sitzen an einem Tisch: Bei der 26. Bundesfachtagung 
zur Bekämpfung der Schwarzarbeit am 10. und 11. Juni 2026 in 
der Handwerkskammer Region Stuttgart tauschen rund 200 
Fachleute aus ganz Deutschland Erfahrungen aus und diskutie-
ren, wie Kontrollen effizienter organisiert und Verstöße konse-
quenter verfolgt werden können. Ein zentrales Thema: die Fri-
seur- und Kosmetikbranche, die seit dem 1. Januar 2026 als 
Schwarzarbeitsschwerpunktbranche gesetzlich eingestuft ist.

Neues Gesetz, neue Möglichkeiten: Friseure im Fokus

Die Friseur- und Kosmetikbranche ist nach wie vor besonders 
häufig von Schwarzarbeit und illegaler Beschäftigung betrof-
fen. Mit dem Gesetz zur Modernisierung und Digitalisierung 
der Schwarzarbeitsbekämpfung wurden Friseur- und Kosmetik-
betriebe am 30. Dezember 2025 in den Branchenkatalog des 
Schwarzarbeitsbekämpfungsgesetzes aufgenommen. Arbeitge-
ber sind seither verpflichtet, Arbeitszeitaufzeichnungen zu 
führen und bei Prüfungen vorzulegen sowie Sofortmeldungen 
zur Sozialversicherung vor Arbeitsbeginn zu erstatten. Das er-
leichtert Prüfungen erheblich und schützt die Wettbewerbssi-
tuation gesetzestreuer Betriebe.

Gezielte Prüfungen des Zolls 

Die Finanzkontrolle Schwarzarbeit (FKS) des Zolls führte im 
April 2025 eine bundesweite Schwerpunktprüfung im Friseur- 
und Kosmetikgewerbe durch. Im Rahmen der einwöchigen Ak-
tion, an der bundesweit mehr als 30 Hauptzollämter mit über 
1.300 Einsatzkräften teilnahmen, wurden 334 Friseursalons, 
Barbershops und Kosmetikstudios sowie die dort tätigen Ar-
beitnehmerinnen und Arbeitnehmer überprüft. Die Auswahl 
erfolgte risikoorientiert, das heißt aufgrund branchenspezifi-
scher Gefährdungsanalysen, auffälliger Unternehmensprofile 
oder konkreter Verdachtshinweise.

Bereits vor Ort leitete der Zoll 194 Strafverfahren ein, davon 
über 20 Verfahren wegen Nichtzahlung von Sozialversicherungs-
beiträgen und in rund 135 Fällen wegen Aufenthalt ohne Aufent-
haltstitel. Hinzu kamen 171 Ordnungswidrigkeitenverfahren. 
Constanze Voß, Präsidentin der Fachdirektion VII – Finanzkont-
rolle Schwarzarbeit der Generalzolldirektion: „Nur wer Informa-
tionen teilt und vernetzt ermittelt, kann risikoorientiert vorge-
hen und wirksam gegen Schwarzarbeit kämpfen. Der regelmäßige 
Austausch mit Partnerbehörden ist dafür unverzichtbar.“

Gemeinsame Aktionen vor Ort erhöhen Schlagkraft

Wie wirksam koordinierte Prüfungen sein können, zeigte eine 
Gemeinschaftsaktion am 10. März 2026 in der StädteRegion 
Aachen: Das Ordnungsamt, das Hauptzollamt Aachen, die 
Handwerkskammer Aachen und der Arbeitsschutz der Bezirks-
regierung Köln überprüften gemeinsam fünf Barbershops in 
Baesweiler, Alsdorf und Aachen. Bei allen kontrollierten Be-
trieben wurden Verstöße – etwa gegen Gewerbe-, Handwerks- 
und Sozialversicherungsrecht – festgestellt, die nun von den 
jeweiligen Behörden weiter verfolgt werden. Es war das erste 
Mal, dass auch Handwerkskammer und Arbeitsschutz in einer 
solchen Kontrolle direkt mitwirkten. „Die behördenübergrei-
fende Zusammenarbeit bündelt Knowhow und Befugnisse. So 
werden Kontrollen deutlich effektiver,“ erklärt Nadine Pier, 
Ordnungsamt StädteRegion Aachen.

Handwerkskammer Region Stuttgart:  
KI-gestützt gegen Schwarzarbeit

Die Handwerkskammer Region Stuttgart hat ihre Aktivitäten ge-
gen unerlaubte Handwerksausübung in den vergangenen Jahren 
deutlich intensiviert. Neben personeller Aufstockung und ver-
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6 Arten von Müdigkeit und was Sie dagegen 
tun können
 „IBM – Ich bin müde.“ Das ist das Grundgefühl vieler, vieler Men-
schen. Nach einer Schätzung der Weltgesundheitsorganisation 
schläft etwa ein Drittel aller Arbeitnehmer in den Industrieländern 
chronisch zu wenig. Wenn Sie persönlich müde sind, bedeutet das 
aber nicht zwangsläufi g, dass Sie zu wenig Schlaf abbekommen. 
Um wieder wacher und lebensfroher zu werden, sollten Sie erst 
einmal herausfi nden, welche Sorte Müdigkeit Sie plagt.

1. Einfach platt 
So fühlt es sich an: Ihre Augenlider stehen auf Halbmast, Ihr Gehirn 
tapert im Nebel. Wenn Sie stehen, wollen Sie sitzen. Wenn Sie 
sitzen, wollen Sie liegen. Der Grund: Sie gönnen sich regelmäßig 
zu wenig echten Schlaf. Die 4-Stunden-Napoleons und 3-Stunden-
Humboldts sind extrem selten, die große Mehrheit benötigt 7 bis 
9 Stunden. Sonst schaltet der Körper in den Überlebensmodus 
der Sorte „alles weniger“. Der Stoffwechsel verlangsamt sich, das 
Gehirn arbeitet auf Sparfl amme. Besonders ab 21 Uhr, wenn das 
Schlafhormon Melatonin ausgeschüttet wird.
simplify-Rat: Richten Sie neue und vor allem feste Schlafzeiten 
ein. Wenn Sie jeden Tag (auch am Wochenende) jeweils zur glei-
chen Zeit schlafen gehen und aufstehen, passt sich die Melatonin-
produktion auf Dauer wieder den Bedürfnissen Ihres Gehirns an. 
Rechnen Sie für diese Synchronisation mindestens 14 Tage.

2. Emotional erschöpft 
So fühlt es sich an: Sie sind vor allem geistig müde, allgemein ge-
langweilt und empfi nden auch schöne Dinge zunehmend als sinnlos. 
Der Grund: Stress. Das aktivierende Stresshormon Cortisol streitet 
mit Neurotransmittern wie Serotonin, das Sie in den Entspannungs-
modus bringen möchte. Sie fühlen sich hin- und hergeschubst und 
stecken fest in sehr archaischen Mustern (sich verstecken/fl iehen /
wütend werden). Das Ergebnis: Körper ausgelaugt, Kopf lustlos, 
Muskeln verspannt. 
simplify-Rat: Widerstehen Sie der Versuchung, sich unter der 
Bettdecke zu verkriechen. Unternehmen Sie etwas Fröhliches und 
Anregendes. Treffen Sie sich z. B. mit guten Freunden, oder machen 
Sie einen Radausfl ug in die Natur. Sobald sich Ihr Geist auf etwas 
konzentriert, geht das Stresshormon Cortisol zurück, Sie fühlen sich 
bald zufriedener. Wenn Sie zu Bett gehen, hat sich Ihr Serotoninle-
vel normalisiert, Sie werden tiefer schlafen und erholter aufwachen.

„Eines muss man der Müdigkeit 
ja lassen - Kondition hat sie.“
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Telefon: 07191 914846 
www.makler-buck.de 
christoph@makler-buck.de 

Erfahren Sie den Wert Ihrer Immobilie! 
Wenn Sie sich darüber Gedanken machen, 
sollten wir uns unbedingt kennenlernen. 

• Freundlichkeit 
• Ehrlichkeit 
• Kompetenz 
… weitere Infos auf meiner Homepage  

Ihr Experte: Christoph Buck 

Arbeitsrecht

Gesellschaftsrecht

Kaufvertragsrecht

Erbrecht

Baurecht

Mietrecht

07191 73501 70 www.leicht-law.deinfo@leicht-law.de

Rechtsanwalt Oliver Leicht Gartenstraße 21 71546 Aspach-Großaspach

KANZLE I

Sören Nicola 
Spengelgasse 9 · 71546 Aspach

mobil +49 (0) 172 6039105 · eMail  info@nicola-gartenpflege.de

www.nicola-gartenpflege.de

LANDTECHNIK – ÖKOTECH

Schwarz GmbH,  Siemensstraße 15, 71546 Aspach,  Telefon 07191 9266 - 0

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserem 

schwarz-lt.de

Montag - Freitag 07:30 - 12:00 & 13:00 - 17:00 Uhr · Samstag 08:00 - 12:00 Uhr

Ein besonders leichter und  
kompakter Hochdruckreiniger 
mit einem maximalen Druck  
bis zu 120 bar.

STIHL RE 80X

* Preis inkl. MwSt.

Aktionspreis: 
110,- € *

Listenpreis 144,- € *

6. Zu hibbelig fürs Bett 
So fühlt es sich an: Sie sind erschöpft und wälzen sich trotzdem 
ewig halbwach im Bett oder wollen gar nicht erst schlafen gehen. 
Der Grund: Dauerstress. Es gibt einen Punkt, an dem das Gemisch 
aus Müdigkeit und Angst Ihr Gehirn in einen permanenten Alarmzu-
stand befördert. Alle möglichen Neurotransmitter halten Ihre gesam-
melten Reizsysteme auf Hochtouren und hindern Sie am Schlafen. 
simplify-Rat: Lassen Sie, im Bett liegend, in Gedanken nicht den 
nächsten Tag vor sich ablaufen, sondern lenken Sie sich ab. Be-
schäftigen Sie Ihr Gehirn mit etwas völlig Nicht-Emotionalem. Zäh-
len Sie in 3er-Schritten von 300 an rückwärts. Addieren Sie die Ge-
burtstage Ihrer Familie usw. Dadurch kann Ihr Großhirn Ihre Ängste 
loslassen, und die Chancen steigen, dass Sie endlich einschlafen.

3. Stecker raus 
So fühlt es sich an: Sie sind vollkommen kraftlos, obwohl Sie ge-
nug Schlaf gehabt haben müssten. Der Grund: oft ein gesundheitli-
ches Problem. Das kann Schlaf-Apnoe sein, bei der Ihre Atemwege 
nachts zeitweise blockiert sind. Oder eine Schilddrüsenunterfunkti-
on (die ist übrigens ziemlich häufig). Oder eine Bluterkrankung wie 
Anämie (zu wenig rote Blutkörperchen).
simplify-Rat: Melden Sie sich zu einem Rundum-Test bei Ihrem 
Arzt an. Ist Ihre Müdigkeit Symptom einer Erkrankung, sollte diese 
möglichst rasch diagnostiziert und behandelt werden.

4. Körperlich zermatscht 
So fühlt es sich an: Alle Knochen, Gelenke, Muskeln sind schlicht 
k.o. Der Grund: Sie haben Ihren Körper auf eine Weise gefordert, 
die er nicht gewohnt war, z. B. als Schreibtischmensch den ganzen 
Tag im Garten gewerkelt. Solche harmlosen Belastungen können 
mikroskopisch kleine Risse in den Muskelfasern bewirken. Um die 
zu reparieren, braucht Ihr Körper viel Ruhe. 
simplify-Rat: Gönnen Sie Ihrem Körper mindestens 24 Stunden 
echtes Relaxen. Stornieren Sie alle Verpflichtungen, die Ihre Muskeln 
belasten würden. Immer gut: ein warmes Bad vorm Einschlafen.

„Was der Schlaf für den Körper,  
ist die Freude für den Geist:  
Zufuhr neuer Lebenskraft.“

5. Mitten am Tag total fertig 
So fühlt es sich an: Ein plötzlicher Anfall von Völle, Sie sind wacke-
lig auf den Beinen, wollen nur die Augen schließen und in Ruhe 
gelassen werden. Der Grund: Ihr Körper kämpft gerade mit einem 
Übermaß an Kohlenhydraten. Während die Ihnen in normaler Do-
sierung Energie verschaffen, bewirkt eine allzu mächtige Mahlzeit 
das exakte Gegenteil, denn die Ausschüttung von Insulin und Sero-
tonin spielt verrückt. 
simplify-Rat: Reduzieren Sie Ihr Mittagessen, vermeiden Sie Koh-
lenhydrate („Sättigungsbeilagen“) und Zucker. Wählen Sie stattdes-
sen Salat, Gemüse, Eiweiß und genügend gute pflanzliche Fette 
(Olivenöl).

http://leicht-law.de
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– Tilman Heinz

Dankeschön an  
12.000 zufriedene 
Kunden.

  

Ihr Immobilienmakler

Rotweg 2, 71364 Winnenden 
www.heinzimmobilien.com

Tel.: 07195 9791207
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ERSTES BACKNANGER BESTATTUNGSINSTITUT
BESTATTERMEISTER

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen.

Sie erreichen uns unter:
Tel. 07191 960403

Lange Äcker 2
71522 Backnang
www.kurthaeusser.de

Kurt Häußer Bestattungen

SEIT 1961 

Eingetragene Kollektivmarke des
Bundesverbandes Deutscher Bestatter e.V. 
Qualitätsanforderungen: 
www.bestatter.de/markenzeichen

Zur Fußball-WM 2026 echtes Highspeed-Internet 
erleben: 6 Monate kostenlos im 1.000 Mbit/s 
Tarif surfen* und maximale Performance für 
Streaming, Gaming und Homeoffice genießen.

Bereits wisotel Kunde?
Jetzt für nur 15€ mehr pro Monat mit bis zu  
1.000 Mbit/s surfen.

Alle Informationen unter: 
www.wisotel.de/wm2026

Jetzt WM-Vorteil sichern und 
mit Highspeed durchstarten!

* Aktion gültig für Neukunden bis zum 20.07.2026. Ab dem 7. Monat gilt der reguläre 
Tarifpreis von 69,90 €. 

Spiel läuft.
Euer Internet 

auch.

Sommeranfang: Am 21. Juni beginnt der Sommer
Der kalendarische Sommeranfang ist der Zeitpunkt der Sommersonnenwende.
Am Tag der Sommersonnenwende steht die Sonne senkrecht über dem Wende-
kreis und die Tage sind am längsten. Der kalendarische Sommeranfang beginnt 
später als der meteorologische, der bereits am 1. Juni stattfand.
Der Tag der Sommersonnenwende bedeutet aber auch, dass die Tage danach 
wieder kürzer werden. Der Sommer endet in diesem Jahr zur Tagundnachtglei-
che am 22. September. Dann sind Tag und Nacht exakt gleich lang.
Das Sonnwendfeuer als Zeichen der Sommersonnenwende
Die Sommersonnenwende ist seit Jahrhunderten ein wichtiges Datum in vielen 
Kulturen.  Im Mittelalter wurde um die Scheiterhaufen getanzt, der Sprung über 
das Feuer sollte baldige Heirat und Schutz vor bösen Geistern bringen. In 
einigen Regionen wurden angebrannte Stücke des Sonnwendfeuers in Felder 
und Äcker gesteckt, um Schädlinge und Missernten abzuwehren.

Derzeit unter anderem im Programm:

KINO - fühlst Du.

Alle Filme, Zeiten &Tickets unter
www.backnangerkinos.de

@kinouniversumbacknang

Vorpremiere
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NEU!Vorpremiere

Über 125 Jahre aktiv für 
Menschen. Leben. Würde.

Unterstützen Sie unsere Arbeit 
für Menschen in sozialen Notlagen!

Spendenkonto KSK WN • DE38 6025 0010 0000 7001 04

http://wisotel.de/wm2026



