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Du willst deine Kraft, Ausdauer und Koordination steigern? 
Aber nicht alleine?

Dann komm in den neuen RSV-Fitnesskurs
und freue dich auf ein abwechslungsreiches und 

anspruchsvolles Bodyweight
Ausdauer- und Krafttraining!

WANN: immer donnerstags, 20:00-21:00 Uhr
WO: Im neuen Fitnessraum der Radsporthalle Waldrems

WER: Frauen und Männer von 15 bis 50 Jahren und 
Fitgebliebene

(geplanter Beginn: ab März 2022)
Bitte Hallenturnschuhe, Sportkleidung, ein Handtuch, eine 

Matte (wenn vorhanden) und ausreichend zu Trinken 
mitbringen.

Ich freue mich auf dich!

Übungsleiterin und Kontakt: Bianca Schmied
bianca_schmied@web.de

Telefon.: 0157-87912457

Mittwoch
23. Februar 2022
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Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden: Ärztliche 
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107, 
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne 
Vorwahl). 
An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen 
Haus- und Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte, 
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00. 

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Samstag, 26. Februar 2022
Auenwald-Apotheke, Talstr. 4
71549 Auenwald (Unterbrüden), Tel.Nr.: (07191) 90 75 30 
Sonntag, 27. Februar 2022
Apotheke am Obstmarkt, Dilleniusstr. 9
71522 Backnang, Tel.Nr.: (07191) 6 48 44

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33 
(kostenfrei) oder www.aponet.de

Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr und von 17:00 Uhr bis 
18:00 Uhr, zentrale Notfalldienst-Ansage über den Anruf-
beantworter Tel. 0711 7 87 77 44

Augenärztlicher Notfalldienst
Augenärztlicher Notfalldienst für den Rems-Murr-Kreis wird 
unter Tel. 01806 07 11 22 bekannt gegeben.

HNO – Ärztlicher Notfalldienst
Außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an Feier-
tagen, unter Tel. 01805 00 36 56.

Kinderärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummer für den Notfalldienst der Kinder- 
und Jugendärzte am Wochenende und an Feiertagen von 
18:00 Uhr bis 08:00 Uhr, Tel. 01806 07 36 14.

Montag bis Freitag von 18.00 Uhr bis 08:00 Uhr
Die Dienst habende Praxis erfahren Sie über den Anrufbeant-
worter Ihres Kinderarztes. 
– Telefonische Voranmeldung erbeten –

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tierarztpraxis Krüger, Akazienweg 48, Backnang,   
Tel. 90 22 84

Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenpfl ichtig. Bitte vollständige Ruf-
nummern wählen.

BEREITSCHAFTSDIENSTE

SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschäftsstellen
ACHTUNG
Die Stadtteilgeschäftsstellen stehen allen Einwohnerinnen 
und Einwohnern nach
vorheriger Terminvereinbarung 
unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder 
per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfügung:

Heiningen
Tübinger Straße 28

Montag 8:00 – 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 8:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 18:00 Uhr

Maubach
Bregenzer Straße 8

Montag  14:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr

Waldrems
Neckarstraße 40

Dienstag  8:00 - 12:00 Uhr 
 und 16:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag  8:00 – 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Änderungen unter der 
Rubrik „Aus den Ortschaften“ sowie auf die Aushänge an den 
Stadtteilgeschäftsstellen.
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Narren-
wochenmarkt 
Die Narren sind los!

26.02.2022 | Am Rathaus 5 | 11.11 Uhr26.02.2022 | Am Rathaus 5 | 11.11 Uhr

66 Minuten freier Narrenglühwein66 Minuten freier Narrenglühwein
sowie Narrenpunschsowie Narrenpunsch

mit OB Friedrich und dem BKC.mit OB Friedrich und dem BKC.

Die Marktbeschicker sowie der OB Die Marktbeschicker sowie der OB 
spendieren Fasnetsküchle an 
kostümierte Marktkunden.

EINKAUFEN
ENTDECKEN
ERLEBEN
GENIESSEN
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AMTLICHES 

Sitzung des Gemeinderates
Donnerstag, 24. Februar 2022, 19:00 Uhr
Backnanger Bürgerhaus

TAGESORDNUNG:
Öffentlich
1. Backnanger LiteraTour 2022 
  
2. Gebührenkalkulation Schmutzwasser- und Niederschlags-

wassergebühren für das Jahr 2022 
 – Beschluss 
  
3. Neuverpachtung der Jagdbögen des gemeinschaftlichen 

Jagdbezirks Backnang 
  
4. Baugesuche 
  
5. Zustimmung zu über- und außerplanmäßigen Ausgaben 
  
6. Anträge der Fraktionen/Stadträte 
  
7. Verschiedenes 
  
8. Bekanntgaben 
  
9. Anfragen

Maximilian Friedrich
Oberbürgermeister

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren 
sehr herzlich und wünschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schönen Festtag! 

In Heiningen:
Frau Gertrude Theiß, geb. Ertl, zum 75. Geburtstag am 
24.02.2022
Herrn Eberhard Geike, zum 70. Geburtstag am 29.02.2022

In Maubach:
Herrn Avni Uzunkaya, zum 80. Geburtstag am 01.03.2022

In Waldrems:
Frau Ludmila Plininger, geb. Makruschina, zum 70. Geburts-
tag am 29.02.2022

AUS DEN ORTSCHAFTEN 

Standesamtliche Nachrichten

Sie erreichen die Stadtverwaltung Backnang   
 unter:

Telefon 07191 894-0
Mail stadt@backnang.de
Homepage www.backnang.de

Entsorgungstermine März 2022
Restmülleimer Donnerstag (2-wöchentlich) 10.03.2022
 Donnerstag 24.03.2022
Biomüll Donnerstag 03.03.2022
 Donnerstag 17.03.2022
Blaue Tonne Montag 07.03.2022
Gelbe Tonne Mittwoch 09.03.2022

Bitte alles bis 6.00 Uhr am Straßenrand bereitstellen.

Öffnungszeiten der Kreismülldeponien:
Deponie Backnang: Mo. – Fr. 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
  13:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Deponie Kaisersbach: Mo., Mi., Fr. 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr
  13:00 Uhr bis 16:30 Uhr
 Di., Do. ganztägig geschlossen
Wertstoffstation Schorndorf: 
 Mo. – Fr. 13:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Deponie Winnenden: Mo. – Fr. 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr
  13:00 Uhr bis 16:30 Uhr
alle Deponien + Wertstoffstation: 
 Sa. 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Freiwillige Feuerwehr 
Backnang

Homepage: www.feuerwehr.backnang.de

Einladung zur 
Hauptversammlung

Freiwillige Feuerwehr Backnang 
mit allen Abteilungen

Am Freitag, dem 4. März 2022, findet die Hauptversamm-
lung der Freiwilligen Feuerwehr Backnang statt.

Die Hauptversammlung beginnt um 18.00 Uhr im Bür-
gerhaus in Backnang.

Tagesordnung:  1. Begrüßung Kommandant und 
  Oberbürgermeister

 2. Vorstellung und Ausblick Kommandant

 3. Tätigkeitsbericht des Jugendfeuer- 
  wehrwartes

 4.1 Kassenbericht Kassenverwalter

 4.2 Entlastung Kassenverwalter

 5. Wahl stellvertretender Kommandant

 6. Beförderungen

 7. Verschiedenes

Anträge zum Punkt Verschiedenes müssen dem Komman-
danten bis zum 28. Februar 2022 schriftlich vorliegen.

Bei Teilnahme sind die Hygienebestimmungen der aktuellen 
Corona-Verordnung BW sowie der Corona-Dienstanwei-
sung der Feuerwehr Backnang zu beachten. 

Thomas Rohnacher 
Kommandant

 

Entsorgungstermine
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Vertreter der Presse sind zu einem Vorab-Rundgang mit Galeri-
eleiter Martin Schick am Donnerstag, 24. Februar, 10 Uhr herz-
lich eingeladen, zu dem Neo I. Matloga virtuell zugeschaltet 
wird.

Neo I. Matloga, Bo papa Mapula, ba na le masala, 2021, Collage, 
Kohle und Tusche auf Leinwand.

Foto: Jonathan de Waart © VG Bild-Kunst

Neo I. Matloga, Sontaga (Sonntag), 2021, Collage, Kohle und 
Tusche auf Leinwand.

Foto: Jonathan de Waart © VG Bild-Kunst

Singarum J. Moodley, Boy in a wicker chair, 1978, Inkjet-Druck 
auf Papier.

Foto: Singarum J. Moodley © VG Bild-Kunst

AWRM Service-Telefon:
Fragen zur Vermeidung, Verwertung und Entsorgung von Müll 
werden von der Abfallwirtschaft Rems-Murr AöR unter der Be-
ratungs-Hotline: 07151/501-95 35 beantwortet.
Anfragen per Telefax sind unter 07151/501 95 50 möglich.
E-Mail:    info@awrm.de
De-Mail:  info@awrm.de-mail.de

Abholung von Sperrmüll, Elektro-Altgeräte und Metall-
schrott (maximal zweimal im Jahr):
Die Anforderungskarten für die Abholung von Metallschrott 
und Elektro-Altgeräte ist kostenfrei und befi ndet sich im Um-
schlag der Informationsbroschüre, die Anforderungskarte für 
die Sperrmüll-Abholung für 20 Euro und die Anforderungskarte 
für Express-Sperrmüll 40 Euro sind bei den vom Landkreis ein-
gerichteten Verkaufsstellen erhältlich.

Ausstellung mit Singarum J. Moodley und Neo I. Matloga
Zwei südafrikanische Künstler unterschiedlicher Generationen 
zeigen von 25. Februar bis 30. April in der Galerie der Stadt 
Backnang eine Ausstellung mit Fotografi en und Collage-Male-
reien. Zur Eröffnung der Ausstellung „Ersehnte Nähe / We just 
want to be closer“ am Freitag, 25. Februar um 20 Uhr in der 
Galerie der Stadt Backnang, Petrus-Jacobi-Weg 1, sind alle In-
teressierten herzlich eingeladen. Stadträtin Dr. Ute Ulfert, 
Erste ehrenamtliche Stellvertreterin des Oberbürgermeisters, 
hält ein Grußwort. Galerieleiter Martin Schick führt in die Aus-
stellung ein. Am Eröffnungstag ist die Galerie bereits ab 17 
Uhr geöffnet.
Der in Amsterdam lebende Neo Image Matloga (*1993) wuchs 
in Südafrika in der Zeit nach der Apartheid und mit der Hoff-
nung auf eine demokratische Zukunft auf. Seine großen Colla-
ge-Malereien erzählen von Freiheit und Toleranz und entfalten 
Szenerien jenseits konventioneller Konzepte von Identität. Er 
stellt sie den Studioporträt-Fotografi en seines Landsmanns 
Singarum Jeevaruthnam Moodley (1922 - 1987) aus den Sieb-
zigerjahren des 20. Jahrhunderts gegenüber. Moodleys Foto-
studio galt bis in die Achtzigerjahre als Rückzugsort für die 
Anti-Apartheid-Bewegung. Seine Porträts sind keine Artefakte 
des Widerstands, sondern spiegeln Sehnsucht, Stolz und Ver-
spieltheit der Porträtierten zwischen traditioneller Stammes- 
und westlicher Popkultur. Neo I. Matloga greift diese Ästhetik 
auf und führt sie fort in seinen collagierten Malereien. Mit 
Schnipseln von Zeitschriften und Fotografi en, kombiniert mit 
Tusche und Kohle, lässt er überwiegend schwarzweiße Charak-
tere und Interieurs entstehen, in denen auf spielerische Weise 
menschliche Begegnungen, Lebenslust, Intimität, aber auch 
die Refl ektion der kolonialen Vergangenheit ihren Raum fi n-
den. Die Werke beider Künstler zeigen auf subtile Weise Syste-
me der Unterdrückung auf und entfachen einen Dialog über 
Freiheit, Selbstbestimmung und Vielfalt, der ungebrochen ak-
tuell ist. 
Die Ausstellung entstand in Zusammenarbeit mit dem Museum 
Marta in Herford, wo sie bis 13. Februar gezeigt wurde, sowie 
mit und nach einer Idee der Berliner Kuratorin Dr. Wiebke 
Hahn. Es wird darum gebeten, sich über die zum Zeitpunkt der 
Eröffnung geltenden Hygienevorschriften und pandemiebe-
dingten Zugangsbedingungen der Veranstaltung kurzfristig 
auf der Homepage der Galerie, www.galerie-der-stadt-back-
nang.de, zu informieren. 

AUS DEM RATHAUS
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und Musiker zwischen 12 und 35 Jahren. Die Anmeldegebühr 
beträgt 20 Euro.
Schon seit dem ersten Straßenfest im Jahre 1971 wird das 
Nachwuchsfestival, damals namentlich noch der Schlagerwett-
bewerb, auf die Bühne gebracht. Zum besonderen Anlass des 
Jubiläums bekommt das traditionelle Nachwuchsfestival einen 
neuen Anstrich und wird durch einige Neuerungen erweitert. 
Das Festivalbüro der Stadt Backnang rief hierzu das Motto 
„Tradition trifft auf Moderne!“ aus. Gleich der erste öffentlich 
sichtbare Schritt ist die Neugestaltung des Logos.
Der einfl ussreiche Wettbewerb für Sängerinnen, Sänger und 
Bands richtet sich an eine breite Zielgruppe von Protagonis-
ten, die sich für Live-Musik interessieren. Das übergeordnete 
Ziel ist es, das Interesse vor allem der jüngeren Zielgruppe für 
Musik zu wecken und Chancen zu bieten, diese auch in einem 
frühen Stadium einer größeren Öffentlichkeit zu präsentieren. 
Künstlerinnen und Künstler sollen außerdem über den reinen 
Wettbewerb hinaus aktiv begleitet werden. Das Nachwuchsfes-
tival soll unabhängig von Sieg oder Niederlage, ein nachhalti-
ges und richtungsweisendes Ereignis im Leben aller Nach-
wuchskünstlerinnen und Nachwuchskünstler sein. Dieses Ziel 
möchte das Festival-Team in enger Kooperation mit der Back-
nanger Jugendmusik- und Kunstschule erreichen. Beispiels-
weise werden den Halbfi nalisten vor- und nachgeschaltete 
Coachings und Workshops angeboten. Die Coachings werden 
ganztägig von Experten aus der Musikszene abgehalten und 
beinhalten sowohl Theorie- als auch Praxisteile.

Ebenfalls eine große Neuerung: das Nachwuchsfestival wird di-
gital. Nicht nur die Anmeldung, sondern auch die ersten Vo-
tings werden zukünftig online ablaufen. Hintergrund für die 
Installation eines Online-Votings ist es, die Chancengleichheit 
für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu verstärken und auf 
die digitale Welt auszuweiten. So bleibt die Bewertung der Bei-
träge nicht nur einer Fach-Jury überlassen, sondern auch dem 
Publikum. Wie gewohnt wird das Nachwuchsfestival-Finale wei-
terhin live auf dem Backnanger Straßenfest stattfi nden und 
von einer professionellen Band begleitet werden. Auch eine 
Fach-Jury mit Expertise bleibt Teil des Final-Prozederes.
Damit das Nachwuchsfestival dieses Jahr mit den zahlreichen 
zusätzlichen Aktionen durchgeführt werden kann, wird es 
freundlicherweise von der Wüstenrot Stiftung unterstützt. „Da-
rüber sind wir wirklich sehr froh und bedanken uns ganz herz-
lich bei der Wüstenrot Stiftung“, betont der Kultur- und Sport-
amtsleiter der Stadtverwaltung Backnang Johannes Ellrott.
Die Anmeldemöglichkeit sowie alle weiteren Informationen 
sind auf der Seite www.backnanger-nachwuchsfestival.de zu 
fi nden.

Singarum J. Moodley, Two women wearing Western attire, 1981, 
Druck auf Papier.      Foto: Singarum J. Moodley © VG Bild-Kunst

Begleitprogramm Museumspädagogik 
Samstag, 12. März, 10 bis 13 Uhr: „Du und ich“, Malen und 
Collagieren, Kunstaktion für Kinder von 6–11 Jahren, mit kur-
zem Gesprächsrundgang durch die Ausstellung und anschlie-
ßendem Selbermachen, mit Hannah Gossel (max. 8 Teilnehmer), 
Kosten 12 Euro inkl. Material, Anmeldung bis 09. März unter 
07191 894-477 oder galerie-der-stadt@backnang.de.
Samstag, 2. April, 10 bis 13 Uhr: „Identities – Experimente mit 
Pinsel und Schere“, Kunstworkshop für Jugendliche, mit kur-
zem Gesprächsrundgang durch die Ausstellung und anschlie-
ßendem Selbermachen, mit Hannah Gossel (max. 10 Teilneh-
mer), Kosten 24 Euro inkl. Material, Anmeldung bis 30. März 
unter 07191 894-477 oder galerie-der-stadt@backnang.de.

Backnanger Nachwuchsfestival
„Tradition trifft Moderne“ – das Nachwuchsfestival feiert 
50. Jubiläum
Das Backnanger Nachwuchsfestival wird 50 Jahre alt. Aufgrund 
der anhaltenden pandemischen Lage musste das Nachwuchs-
festival, wie auch das Straßenfest selbst, die letzten zwei 
Jahre pausieren. Doch für 2022 rückt die Durchführung nun in 
realistische Nähe. 

Die Anmeldephase beginnt am Montag, 28. Februar, und endet 
am Donnerstag, 31. März. Teilnehmen dürfen alle Musikerinnen 

Die Finalistinnen und Finalisten des letzten Nachwuchsfestivals aus dem Jahr 2019.       Foto: Marc Fuhrmann
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Erste-Hilfe-Lehrgänge
Auf Anfrage - Anmeldung und Auskunft unter der Tel. 68541 
oder per Mail unter ausbildung@drk-backnang.de.

Jugendrotkreuz 
Findet jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 18:00 bis 
19:30 Uhr statt.
Auskunft bei Kevin Huhnen unter jrk@drk-backnang.de

Gemeinschaft Sozialarbeit, Bewegungsprogramme
• Seniorengymnastik
• Yoga
• Line Dance
• Kraft und Balance (Sturzprophylaxe)
• Gymnastik für Herren ab 60 Jahren
• Wassergymnastik
Informationen unter der Tel. 60931 oder per Mail unter 
www.drk-backnang.de.

Kleiderkammer Annahme und Ausgabe
Öhringer Straße 8, Tel. 343139, 
Mail: kleider@drk-backnang.de, Leiterin Anne Fix
montags 09:00-12:00 Uhr
mittwochs 14:00-17:00 Uhr
samstags 09:00-12:00 Uhr (jeden 1. Samstag im Monat)

Für die Blutspende-Termine werden Helfer gesucht
Mithilfe in der Küche (Vesperbereitung), beim Aufbau sowie 
bei der Begleitung der Spender während und nach der Blut-
spende. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte unter der Tel. 6 09 31.

Mobile Dienste Backnang
Das DRK macht mobil!
Fahrdienst: Unser Team fährt Sie
nicht nur ins Krankenhaus, zum Arzt oder zu Behörden.

Hauswirtschaftlichen Hilfen: Wir bieten Entlastung 
bei der Bewältigung des Alltags.

Schülerbetreuungen: Für Menschen mit seelischen, 
körperlichen oder geistigen Beeinträchtigung.

Essen auf Rädern: Wir bringen Ihnen ein schmackhaftes
und gesundes Essen.

Hausnotruf: Auf Knopfdruck erhalten Sie schnellstmöglich 
Hilfe – jederzeit!

Auskunft, Informationen und Beratung:
Fabian Frasch + Irma Hettich, Wanne 3/2, 71522 Backnang
Tel.: 07191 88311 / Fax: 07191 953690
Mail: Mobiledienste.Backnang@drk-rems-murr.de
Homepage: www.drk-rems-murr.de

Frauen- und Kinderschutzhaus Rems-Murr und 
Frauenberatungsstelle
Das Frauen- und Kinderschutzhaus bietet Schutz für von 
häuslicher Gewalt betroffene Frauen und deren Kinder. 

Kontaktbüro Frauenberatungsstelle: � 07191 9308655
Bundesweite Hilfetelefon (24 Std.): � 0800 0116016
Polizei Notruf (nachts und am Wochenende): � 110

Weitere Einblicke fi nden Sie auch unter
www.backnang.de

Das neue Plakat mit neuem Logo des Backnang Nachwuchsfestivals.
Foto: Stadt Backnang

Aspacher Straße 32, Tel. 8 38 56
Mail: awo-backnang@t-online.de
Vorsitzender: Ullrich Naumann
Sprechzeiten: dienstags, 15:00 – 17:00 Uhr und donnerstags, 
10:00 – 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung

• Behinderten-Freizeitclub: freitags ab 14:30 Uhr 
im Haus der AWO

• Info Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, 
Betreuungsverfügung - Termin nach Absprache 

• Waldheimfreizeit in den Sommerferien im Plattenwald 
für Kinder von 6 – 10 Jahren

Öhringer Straße 8, Tel. 6 85 41, Fax 7 21 88 , 
Homepage: www.drk-backnang.de

Kontakte zur Bereitschaft/Bereitschaftsabend 
Organisations- und Übungsabende an jedem Mittwoch von 
20:00 -22:00 Uhr. 
Informationen unter bereitschaftsleitung@drk-backnang.de

SOZIALES

Arbeiterwohlfahrt –
Ortsverein Backnang

Deutsches Rotes Kreuz –
Ortsverein Backnang
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Ammerstraße 18, 71522 Backnang-Waldrems
Telefon: 6 85 27, Fax 34 03 20
Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de 

Bürozeiten der Pfarramtssekretärin Frau Anja Braun: 
dienstags und donnerstags von 09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Sonntag, 27. Februar 2022
Sonntag vor der Passionszeit: Estomihi
„Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, 

und es wird alles vollendet werden, 
was geschrieben ist durch die Propheten 

von dem Menschensohn.“
Lukas 18,31

Donnerstag, 24. Februar 2022
19:00 Uhr Teenkreis „SoKa“ (7. Klasse - 16 Jahre), GH Maubach
19:30 Uhr Bibelabend, GH Waldrems-Heiningen (siehe unten)

Freitag, 25. Februar 2022
16:00 Uhr Mädchenjungschar (5. – 6. Klasse), GH Maubach
17:15 Uhr Probe der Jugendband „Stimmen der Hoffnung“, 

GH Maubach
17:30 Uhr Jungschar Waldrems (1.-4. Klasse), GH Waldrems-

Heiningen
19:30 Uhr Bibelabend, GH Waldrems-Heiningen (siehe unten)
20:00 Uhr Jugendkreis (16 Jahre +), GH Maubach

Sonntag, 27. Februar 2022
10:15 Uhr Gottesdienst in der Pauluskirche Maubach (Pfarre-

rin i.R. Gammel)
10:15 Uhr Kirchenmäuse, GH Maubach
 
Der Gottesdienst wird von Frau Unger am Klavier und Frau 
Perle-Mayr mit Gesang musikalisch begleitet.

Aktuelles zu Gottesdiensten während der Corona-Pandemie
Der Einspruch der Kirchen gegenüber der geplanten Landesver-
ordnung, für die Gottesdienste eine 3-G-Zugangsbeschränkung 
einzuführen, hat Wirkung gezeigt.  Bis auf Weiteres sollen 
Gottesdienste ohne G-Beschränkungen bleiben. Ebenfalls ent-
fallen die Anwesenheitsdokumentation und die Gottesdienst-
kürzung. Eine durchgängige FFP2- Masken- und Abstands-
pfl icht bleiben bestehen.

Bibelabende zum Thema „Jesus-Begegnungen“
An vier Abenden werden vier biblische Geschichten aus dem 
Neuen Testament betrachtet, in denen Jesus unterschiedli-
chen Menschen begegnet. Erzählt und ins Gespräch gebracht 
werden sie von Pfarrer Thomas Maier, Direktor der Ev. Missi-
onsschule Unterweissach, und Pfarrer Ulrich Bühner von der 
Paulinenpfl ege Winnenden.
Die Bibelabende unserer Kirchengemeinde verstehen sich als 
Einstiegshilfe ins Bibellesen und wollen einige ihrer Schätze 
wieder „abstauben“. 

AUS DEN KIRCHEN
Bonhoefferstr. 2, 71522 Backnang, Tel. 92797 - 0
Mail: info@hospiz-remsmurr.de
Homepage: www.hospiz-remsmurr.de

Beratung zur Patientenverfügung
und vorsorgenden Papieren / Terminvereinbarung
Trauernetzwerk Rems-Murr

Ambulanter Hospizdienst Tel. 92797-22
Begleitung Schwerstkranker, Sterbender und
Ihrer Angehörigen; Unterstützung zu Hause, im Pfl egeheim 
und im Krankenhaus
Mail: ambulantes@hospiz-remsmurr.de

Kinder- und Jugendhospizdienst 
„Pusteblume“ Tel. 92797 – 20
Begleitung von Kindern und Jugendlichen bei Krankheit, 
Tod und Trauer
Mail: kinder@hospiz-remsmurr.de

Stationäres Hospiz Backnang  Tel. 92797-40
Mail: stationaeres@hospiz-remsmurr.de

Hospizstiftung Rems-Murr-Kreis e.V.

Verein Kinder- und 
Jugendhilfe Backnang e. V.

wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt
wellcome Teams unterstützen Familien mit
Babys während des ersten Lebensjahres:

Ehrenamtliche greifen Eltern unter die Arme,
die Entlastung im Alltag benötigen.

Kontakt wellcome in Backnang:
Verein Kinder und Jugendhilfe Backnang e.V.

Diana Bertele, wellcome Koordinatorin,
Theodor Körner Straße 1, 71522 Backnang

Telefon: 0175/9727898,
E Mail: backnang@wellcome online.de

Sie möchten noch mehr über die 
Stadt Backnang und ihre Stadtteile erfahren?

Besuchen Sie unsere Homepage unter 
www.backnang.de
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Donnerstag, 3. März 2022
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19:00 Uhr Eucharistische  Anbetung, Johanneskirche

Rezept für Fasnachtsküchle:
Zutaten:
500 Gramm Mehl
250 ml Milch
30 Gramm Zucker 
1 TL Salz
1/2 Würfel Hefe
1 Ei
40 Gramm Butter
100 Gramm Zucker zum bestreuen
Frittierfett bzw. -öl

Rezept:
Die Milch in einem kleinen Topf handwarm erwärmen. Zucker, 
Salz, Butter und das Ei in einen separaten Topf geben. Das 
Ganze mit einem Rührgerät vermengen. Anschließend die Hefe 
in kleinen Stücken hinzugeben und noch mal gut durchrühren.
Gebt das Mehl in eine Teigschüssel und macht in der Mitte des 
Mehls eine Mulde. Die Milch mit den anderen Zutaten in die 
Mulde geben und alles gut durchrühren. Sobald der Teig für das 
Rührgerät zum Kneten zu schwer wird gebt ihr ihn auf eine 
bemehlte Arbeitsplatte. Knetet den Teig von Hand weiter, ist 
er noch etwas klebrig einfach etwas Mehl mit einarbeiten.
Gebt jetzt etwas Mehl in die Teigschüssel und legt den Teig 
dort hinein. Deckt die Teigschüssel mit einem Geschirrtuch ab 
und lasst ihn für ca. 30-45 Minuten an einem warmen Ort ge-
hen. Der Teig sollte um das Doppelte aufgehen.
Den Teig auf eine bemehlte Arbeitsplatte geben. Jetzt wellt 
ihr in aus, so dass er ca. einen halben Zentimeter dick ist. 
Schneidet nun den Teig in kleine Rauten, am besten mit einem 
Backrädchen. Am besten macht ihr zuerst Bahnen mit 5-6 Zen-
timeter Breite und schneidet dann die Rauten zurecht. 
Legt nun die Teigrauten auf eine bemehlte Fläche und deckt 
diese mit einem Geschirrtuch ab, lasst die Rauten ca. 30 Minu-
ten gehen.

Jetzt geht’s zum Frittieren: 
Wir brauchen dazu eine hitzebeständige Pfanne, die mit Frit-
tieröl ca. 2 Zentimeter hoch befüllt ist. Legt eine Schöpfkelle, 
zwei Gabeln eine Platte mit ausgelegtem Küchenpapier, eine 
zweite Platte die mit ca. 100 Gramm Zucker befüllt ist zurecht. 
Bereitet alles vor, denn beim Frittieren muss es schnell gehen.
Erhitzt die Pfanne mit dem Öl, ca. 175 Grad. Man kann auch 
einen Holzlöffel hineinhalten, wenn kleine Blasen entstehen 
ist das Öl heiß genug. 
Legt nun die Küchle in das heiße Öl. Nach ca. 1 Minute, wenn 
die Küchle eine goldbraune Farbe angenommen haben mit den 
zwei Gabeln wenden. Sobald beide Seiten Farbe angenommen 
haben mit der Schöpfkelle herausnehmen und auf das Küchen-
papier legen. 
Danach kommen die Küchle auf die zweite Platte mit dem Zu-
cker und werden darin gewendet. 

Viel Spaß beim Vernaschen wünscht der Dorf- und Backhaus-
verein Waldrems

AUS DEN VEREINEN

DORF- UND BACKHAUSVEREIN
WALDREMS e. V.

Jesus-Begegnungen im Neuen Testament
Dienstag, 22.2.22: Lukas 13,10-17: Heilung der gekrümm-

ten Frau (Thomas Maier)
Mittwoch, 23.2.22:  Markus 10,46-52: Der blinde Bartimäus 

sieht Jesus (Thomas Maier)
Donnerstag, 24.2.22: Lukas 19,1-10: Zachäus (Ulrich Bühner)
Freitag, 25.2.22: Matthäus 14,22-33: Jesus und Petrus auf 

dem See (Ulrich Bühner)

Beginn ist jeweils um 19:30 Uhr in der Auferstehungskirche 
Waldrems-Heiningen.
An den Abenden gilt die 2G+ Regel sowie die üblichen Hygie-
nevorschriften.

Die Abende können auch am PC angesehen werden. Ein Link 
zum Livestream steht auf der Internetseite der Kirchenge-
meinde www.kirche-wahema.de. 

Vertretungsregelung
Pfarrerin Renard ist vom 14. bis zum 27. Februar 2022 auf einer 
Fortbildung.
Sie wird in dieser Zeit von Pfrin. i.R. Dorothee Gammel vertreten.
Telefon: 07919/7823070, Mail: Dorothee.Gammel@posteo.de.

Pfarrerin Hoffmann hat vom 28. Februar bis zum 6. März Ur-
laub und wird in dieser Zeit von Pfarrerin Renard vertreten.

Folgende Sonntage sind für Taufen vorgesehen:
27.03.2022 11:30 Uhr (Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen)
17.04.2022 Osternacht (Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen)
24.04.2022 10:15 Uhr (Pauluskirche Maubach)
22.05.2022 10:15 Uhr (Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen)

Für weitere Termine setzen Sie sich bitte bei Bedarf mit Pfar-
rerin Renard (Tel. 68527) in Verbindung.

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang
Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38
Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 24. Februar 2022
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19:00 Uhr Eucharistische  Anbetung, Johanneskirche

Samstag, 26.Februar 2022
18:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
19:30 Uhr Portug. Eucharistiefeier, Johanneskirche

Sonntag, 27. Februar 2022
09:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
10:30 Uhr Kroat. Eucharistiefeier, Johanneskirche
15:30 Uhr Poln. Eucharistiefeier, Johanneskirche

Dienstag, 1. März 2022
19:00 Uhr KEIN GOTTESDIENST 

Mittwoch, 2. März 2022
19.00 Uhr Eucharistiefeier mit Aschenbestreuung, Johannes-

kirche

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems
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Kreativer Tanz, 
Schleiertanz...

18:00 Uhr 
10x60 Minuten
60 € Mitglieder + 
Nichtmitglieder 
ab 13.01.2022 

Oberer Gymnastik-
raum 
Reisbachhalle 
Manuela Lungo 
Tel. 1795060

Pilates mit 
Vorkenntnissen

18:45 Uhr 
10x60 Minuten
50 € Mitglieder, 
60 € Nichtmit-
glieder
ab 03.02.2022  

Unterer Gymnastik-
raum 
Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Wir sind ein Verein, der sich hobbymäßig mit der Modelleisen-
bahn beschäftigt. Unsere Vereinsanlagen wachsen und ent-
wickeln sich seit der Vereinsgründung 2009 beständig. Wir 
arbeiten mit viel Leidenschaft und Liebe zum Detail an der 
Gestaltung und der Pfl ege der Modellbahnanlagen. Neue Inte-
ressenten für das Modellbahn-Hobby sind stets willkommen. 
Die Anlagen des Vereins be fi nden sich in der Tübingerstraße 
25 in Heiningen. Treff jeden Donnerstag ab 18:00 Uhr.

Trimm-Dich-Freizeitgruppe
Fitness-Gymnastik für Rücken und Bauch – davor Dauerlauf 
oder Krafttraining an Geräten. Jeden Montag ab 20:00 Uhr in 
der Radsporthalle. Ansprechpartner ist Josef Fehr, Tel. 63997

Frauengymnastik
Mittwochs von 20:00 bis 21:00 Uhr. Übungsleiterin ist Frau 
Stefanie Sommer (Trainerin im Gesundheitssport mit B-Lizenz 
und Nordic-Walking-Instructor), Tel. 1876996.

Volley-Ball
Jeweils freitags ab 20:15 Uhr. Ansprechpartner sind Michael 
Lindner, Tel. 58185 bzw. Günter Erb, Tel. 66373.

Radsportgruppe - Ausfahrten
Mountainbike: freitags, 18:00 Uhr
Mountainbike: samstags nach Absprache
Rennrad: April bis September, mittwochs, 18:00 Uhr
Radtouren: sonntags, 10:00 Uhr – open end, 
 Start ist jeweils an der Radsporthalle, 
 Langenbachstraße in Waldrems
Auskunft: Mountainbike: Stefan Winter, 0173 7077749, 
 Rennrad & Radtouren: 
 Lothar Wurst, 0170 3869889

Radball
Schüler und Jugend dienstags und donnerstags, 
 17:00 – 18:30 Uhr
Schüler und Jugend dienstags und donnerstags, 
 18:30 – 20:00 Uhr
Amateure dienstags und donnerstags, 
 20:00 – 22:00 Uhr
Anfänger und Schüler mittwochs und freitags, 
 18:00 – 19:30 Uhr

Homepage: www.modellbahner-backnang.de

Modellbahner Backnang e. V.

Radsportverein 
Backnang-Waldrems 1914 e. V.

Homepage: www.rsv-waldrems.de

Seniorengymnastik  08:30 – 09:30 Uhr 
Wirbelsäulengymnastik  09:30 – 10:30 Uhr  
Osteoporose-Gymnastik  10:30 – 11:30 Uhr 
Die Übungsstunden fi nden mittwochs in der Radsporthalle 
Waldrems statt.

Information und Anmeldung:
Robert Schäfer, ausgebildeter Sportlehrer, Tel. 73 43 15

Sportangebot der Landfrauen Heiningen 2022-
Fit ins neue Jahr!!! 
Gute Vorsätze wahr werden lassen mit dem Sportprogramm der 
Landfrauen Heiningen. Mitmachen können Alle, die sich fi t hal-
ten möchten. Es sind wieder Plätze frei - also schnell anmelden 
und mitmachen!!! Ab März 2022 ist auch wieder Hatha-Yoga im 
Programm. Voraussetzung für eine Kursteilnahme ist 2G+. Wir 
freuen uns auf euch. 

MONTAG

Pilates 60 + 10:00 Uhr 
10x60 Minuten                     
50 € Mitglieder, 
60 € Nichtmit-
glieder 
ab 31.01.2022

Unterer Gymnastik-
raum 
Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

DIENSTAG

Pilates und 
mehr...
für Senioren 

10:00 Uhr 
10x60 Minuten                     
50 € Mitglieder, 
60 € Nichtmit-
glieder 
ab 01.02.2022 

Unterer Gymnastik-
raum Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Powerpilates 
für Fort-
geschrittene

18:00 Uhr 
10x60 Minuten
50 € Mitglieder, 
60 € Nichtmit-
glieder 
ab 01.02.2022

Unterer Gymnastik-
raum 
Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Linientanz 
für Alle

18:30 Uhr
10x60 Minuten
47 € Mitglieder
52 € Nichtmit-
glieder
ab 15.03.2022

Oberer Gymnastik-
raum 
Reisbachhalle 
Jochen Bassmann
Anmeldung: Jutta 
Rieger-Ehrmann
Tel. 960719 

DONNERSTAG

Austausch 
und Bewegung 
für Frauen

10:00 Uhr 
(60 Min.)
Jahrespauschale
Einstieg jederzeit 
möglich

Unterer Gymnastik-
raum 
Reisbachhalle 
Heidi Taschner 
Tel. 68263

 Hatha-Yoga 
für Alle 

10:00 Uhr 
12x75 Minuten
80 € Mitglieder, 
90 € Nichtmit-
glieder 
ab 03.03.2022

Oberer Gymnastik-
raum 
Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Gymnastik-
Selbsthilfegruppe

LandFrauen Verein 
Heiningen

Homepage: www.landfrauen-bk-heiningen.de
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Englisch A2.3 erweiterte Vorkenntnisse (Z406203)
12 mal ab Do., 10.03.2022 10:30 - 12:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1-Raum 9

Heute koche ich für mich alleine (Z307146)
Do., 10.03.2022 18:00 - 21:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS Kochatelier, OG 1-Raum 6

Mudras  - Workshop (Z301394)
Sa., 12.03.2022 11:00 - 13:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, UG-Raum 14

Orientalischer Tanz für Anfänger (Z302702)
15 mal ab Sa., 12.03.2022 16:00 - 17:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, UG-Raum 15

Weitere Auskünfte unter:
Tel.: 07191-9667.0, www.vhs-backnang.de

Der Bauernverband Schwäbisch Hall- 
Hohenlohe-Rems e. V.
lädt ein zu den digitalen 
„Bezirksversammlungen“
• am 21.02.2022 um 20:00 Uhr.

Thema: „Umnutzung landwirt-
schaftlicher Gebäude und Hofstel-
len - steuerliche Gestaltung und 
Möglichkeiten“ 

• am 22.02.2022 um 20:00 Uhr
Thema: „Neugestaltung der Tierhaltung - Was kommt auf uns zu?

• am 23.02.2022 um 20:00 Uhr
Thema: „Pfl anzenschutz - ein Auslaufmodell?“

• am 24.02.2022 um 20:00 Uhr
Thema: „Die GAP ab 2023 - Wesentliche Inhalte und welche 
Chancen bieten Eco-Schemes und FAKT?“

Nähere Hinweise fi nden Sie auf unserer homepage: www.bau-
ernverband-hohenlohe.de

Ganz viel Schwäbischer Wald auf einem Weg
Druckfrisch und runderneuert - Wanderkarte Schwäbischer 
Wald Weg neu aufgelegt
Auf einer Gesamtlänge von 83 Kilometern hat der Schwäbische 
Wald Weg viele Attraktionen aus Natur und Geschichte zu bie-
ten. Er macht seinem Namen alle Ehre, denn er zeigt Wandern-
den den landschaftlichen Reichtum des Schwäbischen Waldes 
mit seinen Besonderheiten und Sehenswürdigkeiten und bie-
tet damit ein besonderes Natur- und Wandererlebnis. Ob in 
mehreren Tagesetappen oder in kürzeren Teiletappen - entlang 
des Unesco-Welterbes Limes, durch wilde Schluchten und über 
aussichtsreiche Höhen, vorbei an Burgen und Schlössern eröff-
net sich die besondere landschaftliche Vielfalt des Schwäbi-
schen Waldes.
Wie kam es zur Silbersuche im Schwäbischen Wald? Der Weg 
führt entlang verschiedener Stollen-Relikte der letztlich hoff-
nungslosen Suche nach Bodenschätzen wie Salz oder Silber. 
Auch der einzige Wetzsteinstollen in Deutschland mit seinem 
kleinen Besucherbergwerk liegt an der Strecke. Zum alten 
Handwerk der Glasmacherkunst erfahren Wandersfrau und Wan-

Trainingsort: Radsporthalle, Auskunft bei David Piesch per 
Mail unter rsvwaldremsradball@gmail.com.

Rakitu
Kinderturnen für Kinder von 3- 7 Jahren
mittwochs: Rakitu MINIS 15:15 -16:15 Uhr (ab 3 Jahren)
  Rakitu MAXIS 16:30- 17:30 Uhr (ab 5 Jahren)
Auskunft bei Maike Wörner und Nadine Heckelmann per Email: 
rsvwaldremsradball@gmail.com oder rakitu@rsv-waldrems.de.
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Trainingszeiten des Tisch-Tennis-Clubs Maubach
in der Reisbachhalle der Talschule

Montags 17.00 – 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)

Mittwochs 17:00 – 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)
 20.00 – 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Freitags 17:00 – 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)
 20.00 – 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Weitere Informationen erhalten Sie bei unserem Jugendleiter 
Hans-Jürgen Schätzberger unter jugend@ttc-maubach.de, 
Tel. 07191 / 6 23 97 oder 017650501841

Kreativ mit Acrylfarben (Z207204)
6 mal ab Mo., 07.03.2022 09:30 - 12:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, UG-Raum 13

Buggy Running - Fit mit Kinderwagen (Z120042)
8 mal ab Di., 08.03.2022 09:30 - 10:30 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz Plattenwald am Waldheim

Die Zauberwelt der Oper (Z206012)
4 mal ab Di., 08.03.2022 19:00 - 21:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1-Raum 11

Online Kurs Spanisch - ohne Vorkenntnisse (Z410100)
12 mal ab Di., 08.03.2022 18:00 - 19:30 Uhr 

Spanisch A2.2 - erweiterte Vorkenntnisse (Z410201)
12 mal ab Di., 08.03.2022 18:00 - 19:30 Uhr 
Max Born Gymnasium

Deutsch als Fremdsprache C1 (Z404805)
15 mal ab Mi., 09.03.2022 18:00 - 20:00 Uhr 
Berufl iches Schulzentrum Backnang 

Polnisch A1.3 mit geringen Vorkenntnissen (Z414107)
10 mal ab Mi., 09.03.2022 18:30 - 20:00 Uhr 
Max Born Gymnasium

Tischtennisclub 
Maubach e. V.

Homepage: www.ttc-maubach.de

WISSENSWERTES
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Wänden und rein in die freie Natur!
Das Heft ist als kostenloser Download oder gegen eine Porto-
pauschale im Bestellshop auf www.schwaebischerwald.com 
erhältlich, sowie in den Rathäusern und Touristinfos der Kom-
munen des Schwäbischen Waldes und des Rems-Kreises.
Weitere Informationen rund um den Schwäbischen Wald: 
www.schwaebischerwald.com

Schwäbischer-Wald-Broschüren für Freizeitinteressierte 
neu aufgelegt
Gruppenangebote und Gastgeberverzeichnis 2022
Rechtzeitig zum baldigen Start in die Freizeitsaison hat der 
Schwäbische Wald Tourismus einige seiner besonders beliebten 
Broschüren aktualisiert und neu herausgegeben. 
Die Neuaufl age der Gruppenangebote „Schwäbischer Wald – 
hier lebt der Genuss“ erleichtert die Ausfl ugsplanung für Ver-
eine, Firmen oder ganz einfach für den größeren Familienaus-
fl ug. Gästeführer oder Limes-Cicerones nehmen die Gruppen 
mit in die Welt der Mühlen, zu den Römern oder mit der Schwä-
bischen Waldbahn ins Freizeitvergnügen. Kulinarische Expedi-
tionen sorgen für Gaumenfreuden und können mit einem 
sportlichen Erlebnis kombiniert werden. 

Bildquelle: Schwäbischer Wald Tourismus

Ob man auf der Mühlenwanderung eine Reise in die Vergangen-
heit der Technikveteranen unternimmt und mit einem leckeren 
Maultaschenbuffet abrundet, oder mit der Sommerfrischlerin 
Käthe Schlotterbeck die anregende Champagnerluft genießt - 
von Kennern an bisher noch nicht entdeckte Orte geführt oder 
zu besonderen Veranstaltungen verlockt zu werden, genau dies 
bietet das Rundumsorglos-Paket der mit Pfi ff zusammenge-
stellten Gruppenangebote. Die Veranstalter bieten auf Nach-
frage selbstverständlich auch gerne individuelle, maßge-
schneiderte Lösungen an.
Das neue Gastgeberverzeichnis 2022 bietet auch in diesem 
Jahr einen Überblick über Ferienwohnungen, Hotels, Camping-

dersmann in Spiegelberg und Wüstenrot viel Interessantes. 
Entlang eines der interessantesten Streckenabschnitte des 
UNESCO Welterbes, das hier im wahrsten Sinne des Wortes 
schnurgerade verläuft, geht es weiter. Noch heute kann man den 
Verlauf der antiken Grenze in der Bodenstruktur erkennen: Wall 
und Graben haben an manchen Stellen die Jahrhunderte über-
dauert und einige Wachtturm-Fundamente ebenfalls. Das Erbe 
verpfl ichtet: Museen zeigen die römische Geschichte anhand von 
Fundstücken und virtuellen Limes-Erlebnistouren. So bieten sich 
entlang des Weges zahlreiche Gelegenheiten, ein wenig tiefer in 
die heimische römische Geschichte einzutauchen. 
Nicht zuletzt die anhaltend große Nachfrage der Wanderkarte 
in der Geschäftsstelle des Schwäbischer Wald Tourismus mach-
te einen Nachdruck erforderlich. Ein guter Grund, der Wander-
karte für eine Neuaufl age eine Runderneuerung zu gönnen. Die 
informativen Kurztexte wurden, da wo nötig, auf den neuesten 
Stand gebracht, es wird auf Audiodateien verwiesen. Die bei-
gefügten QR-Codes führen direkt zur Kartendarstellung auf 
dem neuen Tourenportal Q-vadis mit Downloadfunktion für die 
GPX-Daten oder zur Navigation auf den gängigen Navigations-
portalen. Abgerundet wird die topographische Wanderkarte 
durch detaillierte Routenverläufe mit Höhenprofi l.
Das Heft ist als kostenloser Download oder gegen eine Porto-
pauschale im Bestellshop auf www.schwaebischerwald.com 
erhältlich, sowie in den Rathäusern und Touristinfos der Kom-
munen des Schwäbischen Waldes und des Rems-Kreises.
Weitere Informationen rund um den Schwäbischen Wald:
www.schwaebischerwald.com

Das Wanderland Schwäbischer Wald entdecken. Sonderauf-
lage Wandern - Gästezeitung Expedition in die Freizeit
Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah - 
direkt vor unserer Haustür lockt die vielfältige Wanderwelt 
Schwäbischer Wald in die beliebte Freizeitregion.
Expedition in die Freizeit – nicht nur der Titel ist vielsagend, 
beim Blättern durch die reich bebilderten Seiten der neu auf-
gelegten Gästezeitung tut sich eine inspirierende Palette an 
Ausfl ugsmöglichkeiten für Wanderbegeisterte auf. Denn im 
einzigartigen Lebensraum des Schwäbischen Waldes gibt es 
vieles was Natur oder Kultur – oder beide gemeinsam – hervor-
gebracht haben. Vieles, womit man Körper und Geist etwas 
Gutes tun kann.
Lichtdurchfl utete Streuobstwiesen und dunkle Wälder mit tie-
fen Schluchten und geheimnisvolle Klingen lassen sich ebenso 
erwandern wie kultivierte Weinberge. Relikte aus der Römer-
zeit reihen sich entlang des Obergermanisch-Raetischen Limes 
wie an einer Perlenschnur auf. Dieser durchquert den Schwäbi-
schen Wald und ist offi zielles UNESCO-Welterbe. Neben liebe-
voll unterhaltenen Heimat-, Natur- oder Spezialmuseen laden 
alte Mühlen mit teilweise funktionstüchtiger Technik, sowie 
Freizeit- und Erlebniszentren auf einen Besuch ein. Mit seinen 
fast unberührten Ecken ist der Schwäbische Wald ein ideales 
Terrain, um auch abenteuerlustige Kinderherzen höher schla-
gen zu lassen. Hier werden die Kleinen zu großen Entdeckern 
und Forschern.
Die nun neu aufgelegte Gästezeitung stellt ausgesuchte Wan-
derungen vor, die Lust auf den Schwäbischen Wald machen. All 
diese nach dem Wanderleitsystem des Naturparks Schwäbisch-
Fränkischer Wald ausgeschilderten Tourenvorschläge sind mit 
Höhenprofi l versehen und werden in umfangreichem Karten-
material präsentiert. Beigefügte QR-Codes führen direkt zur 
Kartendarstellung auf dem Tourenportal Q-vadis mit Down-
loadfunktion für die GPX-Daten oder zur Navigation auf den 
gängigen Navigationsportalen.
All das macht Lust auf „wanderbare“ Ausfl üge per pedes im 
Naturrefugium Schwäbischer Wald. Also: raus aus den vier 
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plätze und Gaststätten im Wanderland Schwäbischer Wald. 
Durch kurze Beschreibungen, ansprechende Bilder und QR-
Codes, die direkt auf das neue Tourenportal Q-Vadis führen, ist 
für jeden mühelos die passende Übernachtungsmöglichkeit zu 
finden.
Beide Broschüren sind als kostenloser Download oder gegen 
eine Portopauschale im Bestellshop auf www.schwaebischer-
wald.com erhältlich, sowie in den Rathäusern und Touristinfos 
der Kommunen des Schwäbischen Waldes und des Rems-Kreises.
Weitere Informationen rund um den Schwäbischen Wald:
www.schwaebischerwald.com

Was kommt nach dem Stillen? – Einführung der Beikost
Zur Unterstützung von Eltern von Kleinkindern im Alter von 4 
bis 8 Monaten bietet das Landwirtschaftsamt des Rems-Murr-
Kreises in Kooperation mit der BeKi-Referentin Petra Schar-
berth-Zender Online-Vorträge an.
In den ersten 4 bis 6 Monaten ist Muttermilch bzw. Säuglings-
nahrung die beste Mahlzeit für das Baby. Danach reichen der 
Energie- und Nährstoffgehalt nicht mehr aus. Jetzt müssen die 
Milchmahlzeiten durch Beikost ergänzt werden.
Wann sollte mit dem ersten Brei begonnen werden? Wie erfolgt 
die Umstellung der einzelnen Mahlzeiten? Selbst kochen oder 
kaufen? Was muss bei allergiegefährdeten Kindern beachtet 
werden? Diesen und weiteren Fragen geht die BeKi-Referentin 
Petra Scharberth-Zender in ihrem Online-Vortrag nach.

Die Veranstaltung wird an folgenden Terminen angeboten:

Der Vortrag wird über die Landesinitiative BeKi – bewusste Kin-
derernährung des Ministeriums für Ernährung, Ländlichen Raum 
und Verbraucherschutz gefördert und ist daher kostenfrei.

Eine Anmeldung ist unter E-Mail: pmscharberth@yahoo.de bis 
2 Tage vor Veranstaltungstermin möglich. Genaue Informatio-
nen werden am Tag vor der Veranstaltung per E-Mail verschickt.

WERBUNG
 

Unsere Stärken – Ihre Vorteile:
· Reparaturen aller Marken 

(Pkw,Kleintransporter,Leicht-LKW,Wohnmobile)
· Elektronikdiagnose
· Autoglasservice
· Klimaservice
· Karosserieinstandsetzung
· DEKRA-Prüfstützpunkt

Öffnungszeiten
Mo.– Fr.: 7.00 – 18.00 Uhr

Sa.: 8.00 – 12.00 Uhr

Eine regelmäßige fachgerechte 

Wartung dient dem Erhalt Ihrer 

Garantieansprüche gegenüber dem 

Kfz-Hersteller – Sie behalten die volle 

Gewährleistung (laut EU-Kommissions-

Leitfaden zur Kfz-GVO 1400/2002)!

Regelmäßig vorbeischauen lohnt sich.

Mit dem Neuwagen zur freien Werkstatt!

Dieselstr. 9 + 24 · 71546 Aspach 
Tel. 0 71 91 / 25 55 · info@kfz-service-aladar.de
www.kfz-service-aladar.de 

 www.facebook.com/Kfz-Service-Aladar-GmbH

Kontaktieren Sie uns JETZT!           Mobil: 0171 - 5391379 oder 

rw-unternehmensgruppe@web.de · www.rw-unternehmensgruppe.de 

Fachgebiet der 
RW Unternehmensgruppe

Sie bekommen hier IHRE individuellen Lösungen 
zu allen Themen rund um IHRE Immobilie.

Ihr René WegeSie wollen...
...Ihre Immobilie verkaufen oder vermieten
...eine fachkundige Bewertung Ihrer Immobilie
...einen Energieausweis für Ihre Immobilie erstellen lassen.
Dann melden Sie sich JETZT bei uns und vereinbaren Sie Ihr 
kostenloses Beratungsgespräch.

Wir suchen dringend für:
einen 3 Personen-Haushalt eine 3-4 Zimmer-Wohnung
Familie S. ein Haus mit PKW-Stellplatz oder Garage
unsere Kapitalanleger eine 1-2 Zimmer-Wohnung, auch 
gerne vermietet.

Einerseits bot das ursprüngliche Faschingsfest die Gelegenheit, vor der Fastenzeit noch einmal „auf den Putz zu hauen“, 
bevor dann 40 Tage gefastet und gebetet wurde. Andererseits sollen insbesondere auch die Verkleidungen vor den Gefah-
ren der Täuschung und des Bösen warnen und eine abschreckende Wirkung haben. 

Fasching - die sogenannte 5. Jahreszeit
Rosenmontag und Faschingsdienstag sind die „eigentlichen“ Faschingstage - vor 
dem Ende der „Faschingszeit“ am Aschermittwoch (der 7. Mittwoch vor Ostern); 
dieser ist zugleich auch der Beginn der Fastenzeit.  Am sogenannten Rosenmon-
tag finden vielerorts große Faschingsumzüge statt. Am Abend des Faschingdiens-
tag trifft man sich zum „Faschingsbegraben“ und zum Leichenschmaus.

Wer sich selbst ernähren kann, 
führt ein Leben in Würde.
brot-fuer-die-welt.de/saatgut

Satt ist gut.
Saatgut ist besser.



Essen
GESUNDheit

WOHLfühlen

Salz-Vital-Zentrum 
Miller

Die Kur für Ihre Atemwege und 
Ihr Immunsystem

 Atembeschwerden? Allergien?
 Erkältung? Hautprobleme? 
 Gestresst?

Informieren Sie sich unter 
www.salz-vital-miller.de

unter Telefon: 0 71 91 / 3 44 09 69 · Stuttgarter Str. 26
Mo. – Mi. 8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr · Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

FRÜHJAHRSKUR FÜR HÄNDE, HAUT
UND HAARE MIT DIESEN TIPPS
1. Wirksame Handpfl ege: Rote Karte für spröde Hände

Die ultimative Frühjahrskur für winterspröde Hände: eine Maske. 
Und so funktioniert’s: Abends die Hände dick mit einem Handpfl e-
geprodukt eincremen, darüber Baumwollhandschuhe anziehen 
und dann ab ins Bett. Während der Körper regeneriert und ruht, 
erholen sich auch die Hände und werden optimal mit Wirkstoffen 
versorgt.

2. Schöne Nägel durch das richtige Feilen

Feilen Sie die Nägel immer nur in eine Richtung, dann brechen 
und splittern sie nicht so leicht. 

3. Tolle Haut durch Peeling oder Gesichtsmaske

Spätestens jetzt sollten sie einmal ein Gesichtspeeling ausprobie-
ren, vielleicht auch mal eine Maske oder Gesichtspackung, die 
den Teint glatt und ebenmäßig machen und Ihrer Haut die Feuch-
tigkeit geben, die Winterkälte und trockene Heizungsluft ihr ge-
nommen haben.

4. Haare gut, alles gut: Haarkur für den Frühling

Wie wär’s, wenn Sie den Frühling mit einer neuen Frisur, einer an-
deren Farbe oder frischen Strähnchen begrüßen? Gönnen Sie Ihren 
Haaren eine Kur, sie werden sofort weicher.

5. Peeling für ein schönes Dekolleté

Auch Hals und Nacken sollte man beim Peeling nicht vergessen 
— das rubbelt alte Hautschüppchen ab und durchblutet die Haut. 
So sieht sie wieder frisch und gesund aus. Vergessen sie nach dem 
Duschen nicht, auch das Dekolleté einzucremen.

6. Strahlen wie die Sonne: Das richtige Make-up für den Frühling

Make-up sollte möglichst dezent sein, es soll ausgleichen, ver-
feinern und mattieren — nicht “braun” machen. Es darf nicht zu 
dunkel sein und muss Ihrer natürlichen Gesichtsfarbe entsprechen, 
sonst wirkt Ihr Teint unnatürlich und fl eckig.

Cremen Sie sich mit einer Feuchtigkeitscreme ein und tragen Sie 
dann das Make-up von der Mitte des Gesichts nach außen auf.  
Anschließend einen Transparentpuder mit einem großen Pinsel da-
rüber verteilen. Danach mit Rouge die Wangen modellieren. 



Tel: 0 71 83 / 4 23 73
www.schoeneaussichtlutzenberg.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Familie Haug mit Team

Öffnungszeiten siehe auch Internet-Seite

„Fischwoche“ 
bis 27. Februar

vom 28. Februar bis 
10. März geschlossen

Jetzt massieren wir 
Frühling in die Glieder

anke@gallaun.eu | www.Ankes-Heilende-Haende.de

Frühling in die Glieder

Do liegad no!

7. Schönheitstipp für die Füße

Um die Haut an den Füßen widerstandsfähiger zu machen, reiben 
Sie sich morgens mit verdünntem Zitronensaft oder Hamamelis ein. 
Schwielen und dicke Hornhautschichten sollten Sie nach einem 
Fußbad vorsichtig mit einem Bimsstein behandeln.

Geschmeidige Haut bekommen Sie durch Packungen mit Olivenöl. 
Nach dem Waschen die Füße gut abtrocknen, dick mit Öl einreiben 
und kräftig massieren und über Nacht einwirken lassen.

8. Erfrischende Arm- und Fußbäder

Baden Sie Ihre Unterarme für ein paar Momente in kaltem Was-
ser. Ein Wechselfußbad abends macht auf natürliche Weise schön 
müde und unterstützt den erholsamen Schlaf, den ihre Haut jetzt 
ganz besonders braucht, um schön zu sein. 

9. Fasten im Frühjahr: Runter mit den Pfunden

Wer auf die Schnelle etwas vom Winterspeck loswerden möch-
te, weil “kurzärmelig” angesagt ist, oder einfach der Körper ent-
schlackt werden soll, der sollte einmal pro Woche einen Fastentag 
einlegen. Hierbei verliert man etwa ein Pfund an Gewicht.

willkommen im team!

Zerspanungstechnik
Präzisionsfrästeile
Baugruppen
Formspannsysteme

Christian Bewer GmbH 
Dieselstraße 26 
71546 Aspach
Tel. 0 7191 90 454 0 
info@bewer-zerspanung.de
www.bewer-zerspanung.de

Wir sind ein zukunftsfähiges, inhabergeführtes Unternehmen in der 
Zerspanungstechnik und als Zulieferer für den Werkzeug-, Sonder- 
und Verpackungsmaschinenbau tätig. Mit unserer modernen Pro- 
duktion besitzen wir eine wettbewerbsfähige Marktposition.
Als Hersteller des von uns entwickelten Formspannsystem pintec® 
beliefern wir namhafte Unternehmen weltweit. Im Zuge unserer 
weiteren Entwicklung suchen wir ab sofort 

CNC-Fräser (m/w/d)
in Vollzeit,

 Aufgabenbereich: Programmieren und bedienen von 
   CNC-Bearbeitungszentren (3-Achs, 4-Achs, 5-Achs)

 Sie sind Feinwerk-, Industrie, oder Zerspanungsmechaniker
 Erfahrung mit SIEMENS 840D Steuerungen ist von Vorteil

Die Arbeitszeiten liegen im 2-Schicht-Betrieb zwischen 6:30 und 
19:30 Uhr und können ggf. individuell auf die privaten und 
betrieblichen Anforderungen angepasst werden.

In unserem mitarbeiterorientierten Betrieb erwarten Sie 
abwechslungsreiche Tätigkeiten, faire Bezahlung, betriebliche 
Altersvorsorge und Weiterbildung. Eine freundliche, saubere 
Fertigung und ein angenehmes Betriebsklima zeichnen uns aus. 
Interessiert? Dann begrüßen wir Sie gerne in unserem Team. 
Rufen Sie uns an oder schicken Sie uns Ihren Lebenslauf. Sie 
können sich auch ganz unkompliziert über das Kurzbewerbungs-
formular auf unserer Internetseite bewerben.
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ERSTES BACKNANGER BESTATTUNGSINSTITUT
BESTATTERMEISTER

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen.

Sie erreichen uns unter:
Tel. 07191 960403

Lange Äcker 2
71522 Backnang
www.kurthaeusser.de

Kurt Häußer Bestattungen

SEIT 1961 

Eingetragene Kollektivmarke des
Bundesverbandes Deutscher Bestatter e.V. 
Qualitätsanforderungen: 
www.bestatter.de/markenzeichen

ETTLE & 
STUHLMANN

GmbH

Cottenweiler - Ringstraße 20
(2 min. zum BiZe) 

Weitere Infos:
homepage: www.ettle-stuhlmann.de

email: info@ettle-stuhlmann.de
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MITTEILUNGSBLATT

ASPACH

Nr. 6

50. Jahrgang

Donnerstag, 10
. Februar 2022

Kindergärten S. 12 
 

Vereine S. 14 
 

Kirchen S. 18

Fr, 25.02.22 

von 14:00 Uhr bis 19:30 Uhr  

Aspach / Großaspach 

Gemeindehalle 
Klick auf QR Code 

Jetzt Termin reservieren!

Wir feiern: 50 Jahre Gemeinsamkeiten und Zusammenhalt, 50 Jahre, 

in denen aus vier kleinen Ortschaften ein großer Ort gewachsen ist. 

Wir feiern: 50 Jahre Aspach.

50 Jahre Gemeindereform

mit amtlichen Bekanntmachungen

MITTEILUNGSBLATT

ASPACH

Kindergärten S. 19  Vereine S. 19  Kirchen S. 23

Nr. 5
50. JahrgangDonnerstag, 3. Februar 2022

Wir halten zusammen. 
Gemeinsam für BACKNANG

und ASPACH
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Kindergärten S. 19  Vereine S

VORANKÜNDIGUNG

In der Kalenderwoche 9 / 2022 wird die Sonderseite

Gemeinsam für BACKNANG
Gemeinsam für ASPACH

in den Mitteilungsblätttern Aspach und 
Backnang-Heiningen/Maubach/Waldrems erscheinen.

Anzeigenschluss ist Freitag, der 25. Februar 2022
Tel.: 0 71 91 34 33 8 - 20, E-mail: anzeigen@knoepfle-druck.de

gestaltet. druckt. veredelt.

www.knoepfle-druck.de

Abogebühren
für das Mitteilungsblatt 
Backnang Heiningen/Maubach/Waldrems

   Bitte beachten Sie, dass wir am 
24. Februar 2022 die Jahres-Abo-
gebühr von 29,90 € einziehen. 
Hat sich Ihre Bankverbindung geändert?  
Dann bitte bei uns melden! 
Tel. 0 71 91 . 34 33 8 - 0 

Eduard-Breuninger-Str.Eduard-Breuninger-Str. 1, 1, 71522 71522 Backnang Backnang
Tel.Tel. 07191-187 07191-187 88 88 38 38

www.academy-fahrschule-rupp.dewww.academy-fahrschule-rupp.de

Online
THEORIE - INTENSIVKURS
FASCHINGSFERIEN
START: 25.02.2022, 17 UHR

��


