Unsere Formulierungsvorschlage werden auf der
Grundlage der Formulierungshilfen des Bundes-
ministeriums der Justiz und fiir Verbraucherschutz
erstellt und von uns laufend Gberpriift.

Zu den Themen Vorsorge und Patientenverfiigung
beraten Sie unsere geschulten ehrenamtlichen
Mitarbeiter gerne.

Die Beratung ist kostenlos, die Anmeldung erfolgt
iiber das Seniorenbiiro.

Kontakt

Seniorenbiiro

GrolRe Kreisstadt Backnang

Amt fiir Familie, Jugend und Bildung
Im Biegel 13, 71522 Backnang

Telefon: 07191 894-319

Telefax: 07191 894-155

E-Mail: seniorenbuero@backnang.de
Internet: www.backnang.de

Sprechzeiten

Montag bis Donnerstag 08.30-12.00 Uhr
Mittwoch 15.00-18.00 Uhr
Freitag 08.30-13.00 Uhr
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Selbstbestimmung am Lebensende

Wenn Sie durch Krankheit, Unfall oder alters-
bedingt in die Lage kommen, Entscheidun-
gen nicht mehr selbstandig treffen zu kon-
nen, miissen andere Personen fiir Sie handeln.
Sie kdnnen jedoch jetzt schon dafiir sorgen, dass in
Ihrem Sinne gehandelt wird, wenn Sie in der Zukunft
dazu nicht mehr in der Lage sein sollten.

Wenn Sie selbst keine Vorsorge treffen, werden im Be-
darfsfalle andere Personen fiir Sie entscheiden miis-
sen.

Vorsorge treffen

Zu einer optimalen Vorsorge gehdren Patienten-
verfiigung und Vollmacht. In manchen Fillen ist
anstelle der Vollmacht eine Betreuungsverfiigung
sinnvoll.

So geht es ...

e Sie bekommen im Seniorenbiiro Formulierungsemp-
fehlungen fiir Patientenverfiigung, Vollmacht
und Betreuungsverfiigung.

e | esen Sie die Papiere griindlich durch und sprechen
Sie mit Angehdrigen und Vertrauenspersonen iiber
Thre Wiinsche und Bediirfnisse.

e \lereinbaren Sie bei uns einen Gesprachstermin.
Wir beantworten Ihre Fragen.

e Sprechen Sie mit Ihrem Hausarzt oder einem Arzt
Thres Vertrauens. Bitten Sie ihn, eine Durchschrift
der Patientenverfiigung zu seinen Patientenunter-
lagen zu nehmen. Der Arzt kann Ihnen dariiber
hinaus Fragen beantworten, die aus medizinischer
Sicht von Bedeutung sind.

® Hinterlegen Sie die Papiere an einem fiir die Ange-
horigen zuganglichen Ort. Die bevollmdchtigte(n)
Person(en) erhalten eine Kopie der Unterlagen.

® Nehmen Sie den Vorsorgeausweis (wie Personalaus-
weis, Blutspenderausweis usw.) zu Ihren person-
lichen Unterlagen und tragen diesen mdglichst
immer bei sich.

e Es ist ratsam, die Patientenverfiigung von Zeit zu
Zeit auf ihre Giiltigkeit zu tiberpriifen und mit An-
gehorigen dariiber zu sprechen.



